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VOL. 
早島町家庭教育支援チーム「すくすくハート」 

親育ち応援学習プログラム 
「親育ち応援学習プログラム」（通称：親プロ）は、これから親になる若い世代の方から、現在子育て真っ最中の方、孫育て期の

祖父母世代の方まで、幅広い世代を対象にした「親育ち」を応援するために、岡山県教育委員会が開発したプログラムです。地

域の方が交流しながら、身近なエピソードや資料等をもとに話し合うことにより、子育てについて楽しく学び合うことができま

す。今回は、２月に小・中学校の入学説明会で実施したプログラムの様子をご紹介します。 

おすすめ絵本 →図書館司書が「読んでもらいたい」絵本をご紹介！ 

『はるかぜ とぷう』 

小野かおる（さく・え） 

福音館書店 

 

とぷうは、はるかぜの子ども

です。 

楽しそうに歩いていく幼稚園

の子どもたちについていくと、 

そこには動物がいっぱいい

て・・・。 

風の子のちいさな冒険と成長

を描いた春の絵本。 

『だって春だもん』 

小寺 卓矢（写真・文） 

アリス館 

 

「とつ とつ とつ・・・」

「ぽわっ・・・」「ちょろ 

ちょろ・・」 

「そろそろかな もうすぐ

だね」「ぐんぐん めり

り・・・」                   

少しずつ春の気配が現れる様

子を伝える写真絵本。 

『おひさま わらった』 
 きくちちき（作） 

フレーベル館 
 

「むしたちがはなしてる きら
きら ひそひそ」「はなたちは 
おどる ゆらり ゆらり」「おひ
さまが わらった みんな わら
った あったかいな」 
ブラチスラバ世界絵本原画展り

んご賞受賞作家きくちちきが、木
版画で描き出す大切な思い。 
図書館では「こどもの読書週

間」特別展として、ブラチスラバ
世界絵本原画展受賞作を集め、展
示を行っています。すてきな絵本
たちを見に来てくださいね！ 

早島町家庭教育支援チーム「すくすくハート」がお届けする子育て・家庭教育の情報誌です 

子育てで気になること、悩んでいることなど、気軽にご相談ください。 

早島小学校入学説明会（2/1） 早島中学校入学説明会（2/9） 

テーマ：自分でできたよ！うれしいな テーマ：これからのスマホ・ネットとの付き 
    合い方について考えてみませんか？ 

スマホをトイ
レや寝室に持
って行かない。 

 

小学校入学に向けて、不安
に思うことはありません
か？保護者としてできる事
をみんなで考えましょう。 

給食をちゃんと 
食べられるかな？ 

長い距離の通学が
心配ですね。 

会場からは、様々な不安や心配が聞こえましたが、で
きる所から取り組み、困ったことは学校や周りの保護
者に相談して一人で抱え込まないことが大事と学ぶ
ことができました。 

ネット社会には色々な危
険があります。心配なこと
を話し合って、「わが家の
スマホルール」を考えてみ
ましょう。 

何に使うか
決めておく。 

スマホを使える時間や場所を決める、個人情報は公開し
ない等、色々なルールを考えました。危険性を理解した
うえで、一方的にならないように、子どもと話し合いな
がら一緒にルールを作ること、必要に応じてルールを見
直していくこと等が大事なポイントです。 



 

楽しく作って遊ぼう！（カラフルスライム） 
毎号このコーナーでは、簡単にできて、楽しく飾ったり遊んだりできる工作をご紹介します。今回は、子どもが大好

き！簡単に作れるカラフルなスライムをご紹介します。 

用意するもの 

・プラスチックの使い捨てコップ 

・洗濯のり ・重曹 ・絵の具 

・目薬（コンタクトレンズ洗浄液で

もOK） 

・混ぜる棒（わりばし等） 

①コップにせんたくのりを５０ｍｌ入

れる。 

②重曹(じゅうそう)ひとつまみと、好き

な色の絵の具を入れ、よく混ぜる。 

③ 目薬を入れてよく混ぜる。目薬は好

きな硬さになるまで入れる。 

④完成！ 

 注意など  

・スライムをさわった後は、石けんで手をよく洗

ってください。 

・スライムをさわった手で目や口をさわらない。 

・せんたくのりは PVA のりを使ってください。 

・目薬の代わりに、コンタクト洗浄液も使えます。

（成分に「ホウ砂」や「ホウ酸」と記載されて

いるもの） 

・ラメなどを混ぜこむとキラキラ光るスライムに

なるよ！ 

① 

② 

③ 

④ 


