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早島町家庭教育支援チーム「すくすくハート」がお届けする子育て・家庭教育の情報誌です 

早島町教育委員会 生涯学習課  
〒701-0303 早島町前潟 370-1 TEL 086-482-1511 FAX 086-482-4802 

連絡先 

子育てのちょっと気になること、悩んでいることなど、どんなことでも気軽にご相談ください。 

早島町家庭教育支援チーム「すくすくハート」 

ひだまりコーナー →読んだ人の心が陽だまりのように温かくなるお話 

このコーナーでは、はやしま学園運営協議会の家庭支援部会が発行している情報誌「ひだまり」の内容をお届け

します。今回ご紹介するのは、各校園の“あったか”エピソード第 2 回です。 

早島幼稚園 

子どもの健診・相談（７月～９月） 

保育相談 

8 月 27 日（金） 

〇受付時間…１０:００～１１:００ 

※月齢別に受付時間の指定があります。詳しくはホームページ

をご覧ください。 

〇対  象…就学前の乳幼児 ※予約は不要です。 

〇内  容…身体計測、保健師・栄養士・歯科衛生士に 

よる育児相談 

〇持参物…母子健康手帳、バスタオル 

 

ベビママサロン① 

8 月 26 日（木） 

対象：４～５か月児とその保護者 

〇時 間…対象者には受付時間など個人通知します。 

〇内 容…離乳食（初期）のポイント、作り方の体験 

     同月齢児を持つ保護者の交流 

 

乳児健診 

7月 13日（火） 7月 15日（木） 8月 27日（金） 9月 14日（火） 

〇受付時間…１３:００～１４:００ 

※月齢別に受付時間の指定があります。詳しくはホームページ

をご覧ください。 

〇対  象…４・７・９・１２か月児 

※個人通知はありませんので対象月に 

お越しください。 

※７月は個別通知でお知らせした対象 

日時でお越しください。 

〇内  容…身体計測、小児科医による診察、保健師・ 

栄養士・歯科衛生士による育児相談 

〇持参物…母子健康手帳、問診票、バスタオル 

 

わんぱく広場（むし歯予防教室） 

9 月 28 日（火） 

〇時 間…１０:００～１１:５５ 

〇対 象…2 歳６～８か月児とその保護者 

※対象者には個人通知します。 

〇内 容…歯の健康について、2 歳児の栄養について 

食べ物クイズ、同月齢児を持つ保護者の交流 

 

町がゆるびの舎内の健康づくりセンターで実施しています。
対象児・保護者を対象とした健診や相談、教室があり、 
保護者同士の交流もできます。ぜひご利用ください。 
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、一部日程の変更
があります。今後も変更の可能性がありますので、その場
合は町のホームページでお知らせします。 

ベビママサロン② 

7 月 27 日（火） 9 月 22 日（水） 

対象：７～８か月児とその保護者 

〇時 間…対象者には受付時間など個人通知します。 

〇内 容…乳児のむし歯予防、歯の手入れについて 

離乳食（中期以降）のポイント 

同月齢児を持つ保護者の交流 

 

１歳６か月児健診 ３歳児健診 

7 月 7 日（水） 8 月 5 日（木） 

対象：令和元年 11 月～令和２年 1 月生まれ 対象：平成 29 年 12 月～平成 30 年 2 月生まれ 

〇受付時間…対象者へ個別通知します。 

〇内  容…身体計測、小児科医・歯科医による診察、発達相談、保健師・栄養士・歯科衛生士による育児相談 

 

工作特集～夏の縁日ゲーム～ 
新型コロナウイルスの影響で、地域の夏祭りなど、多くの夏の縁日の行事が中止になっています。金魚すくいや射的

といった縁日ならでは遊びを、今年はお家で楽しんでみませんか？簡単に作れて楽しく遊べる工作をご紹介します。 



       

 

親育ち応援学習プログラム 

おすすめ絵本 →図書館司書が「読んでもらいたい」絵本をご紹介！ 

『いいな いいな』 

かたやま けん（さく） 

福音館書店 

ぷうちゃんと、いぬ
やあひるなどの動物
たちが体のあちこ 
ちを触って比べっ
こ。いぬさんのお顔
はもしゃもしゃ、ぷ
うちゃんはぴかぴか
ほっぺ。お互いを
「いいな、いいな」
と褒めあいます。
「いいな」が口ぐせ
になりますよ。 

『むしとりにいこうよ！』 

はた こうしろう（さく） 

ほるぷ出版 

イタドリの葉っぱの
上、ノブドウの葉っ
ぱの裏、木の枝の
先、石の下。おにい
ちゃんと虫取りに行
くとふしぎ。いつも
の道に虫がいっぱい
見えてくる！ 
子どもの目線で虫取
りの楽しさが伝わる
絵本です。 

おうちであそぼう 季節の工作 ～夏の縁日ゲーム～ 

①ペットボトルの半分より少し下を切る。 
 ※底の部分は使いません。 
②風船を半分に切る。※吹き口は使いません 
③ペットボトルの切り口に風船をかぶせてビ
ニールテープでとめる。 

④風船の先を引っぱってはなせば、空気の弾
が飛びます！トイレットペーパーの芯等で
的を作れば、的あてゲームができます。 

毎号このコーナーでは、簡単にできて、楽しく飾ったり遊んだりできる季節の工作をご紹介します。 

今回はお家で縁日気分が味わえる工作遊び！ 

空気砲射的ゲーム 

①ペットボトルのフタに牛乳パックで作った
しっぽや目を貼る。 

②紙コップを上から 2 回同じ幅に切る。 
 ※底の部分は使いません。 
③ティッシュを 4 つ折りにして間にはさみ、
洗濯ばさみでとめる。 

④金魚をたらいやお風呂に浮かべて金魚すく
いを楽しもう！ 

金魚すくいごっこ 

①新聞紙を２つ折りにする。 
②細く丸めた後、ねじる。 
③輪にしてテープでとめ、色テープ等で飾り 
つけをする。 

④絵具を溶かした水をペットボトルに入れる。 
⑤ペットボトルめがけて輪を投げて遊ぼう！ 

わなげゲーム 

① 

② ③ 

④ 

① 

② ③ 

④ 

使いません 

使いません 

使いません 

「親育ち応援学習プログラム」（通称：親プロ）は、これから親になる若い世代の方から、現在子育て真っ最中の方、孫育
て期の祖父母世代の方まで、幅広い世代を対象にした「親育ち」を応援するために、岡山県教育委員会が開発したプログ
ラムです。地域の方が交流しながら、身近なエピソードや資料等をもとに話し合うことにより、子育てについて楽しく学
び合うことができます。岡山県教育委員会では、幅広い年代に応じた３６のプログラムを実践できるよう、使い方や流れ
の説明、実際に使用できるワークシート等が収録された冊子を発行しています。 

親育ち応援学習プログラム 検索 

親プロの冊子は、岡山県教育委員会のホームページでダウ
ンロードできます。親プロのほかにも、「わが家のスマホ
ルールづくり」、「家庭教育支援チーム」「わが家のすこ
やか日記」等、子育てに役立つ情報が満載です。 ② 

③ 

④ 

① 

⑤ 

ホームページでダウンロードできます！ 岡山県ホームページ「家庭の教育力の充実」 

※検索かＱＲコードを読み込んでどうぞ 

プログラム一覧 

早島町でも学校園の参観日や就
学前健診、入学説明会、ＰＴＡ研
修会等といった行事の中で親プ
ロを活用しており、保護者が交
流を深めています。 

親プロは、身近な地域で気軽
に活用することができます
ので、ご希望があればご連絡
ください。プログラムの進行
役「ファシリテーター」を派
遣します。また、「ファシリテ
ーター養成講座」を受講する
ことで、ファシリテーターと
して活躍することもできま
す。興味がある方は早島町生
涯学習課までご連絡くださ
い。（℡086-482-1511） 


