
産後ケア事業のご案内 
 

 

町が契約した医療機関や施設等において、宿泊や日帰りで、お母さんと赤ちゃんのケアや授乳

指導、育児指導等を受けることができるサービスです。町では、利用料金の一部を助成します。 

令和 7年 4月１日より、自宅への訪問によるサービスへの助成が始まりました。 

 

🌸利用できる方 

下記の全てに当てはまり、サービスの利用を希望する産後12か月以内（お子さんの1歳のお誕生

日まで）のお母さんとそのお子さん 

・早島町内に住所がある 

・医療行為が必要でない 

 

🌸利用できる内容 

・お母さんとお子さんの健康管理および生活面の指導 

・乳房のケア 

・授乳や沐浴等の子育てに関する指導 

・その他必要な保健指導 

・新生児の発育チェック 

 

🌸利用可能日数 

 ・宿泊型ケア・デイサービス型ケア  あわせて７日まで（宿泊は1泊 2日で１日） 

 ・訪問型ケア            ３回まで（１回３時間以内、１日１回まで） 

 

🌸利用料金 

利用したサービスの総額から、町の助成額を差し引いた金額が自己負担となります。 

自己負担額は、利用施設によって金額が異なりますので、詳細については各施設に 

お問い合わせください。 

 

＊町の助成額＊ 

・宿泊型ケア   1 泊２日あたり  17,000円 

                 （生活保護世帯、非課税世帯の方：2１,000円） 

・デイサービス型ケア １日あたり   7,000円 

                 （生活保護世帯、非課税世帯の方：8,000円） 

・訪問型ケア     1 回あたり   4,000円 

                 （生活保護世帯、非課税世帯の方：5,000円） 

 

🌸利用方法 

① 希望する施設に利用予約をする。 

➁ 早島町こども未来課で利用申請を行い、利用券の交付を受ける。 

③ 利用施設で産後ケアを受け、自己負担額分の料金を支払う。 



🌸利用できる施設 

 

🌸申請およびお問い合わせ先 

早島町教育委員会こども未来課TEL：（０８６）４８２－２４８０ 

施設名 住所 電話 宿泊型 デイサービス型 訪問型 

三宅医院 岡山市南区大福 369-8 086-282-5100 〇 〇 × 

原則産後 1 か月まで 

ももレディースクリニック 岡山市北区西花尻 1200-3 086-903-2248 〇 〇 × 

原則産後 3 か月まで 

さわだレディスクリニック 岡山市南区西市 584-1 086-246-4103 〇 〇 × 

産後 4 か月以降は条件有 

サン・クリニック 岡山市中区中井二丁目 15-

13 

086-275-3366 〇 〇 × 

原則産後 6 か月まで 

川崎医科大学附属病院 倉敷市松島 577 086-462-1111 〇 〇 × 

原則産後 4 か月まで 

倉敷中央病院 倉敷市美和 1 丁目1 番 1 号 086-422-0210 〇 × × 

原則産後 3 か月まで 

たんぽぽ助産院 倉敷市中帯江 24-11 086-436-1980 
〇 〇 〇 

くにさだ助産院 笠岡市新賀 3310 0865-69-5707 
〇 〇 〇 

うちかど助産院 倉敷市児島下の町 10-376-

68 

080-5625-6872 

〇 〇 〇 

かねこ助産院 倉敷市広江８丁目 18-1 086-456-8722 
〇 〇 〇 

山内産婦人科クリニック 倉敷市三田 126-1 086-463-3550 〇 〇 × 

原則産後 3 か月まで 

オークスマタニティ 

クリニック 

岡山市北区大安寺南町2丁目

2 番地 5 号 

086-214-1103 〇 〇 × 

原則産後 3 か月まで 

倉敷成人病センター 倉敷市白楽町 250 086-421-1023 〇 〇 〇 

原則産後 3 か月まで 

おかやま母乳育児相談室 岡山市北区東古松５丁目 12-

25 

086-225-1108 
× 〇 〇 

出張専門助産所 石井萌 岡山市北区野田 3-4 090-2007-6278 × × 〇 

みちくさ助産院 岡山市北区中仙道 2-33-25 090-4033-5482 × × 〇 

こども未来課では、保健師による赤ちゃん訪問や、 

育児相談等を行っています。お気軽にご相談ください。 

 

お母さんと赤ちゃんの 

新生活を健やかに 

スタートさせる 

ために・・・ 


