
今月号の主な内容
P ２〜1１　まちからのお知らせ
　　　　　　　「コロナワクチン接種のお知らせ」
　　　　　　　「避難情報が変更になりました」ほか
P12〜18　健康＆福祉ガイド
　　　　　　　「子育て世帯生活支援金」
　　　　　　　「後期高齢者医療制度のご案内」ほか
P19〜21　まちのイベントガイド、投句
P22〜23　こどもガイド
P24〜25　まちかど情報、
P26〜29　まちのできごと

　６月１０日、６５歳以上の人を対象とした新型コロナワクチン接種の１
回目となる集団接種が、ゆるびの舎で行われました。
　集団接種会場では、各コーナーのスタッフが順に案内をしてくれま
す。受付や問診を終えると、いよいよワクチン接種です。接種後は接種
済証を受け取って、控室で１５分以上休憩しながら待機します。会場の
至る所に看護師やスタッフが待機していて、椅子などの消毒もこまめに
行われていました。多くの人が受ける集団接種会場ですが、接種を受
ける皆さんの協力により、静かでスムーズな接種が行われていました。
　６５歳以上の人に続き、６月下旬からは６４歳以下の人への接種券の送
付も始まります。詳しいご案内は本紙２～３ページをご覧ください。

早島町健康づくり
推進運動

2021021
Jul
月号

222222222222
JJJJJJJJJJ
月7広報はやしま

P u b l i c  R e l a t i o n s   N o . 1 9 6 4

子どもからお年寄りまでみんな笑顔になる
人にやさしいまちの情報誌
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新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

　
　

歳
以
下
の
人
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
り
ま
す
。
接
種
に
は
医
療
機
関
で
受
け
る
個
別
接
種
と
集
団
接
種
が

６４
あ
り
ま
す
。
接
種
を
希
望
す
る
人
は
対
象
年
齢
等
を
確
認
の
上
、
個
別
接
種
又
は
集
団
接
種
の
い
ず
れ
か
を
選
択

し
て
、
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。
最
新
情
報
は
、
広
報
紙
の
ほ
か
早
島
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
随
時
更
新
し
ま
す
。

個別接種
予約･接種開始日接種券発送日対象者

6月28日(月)
基礎疾患がある人及び
高齢者施設等で働く人
優先予約・接種開始

６月２４日(木)

64歳以下で、重症心身障がい児(者)､療育手帳､
精神障がい者福祉手帳所持者又は自立支援医療
（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当す
る人※申し出は不要です。

ア

６４歳以下で、「ア」を除く基礎疾患がある人、
又は高齢者施設等で働く人
※１２～３９歳の人は申し出が必要です。

イ

7月 5日(月)４０～６４歳の人（ア・イを除く）ウ

7月12日(月)7月 6日(火)１２～３９歳の人（ア・イを除く）エ
年齢は令和４年３月３１日時点の年齢です。ただし、平成22年3月1日生まれの人までが対象となります。
※基礎疾患がある人や高齢者施設等で働く人は申し出により、接種券を優先して、随時発行し
ます。申し出方法等、詳細については健康福祉課窓口にお尋ねいただくか、町ホームページ
のワクチン接種情報ページをご覧ください。（優先接種の対象については以下を参照）

　

岡
山
県
で
は
、
個
別
接
種
の
場
合
、

早
島
町
内
だ
け
で
な
く
、
岡
山
市
、

倉
敷
市
な
ど
県
内
医
療
機
関
の
予
約

が
可
能
で
す
。
※
対
象
外
の
医
療
機

関
も
あ
り
ま
す
。

　

接
種
の
予
約
に
は
、
接
種
券
が
必

要
で
す
。
接
種
券
が
届
い
た
ら
、
次

の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
予
約
を
し
て

く
だ
さ
い
。

①
岡
山
県
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
予

約
シ
ス
テ
ム
で
の
申
し
込
み

　

Ｕ
Ｒ
Ｌ（https://v-yoyaku.jp/3

30001-okayam
a

）
又

は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

②
電
話
で
の
申
し
込
み

　

早
島
町
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接

種
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
又
は
医
療
機
関

へ
お
電
話
で

※
医
療
機
関
に
よ
っ
て
は
、
直
接
の

予
約
を
受
け
付
け
て
い
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。
町
内
医
療
機
関
に

つ
い
て
は
、
接
種
券
送
付
時
に
同
封

さ
れ
る
ご
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

個
別
接
種
可
能
医
療

機
関
の
予
約
方
法

基礎疾患の対象
１．次の病気や状態にあり、通院又は入院している人
①慢性の呼吸器の病気
②慢性の心臓病（高血圧を含む）
③慢性の腎臓病
④慢性の肝臓病（肝硬変等）
⑤インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病又は他の病気を併発している糖尿病
⑥血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
⑦免疫の機能が低下する病気（治療や緩和ケアを受けている悪性腫瘍を含む）
⑧ステロイドなど免疫機能を低下させる治療を受けている
⑨免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
⑩神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障がい等）
⑪染色体異常
⑫重症心身障がい（重度の肢体不自由と重度の知的障がいとが重複した状態）
⑬睡眠時無呼吸症候群
⑭重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障がい者保健福祉手帳を
所持している、又は自立支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当する場
合）や知的障がい（療育手帳を所持している場合）

２．基準（BMI ３０以上）を満たす肥満の人

高齢者施設等の対象
１．介護保険施設
２．居住系介護サービス事業所
３．障がい者総合支援法による障がい者支援施設等

対象者
　

フ
ァ
イ
ザ
ー
社
の
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
が
、
当
初　

歳
以
上
で

１６

あ
っ
た
接
種
対
象
年
齢
を　

歳
以
上
に
引
き
下
げ
、
対
象
者
を
拡
大

１２

し
た
こ
と
を
受
け
、
新
た
に　

～　

歳
の
人
を
接
種
の
対
象
者
に
含

１２

１５

め
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
接
種
の
対
象
と
な
る
の
は
満　

歳
以
上
の
人
で
す
の
で
ご

１２

注
意
く
だ
さ
い
。

個別接種は、医療機関で受ける接種です。年齢層と基礎疾患の有無等により予
約開始時期等が異なります。次の表で予約開始時期等をご確認ください。個別接種
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集団接種は、町が設置する接種会場で行われる接種です。
６５歳以上の人を対象とした集団接種の追加日程第３弾が決まりました。この日程では、６５歳以上
の人の定員に空きが生じた場合、６４歳以下の人の予約も可能（７月７日以降）です。
また、６４歳以下の人への集団接種も３クール設けています。ご都合に合わせてご予約ください。

集団接種

集団接種の日程　個別接種と集団接種の二重予約はお控えください。
早島町町民総合会館　ゆるびの舎健康づくりセンター場所

早島町に住民票がある１６歳以上の人対象

予約開始日時定員時　間日　程
【65歳以上の人】

７月５日（月）８：３０～

※空きがある場合
【64歳以下の人】

７月７日（水）８：３０～

１５０名１３：３０～１７：３０

７月１０日（土）１回目
65歳以上
第３弾

接
種
日
時

７月３１日（土）２回目

７月７日（水）８：３０～２４０名１３：３０～１８：３０
８月２９日（日）１回目一般接種

第１弾 ９月１９日（日）２回目

７月１２日（月）８：３０～
２４０名

９：３０～１２：００９月１８日（土）１回目一般接種
第２弾 １３：００～１５：３０１０月９ 日（土）２回目

２４０名
９：３０～１２：００１０月１４日（木）１回目一般接種

第３弾 １３：００～１５：３０１１月４ 日（木）２回目

・３週間あけて２回接種する必要があるため、２回分まとめての予約となります。
（町の集団接種で使用するワクチンはファイザー社のワクチンです。）
・１回目接種の予約時間と２回目接種の予約時間は、同じ時刻になります。

注意事項

◆集団接種予約システムから申し込み
　ＵＲＬ（https://jump.mrso.jp/334235）またはＱＲコードから
◆電話申し込み
　早島町新型コロナワクチン接種コールセンターへ
　☎０８６・４８２・０６１９（平日８時３０分～１７時１５分）
◆予約システムや電話での予約が難しい人は、町役場1階臨時窓口でご相談ください。
◆7月6日 （火）17時15分から7月7日 （水）8時30分までは、集団接種予約システムは
使用できません。

予約方法

予
約
に
つ
い
て

新型コロナワクチン接種に関する
ご不明点は、コールセンターまで

早島町新型コロナワクチン接種
コールセンター

（平日８時３０分～１７時１５分）

☎０８６・４８２・０６１９
間違い電話にご注意ください！

７月１０日 （土）と７月３１日
 （土）はコミュニティバス
が臨時運行しますので、
ご活用ください。

①接種券　②予診票（記入済みのもの）　③本人確認書類（健康保険証、運転免許証、マイナンバー
カード等）　④お薬手帳（お持ちの人）を持参の上、肩が出しやすい服装・マスク着用でお越しくだ
さい。　※接種券を忘れると接種できません。

接種当日の準備物
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
収
入
の
減
少
が
見
込
ま
れ
、次
の
要

件
を
満
た
す
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
国
民

健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

の
全
額
又
は
一
部
が
減
免
に
な
り
ま
す
。

　

減
免
の
対
象
と
な
る
保
険
税
（
料
）
は
、

令
和
３
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
４
年
３
月

　

日
ま
で
の
間
に
納
期
限
が
設
定
さ
れ
て

３１い
る
保
険
税
（
料
）
で
す
。

①
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
、

主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
し
、
又
は

重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た
世
帯

②
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
、
主
た
る
生
計
維
持
者
の
収
入

減
少
が
見
込
ま
れ
、
次
の
ア
か
ら
ウ
の

全
て
に
該
当
す
る
世
帯

ア
事
業
収
入
、
不
動
産
収
入
、
山
林
収
入

又
は
給
与
収
入
の
い
ず
れ
か
が
、
前
年

に
比
べ
て　

分
の
３
以
上
減
少
す
る
見

１０

込
み
で
あ
る
こ
と
。

イ
前
年
の
所
得
の
合
計
額
が
１ ,
０
０
０

万
円
以
下
で
あ
る
こ
と
。

ウ
収
入
減
少
が
見
込
ま
れ
る
種
類
の
所
得

以
外
の
前
年
の
所
得
の
合
計
額
が
４
０

０
万
円
以
下
で
あ
る
こ
と
。

※
「
前
年
」
と
は
、
令
和
３
年
度
分
の
保

険
税
で
は
令
和
２
年
、
令
和
２
年
度
分

の
保
険
税
で
は
令
和
元
年
を
指
し
ま
す
。

※
申
請
に
は
収
入
を
証
明
す
る
書
類
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

【
注
意
】

　

次
の　

〜　

全
て
に
該
当
す
る
国
民
健

（１）

（３）

康
保
険
被
保
険
者
の
人
は
、
別
途
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　

転
入
・
社
会
保
険
の
喪
失
等
に
よ
り
、

（１）
令
和
２
年
度
末
に
早
島
町
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
た
。

　
　

に
伴
う
令
和
２
年
度
分
の
保
険
税
の

（２）
（１）納
期
限
が
、
令
和
３
年
４
月
以
降
に
設

定
さ
れ
て
い
る
。

　

国
民
健
康
保
険
の
加
入
手
続
き
を
、
資

（３）
格
の
取
得
日
か
ら
原
則　

日
以
内
に
行

１４

っ
て
い
る
。

①
の
場
合
…
…
全
額

②
の
場
合
…
…
減
免
対
象
保
険
税
（
料
）

額
（
A
×
B
/
C
）
に
減
免
割
合
（
D
）

を
か
け
た
金
額

A
世
帯
の
被
保
険
者
全
員
に
つ
い
て
算
定

し
た
保
険
税
（
料
）
額

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
減
免
に
つ
い
て

B
世
帯
の
主
た
る
生
計
維
持
者
の
減
少
が

見
込
ま
れ
る
収
入
に
か
か
る
前
年
の
所

得
額

C
世
帯
の
主
た
る
生
計
維
持
者
及
び
世
帯

の
被
保
険
者
全
員
の
前
年
の
合
計
所
得

金
額

D
主
た
る
生
計
維
持
者
の
合
計
所
得
金
額

に
応
じ
た
減
免
割
合

※
主
た
る
生
計
維
持
者
の
事
業
等
の
廃
止

や
失
業
の
場
合
に
は
、
前
年
の
合
計
所

得
金
額
に
か
か
わ
ら
ず
、
対
象
保
険
税

（
料
）
の
全
部
が
免
除
と
な
り
ま
す
。

※
B
、
C
が
０
円
も
し
く
は
マ
イ
ナ
ス
の

場
合
は
、
減
免
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

　

ご
自
身
が
減
免
の
対
象
と
な
る
か
ど
う

か
の
確
認
や
、
申
請
に
必
要
な
書
類
等
の

詳
細
に
つ
い
て
は
、
次
の
連
絡
先
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

 
　

税
務
課
（
国
民
健
康
保
険
税
）

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
2
4
8
4
）

　
　

町
民
課
（
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期

　
　

高
齢
者
医
療
保
険
料
）

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
0
6
1
3
）

問

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
収
入
が
著
し
く
減
少
す
る
な
ど
、

介
護
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
状
況
と
な

っ
た
場
合
に
、
申
請
に
よ
り
介
護
保
険
料

の
減
免
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

対
象
と
な
る
人

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
、

そ
の
世
帯
の
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死

亡
し
、又
は
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た
人

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
、
主
た
る
生
計
維
持
者
の
事
業

収
入
等
（
不
動
産
収
入
、
事
業
収
入
、

給
与
収
入
及
び
山
林
収
入
に
限
る
）
の

減
少
が
見
込
ま
れ
、
次
の
ア
、
イ
の
い

ず
れ
の
要
件
に
も
該
当
す
る
人

ア
．
今
年
の
事
業
収
入
等
の
う
ち
、
い
ず

れ
か
の
減
少
見
込
額
（
保
険
金
、
損
害

賠
償
金
等
に
よ
り
補
填
さ
れ
る
べ
き

金
額
を
控
除
し
た
額
）が
前
年
の
当
該

事
業
収
入
の
額
の　

分
の
３
以
上
で

１０

あ
る
こ
と
。

※
こ
の
所
得
が
０
円
又
は
マ
イ
ナ
ス
の
場

合
は
減
免
の
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

イ
．
減
少
す
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
る
事
業

収
入
等
に
係
る
所
得
以
外
の
前
年
所

得
の
合
計
額
が
４
０
０
万
円
以
下
で

あ
る
こ
と
。

　

詳
し
く
は
健
康
福
祉
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

 
　

健
康
福
祉
課

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
2
4
8
3
）

問

対
象
と
な
る
世
帯

保
険
税
（
料
）
の
減
免
額

減免割合
（D）

世帯の主たる生
計維持者の前年
の合計所得額

全部
(10分の10)300万円以下

10分の8400万円以下

10分の6550万円以下

10分の4750万円以下

10分の21,000万円以下

介
護
保
険
料
の

減
免
に
つ
い
て
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４
月　

日
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

３０

ド
の
申
し
込
み
が
完
了
し
て
い
る
人
は
、

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
取
得
す
る
た
め
に
は
、

カ
ー
ド
の
申
請
と
は
別
に
、
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。
申
し
込
み
の
期
限
は
令
和
３

年
９
月
末
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

 
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
…
ま
ち
づ
く
り
企
画
課

（
緯
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
２
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
…
町
民
課

（
緯
０
８
６
・
４
８
２
・
2
4
8
2
）

問

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
Ｑ
Ａ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
を
し

て
カ
ー
ド
を
受
け
取
っ
た
ら
、
自
動

的
に
５
０
０
０
円
も
ら
え
る
ん
じ
ゃ

な
い
の
？

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
は
カ
ー
ド
を
受
け
取

っ
た
だ
け
で
は
も
ら
え
ま
せ
ん
。

　

さ
ら
に
、
現
金
を
チ
ャ
ー
ジ
又
は
、
買

い
物
を
し
な
い
と
ポ
イ
ン
ト
は
つ
き
ま
せ

ん
。
ポ
イ
ン
ト
は
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決

済
サ
ー
ビ
ス
ご
と
に
違
う
こ
と
も
あ
る
の

で
、
自
分
に
合
っ
た
決
済
サ
ー
ビ
ス
を
お

選
び
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
の
カ
ー
ド
で
も
申
し
込
み
で

き
る
の
？

　
　

歳
未
満
の
お
子
さ
ん
に
つ
い
て
は
、

１５
法
定
代
理
人
（
父
母
等
）
の
名
義
の
キ
ャ

ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
（
一
人
に
つ

き
一
つ
決
済
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
）
で
も
申

し
込
め
ま
す
。

４
月　

日
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
し
込
み
が
完
了
し
て
い
る
人
へ

30
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
は
お
済
み
で
す
か
？

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
・
申
し
込

み
は
ど
う
や
っ
た
ら
で
き
る
の
？

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込
み
に
必
要

な
も
の
は
次
の
３
つ
で
す
。

　

申
し
込
み
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
又
は
パ

ソ
コ
ン
か
ら
可
能
で
す
（
ス
マ
ホ
で
は
ア

プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
、
パ
ソ
コ
ン
で

は
ソ
フ
ト
の
イ
ン
ス
ト
ー
ル
と
カ
ー
ド
リ

ー
ダ
ー
が
必
要
で
す
。）。

　

役
場
で
も
申
し
込
み
の
お
手
伝
い
を
し

て
い
ま
す
。
混
み
合
う
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
お
越
し
く

だ
さ
い
。（
一
部
、
支
援
窓
口
で
は
手
続
き

で
き
な
い
決
済
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。）

　

申
請
後
１
〜
２
か
月
程
度
で
、
ご
自
宅

に
転
送
不
要
郵
便
で
「
個
人
番
号
カ
ー
ド

交
付
通
知
書
（
は
が
き
）」
が
届
き
ま
す
。

同
封
の
説
明
書
を
よ
く
読
み
、
必
要
書
類

を
持
っ
て
、
ご
本
人
（　

歳
未
満
の
人
は

１５

法
廷
代
理
人
も
同
行
）
が
受
け
取
り
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

※
受
取
期
限
を
過
ぎ
て
い
て
も
大
丈
夫
で

す
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
は

通
知
カ
ー
ド
と
交
換
に
な
り
ま
す
。（
紛

失
の
場
合
を
除
く
）

持
参
い
た
だ
く
も
の

◆
通
知
カ
ー
ド

（
緑
の
カ
ー
ド
）

◆
身
分
証
明
書

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
後
、

ま
だ
受
け
取
っ
て
い
な
い
人
へ

マイナポイントとは、マイナンバーカードを使
って予約・申込を行い、選んだキャッシュレス
決済サービスでチャージやお買い物をすると、
利用金額の２５％分のポイントがもらえる（一人
あたり5,000円分が上限）しくみです。4月30
日までに申し込みが完了している人が、マイナ
ポイント付与の対象です。

＋ ＋

マイナンバーカード数字4桁のパス
ワード（暗証番号）
マイナンバーカード申請
時又は受け取り時にご
自身で設定した数字4桁

決済サービスID/
セキュリティコード

＋
顔写真付きの公
的な身分証明書
の場合は、1点

顔写真なしの公的な身
分証明書の場合は、2点

又は

ほ
か
に
も
必
要
な
書
類
が
あ
る

場
合
が
あ
る
よ
。
同
封
の
案
内

を
、
よ
く
読
ん
で
ね
！
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　住民の皆さんが災害発生の危険度を直感的に理解し、的確に避難行動ができるようにするため、避難に関する
情報や防災気象情報等の防災情報を５段階の「警戒レベル」を用いてお伝えしていますが、災害対策基本法が改
正され、令和３年５月２０日から「避難勧告」が廃止になるなど、行動を促す情報等が変更となりました。
　警戒レベルと、それに対応する避難情報・避難行動などを確認しておき、避難情報の発令時には迅速に行動し
ましょう。

　「避難」とは、「難」を「避」けることです。小中学校や公民館などに行くことだけが避難ではありません。
普段からどう行動するか決めておきましょう。

・小中学校や公民館などの指定避難所への立退き避難
　非常持出品のほか、マスク、消毒液、体温計、スリッパなどを持参してください。
・安全な親戚や知人宅などへの立退き避難
　普段から災害時の避難について相談・検討しておきましょう。
　※ハザードマップで安全かどうかを確認しましょう。
・屋内安全確保
　水流により建物が倒壊しない場合、居室が浸水深より高い場合、水や食糧などの備えが十分な場合には、　
　自宅などの上階で安全を確保することも可能です。
　※ハザードマップで安全かどうかを確認しましょう。
　※土砂災害の危険がある区域では、立退き避難が原則です。

 　総務課　（緯086・482・0611）問

避難情報が変更となりました

（改正後）（改正前）
警戒レベル５
緊急安全確保（命が危険な状況であり、命を
守る行動をとる）

閣
警戒レベル５
　災害発生情報

警戒レベル４
　避難指示（危険な場所から全員避難）閣

警戒レベル４
　避難指示（緊急）、避難勧告

警戒レベル３
高齢者等避難（避難に時間がかかる高齢者や
障がいのある人は、危険な場所から避難）

閣
警戒レベル３
　避難準備・高齢者等避難開始

※1．市町村が災害の状況
を確実に把握できるもの
ではない等の理由から、
警戒レベル５は必ず発令
される情報ではありませ
ん。

※2．避難指示は、これま
での避難勧告のタイミン
グで発令されることにな
ります。

※3．警戒レべル３は、高
齢者等以外の人も必要に
応じ普段の行動を見合わ
せ始めたり、避難の準備
をしたり、危険を感じた
ら自主的に避難するタイ
ミングです。

「避難」の行動例
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町
で
は
現
行
計
画
で
あ
る
「
改
訂
第
４

次
早
島
町
総
合
計
画
」
の
計
画
期
間
が
満

了
す
る
こ
と
に
伴
い
、
今
後
の
ま
ち
づ
く

り
の
指
針
と
し
て
、
第
５
次
早
島
町
総
合

計
画
の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
ま
ち
づ
く
り
の
目
標
と
な

る
基
本
目
標
な
ど
を
盛
り
込
ん
だ
「
基
本

構
想
素
案
」
及
び
基
本
目
標
達
成
の
た
め

の
具
体
的
な
取
り
組
み
を
盛
り
込
ん
だ

「
基
本
計
画
素
案
」
を
作
成
し
ま
し
た
の

で
、
次
の
と
お
り
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

を
募
集
し
ま
す
。

意
見
募
集
期
間

　

７
月　

日 （
土
）
〜
７
月　

日 （
土
）

１０

３１

案
の
縦
覧
場
所　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は

ま
ち
づ
く
り
企
画
課
窓
口

意
見
提
出
方
法　

意
見
記
入
様
式
に
氏
名
、

住
所
、
電
話
番
号
、
ご
意
見
を
記
入
の
上
、

電
子
メ
ー
ル
・
F
A
X
・
郵
送
又
は
持
参

の
い
ず
れ
か
の
方
法
に
よ
り
、
７
月　

日
３１

 （
土
）ま
で
に
ま
ち
づ
く
り
企
画
課
に
ご
提

出
く
だ
さ
い
。
様
式
は
、
ま
ち
づ
く
り
企

画
課
で
の
配
布
又
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

そ
の
他　

い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
、
今
後

の
参
考
と
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

取
り
ま
と
め
て
公
表
す
る
予
定
で
す
。
な

お
、
個
別
の
回
答
は
し
ま
せ
ん
の
で
、
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

 
　

ま
ち
づ
く
り
企
画
課

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
0
6
1
2
）

問

　

町
が
決
定
す
る
次
の
都
市
計
画
に
つ
い

て
、
皆
さ
ん
の
意
見
を
広
く
伺
う
た
め
、

案
を
縦
覧
し
ま
す
。
意
見
の
あ
る
人
は
縦

覧
期
間
満
了
の
日
ま
で
に
意
見
書
を
縦
覧

場
所
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

都
市
計
画
案
の
内
容

　

金
田
・
下
野
南
地
区
地
区
計
画

都
市
計
画
案
の
縦
覧
期
間
及
び
場
所

・
縦
覧
期
間

７
月
６
日 （
火
）〜
７
月　

日 （
火
）（
土
・

２０

日
曜
日
を
除
く
８
時　

分
〜　

時　

３０

１７

１５

分
）

・
縦
覧
場
所

　

建
設
農
林
課
窓
口

 
　

建
設
農
林
課

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
0
6
1
4
）

問

都
市
計
画
案
の
縦
覧
の
お
知
ら
せ

　

町
営
住
宅
の
入
居
者
を
次
の
と
お
り
募

集
し
ま
す
。

【
募
集
す
る
住
宅
】

　

町
営
住
宅
噂
島
団
地
（
早
島
２
８
４
３

番
地
１
、
早
島
２
９
２
９
番
地
１
）

入
居
予
定
日　

令
和
３
年　

月
１
日（
金
）

１０

募
集
戸
数

　

２
戸 （
２
Ｄ
Ｋ
）・
１
戸 （
３
Ｄ
Ｋ
）

【
申
し
込
み
】

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま

す
。

申
込
案
内
書
配
布
期
間　

７
月
２
日（
金
）

〜　

日 （
金
）　
（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除

３０
く
８
時　

分
〜　

時　

分
）

３０

１７

１５

応
募
受
付
期
間　

７
月
９
日 （
金
）〜　

日
３０

 （
金
）　
（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
８
時

　

分
〜　

時　

分
）

３０

１７

１５

応
募
受
付
場
所

　

建
設
農
林
課
窓
口

　

応
募
書
類
は
、
持
参
提
出
と
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い（
郵
送
不
可
）。
詳

細
は
担
当
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 
　

建
設
農
林
課

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
0
6
1
4
）

問

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

【総務課】
■早島町駐車場敷地護岸工事
工事場所　前潟地内
請負業者　（株） ふうりん
契約金額　８,１８９,５００円
落 札 率　８５.７％
工　　期　契約日から令和３年７月３０日まで
概　　要　鉄筋コンクリート柵工
【建設農林課】
■弁才天地内側溝修繕工事
工事場所　早島地内
請負業者　東洋建設工業（株）
契約金額　４,７７４,０００円
落 札 率　８６.６％
工　　期　契約日から令和３年８月３１日まで
概　　要　排水構造物工、舗装工
【上下水道課】
■前潟地内汚水桝設置工事
工事場所　前潟地内 
請負業者　日進土木 （株）
契約金額　３,２４５,０００円
落 札 率　８９.１％
工　　期　契約日から令和３年７月３０日まで
概　　要　取付管布設工、汚水桝設置工
 　総務課　（緯086・482・0611）問

4月分

第
５
次
早
島
町
総
合
計
画
基
本
構
想
素
案
及

び
基
本
計
画
素
案
に
対
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
の
実
施
に
つ
い
て
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お
困
り
ご
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
差
別
・

体
罰
・
虐
待
・
い
じ
め
・
D
V
・
セ
ク
ハ

ラ
・
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
侵
害
・
誹
謗
・
中
傷
・

家
族
関
係
・
近
隣
関
係
・
不
法
行
為
な
ど 

日
時　

７
月　

日
（
水
）
９
時
〜　

時

１４

１２

場
所　

町
民
総
合
会
館
（
ゆ
る
び
の
舎
）

　
　
　

２
階
集
会
室　
　
　
　
　
　
　
　

担
当
者　

早
島
町
人
権
擁
護
委
員

　
　
　
　

日
笠　

淸

　
　
　
　

尾
崎　

照
美

 
　

町
民
課

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
2
4
8
2
）

問

人
権
相
談

　

交
通
事
故
で
の
負
傷
、
手
術
で
輸
血
を

す
る
、
病
気
の
治
療
等
、
血
液
を
必
要
と

し
て
い
る
人
が
多
く
い
ま
す
。
血
液
を
必

要
と
し
て
い
る
人
々
に
血
液
を
届
け
る
た

め
、
今
年
度
も
次
の
日
程
で
献
血
を
行
い

ま
す
。
一
人
で
も
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

実
施
日
時

　

７
月　

日 （
木
）　

時
〜　

時

２９

１１

１３

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
、
開
催
が
延
期
と
な
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

献
血
の
お
知
ら
せ

場
所

　

ゆ
る
び
の
舎　

健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

対
象
者

　

男
性　

〜　

歳
、
女
性　

〜　

歳
ま
で

１７

６９

１８

６９

の
体
重　

㎏
以
上
の
人

５０

献
血
の
種
類

　

４
０
０
㎖
献
血

注
意

　
　

〜　

歳
の
人
の
献
血
に
つ
い
て
は
、
献

６５

６９

血
を
す
る
人
の
健
康
を
考
え
、　

〜　

歳

６０

６４

の
間
に
献
血
経
験
が
あ
る
人
に
限
り
ま
す
。

そ
の
他

　

次
に
あ
て
は
ま
る
人
は
献
血
を
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。

・
体
調
の
す
ぐ
れ
な
い
人

・
献
血
日
前
３
日
間
に
、
出
血
を
伴
う
歯

科
治
療
（
歯
石
除
去
を
含
む
）
を
受
け

た
人

・
海
外
か
ら
帰
国
（
入
国
）
し
て
４
週
間

以
内
の
人　
（
地
域
・
滞
在
期
間
に
よ
っ

て
お
願
い
で
き
な
い
期
間
が
長
い
場
合

が
あ
り
ま
す
）

・
昭
和　

年
以
降
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
対
象

５５

国
に
滞
在
（
居
住
）
し
た
人

・　

時
間
以
内
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど

２４の
予
防
接
種
を
受
け
た
人　
（
予
防
接

種
の
種
類
に
よ
っ
て
は
、
お
願
い
で
き

な
い
期
間
が
長
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）

・
器
具
を
共
有
し
て
ピ
ア
ス
を
あ
け
、
６

か
月
間
経
過
し
な
い
人
（
共
用
し
て
い

な
い
場
合
は
、
１
か
月
後
で
あ
れ
ば
お

願
い
で
き
ま
す
）

・
輸
血
や
臓
器
の
移
植
を
受
け
た
こ
と
が

あ
る
人

・
Ｂ
型
や
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
保
有
者

（
キ
ャ
リ
ア
）、
エ
イ
ズ
感
染
の
可
能
性

が
あ
る
人

・
梅
毒
な
ど
の
性
病
、
C
型
肝
炎
、
マ
ラ

リ
ア
に
か
か
っ
た
こ
と
が
あ
る
人

・
エ
イ
ズ
（
Ｈ
Ｉ
Ｖ
）
検
査
が
目
的
の
人

 
　

健
康
福
祉
課

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
2
4
8
3
）

問

早島町愛育委員会から

先着80名様に粗品の

プレゼントがあります！

　

7
月
３
日 （
土
）
４
日 （
日
）
に
実
施
を

予
定
し
て
い
た
「
花
ご
ざ
ま
つ
り
」
及
び
、

８
月
７
日
（
土
）
に
実
施
を
予
定
し
て
い

た
「
備
中
は
や
し
ま
夏
ま
つ
り
」
は
、
慎

重
に
検
討
を
重
ね
た
結
果
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
苦
渋

の
決
断
で
中
止
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

来
年
度
に
向
け
て
、
よ
り
魅
力
的
で
多

く
の
人
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
行
事
と
な

り
ま
す
よ
う
努
め
ま
す
の
で
、
今
後
と
も

「
花
ご
ざ
ま
つ
り
」「
備
中
は
や
し
ま
夏

ま
つ
り
」中
止
の
お
知
ら
せ

ご
支
援
、
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

 　

岡
山
特
産
花
ご
ざ
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
（
事
務
局　

ま
ち
づ
く
り
企
画
課
）

　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
0
6
1
2
）

　

備
中
は
や
し
ま
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
（
事
務
局　

生
涯
学
習
課
）

　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
1
5
1
1
）

問
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ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
、
屋

外
照
明
施
設
や
家
庭
の
電
気
を
消
す
こ
と

で
、
電
気
の
大
切
さ
や
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー

に
つ
い
て
の
意
識
を
高
め
て
、
地
球
温
暖

化
防
止
を
進
め
て
行
く
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。
日
常
生
活
の
中
で
地
球
温
暖

化
対
策
を
実
践
す
る
き
っ
か
け
と
し
て
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

　

７
月
７
日
「
七
夕
（
ク
ー
ル
ア
ー
ス
・

デ
ー
）」
の　

時
か
ら　

時
ま
で
は
、
特
別

２０

２２

実
施
日
と
し
て
、
夜
間
の
一
斉
消
灯
を
呼

び
か
け
て
い
ま
す
。
夜
間
の
屋
外
照
明
施

設
の
消
灯
、
家
庭
で
は
一
つ
の
部
屋
に
集

ま
り
他
の
部
屋
の
照
明
を
消
灯
す
る
な
ど
、

趣
旨
に
賛
同
し
、
可
能
な
範
囲
で
ラ
イ
ト

ダ
ウ
ン
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
他
、
エ
ア
コ
ン
は
室
温　

℃
を
心

２８

掛
け
、「
す
だ
れ
」
や
「
よ
し
ず
」
な
ど
で

窓
か
ら
の
日
差
し
を
和
ら
げ
る
な
ど
、
夏

の
節
電
に
も
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 
　

町
民
課

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
0
6
1
3
）

問

ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

特
別
実
施
日
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

資
源
ご
み
と
し
て
収
集
で
き
る
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
は
、
ラ
ベ
ル
部
分
や
本
体
に
リ
サ

イ
ク
ル
マ
ー
ク
が
付
い
て
い
る
無

色
透
明
の
物
の
み
に
な
り
ま
す
。

　

色
付
き
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
、
リ
サ
イ

ク
ル
マ
ー
ク
が
付
い
て
い
て
も
、
燃
や
せ

る
ご
み
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

☆
資
源
ご
み
は
、
決
め
ら
れ
た
日
の
朝
８

時　

分
ま
で
に
リ
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー
シ

３０
ョ
ン
に
出
し
ま
し
ょ
う
。

☆
ご
み
の
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

 
　

町
民
課

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
0
6
1
3
）

問

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
正
し
い
出
し
方
に

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

　

早
島
町
で
は
、
食
品
ロ
ス
削
減
の
取
り

組
み
と
し
て
、
家
庭
で
使
わ
れ
ず
余
っ
て

い
る
未
開
封
の
食
品
を
持
ち
寄
っ
て
い
た

だ
き
、
必
要
と
し
て
い
る
個
人
・
団
体
な

ど
に
寄
付
す
る
「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。
専
用
ボ
ッ
ク
ス
を
町
役

場
に
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

持
込
場
所

　

役
場
１
階
町
民
課

持
込
時
間

　

８
時　

分
〜　

時　

分（
土
日
祝
祭
日
・

３０

１７

１５

　

年
末
年
始
を
除
く
）

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
対
応
食
品　

　

穀
類
、
缶
詰
、
イ
ン
ス
タ
ン
ト
・
レ
ト

ル
ト
食
品
、
お
菓
子
、
調
味
料
、
乾
物
、

飲
料
（
ア
ル
コ
ー
ル
類
は
除
く
）
で
、
次

の
条
件
を
満
た
す
も
の
に
限
り
ま
す
。

・
賞
味
期
限
が
明
記
さ
れ
て
お
り
、
か
つ

賞
味
期
限
が
１
か
月
以
上
あ
る
も
の

・
常
温
で
保
存
が
可
能
な
も
の

・
未
開
封
で
あ
る
も
の

・
破
損
し
て
お
ら
ず
、
中
身
が
出
て
い
な

い
も
の

※
い
た
だ
い
た
食
品
は
、
そ
の
場
で
配
布

す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

　

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に
持
ち
寄
っ
て
い
た

だ
い
た
食
品
は
、「
ほ
っ
と
け
ん
ネ
ッ
ト
早

島
※
」
の
事
務
局
で
あ
る
早
島
町
社
会
福

祉
協
議
会
を
通
し
て
、
支
援
が
必
要
な
家

庭
に
お
届
け
し
ま
す
。

　

希
望
す
る
ご
家
庭
は
、
早
島
町
社
会
福

祉
協
議
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

（
食
品
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
）。

 
　

早
島
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
3
0
0
0
）

※
『
ほ
っ
と
け
ん
ネ
ッ
ト
早
島
』
と
は
？

　

早
島
町
内
の
５
つ
の
社
会
福
祉
法
人
の

連
絡
協
議
会
で
、
本
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

活
動
の
ほ
か
に
も
、
専
門
職
に
よ
る
地

域
へ
の
相
談
対
応
や
、
施
設
備
品
・
車

両
等
の
無
償
提
供
等
の
地
域
貢
献
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

 
　

町
民
課

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
0
6
1
3
）

問問

「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
」に
ご
協
力
く
だ
さ
い

〜
家
庭
で
余
っ
て
い
る
未
開
封
食
品
を
必
要
な
人
へ

　

届
け
ま
せ
ん
か
〜

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
出
し
方

②中を洗う

③つぶす

④リサイクルステー
ションの網袋へ入
れる

①キャップとラベル
を取る
（キャップとラベル
は燃やせるごみと
して出す）
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新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
に
便

乗
し
た
ト
ラ
ブ
ル
や
悪
質
商
法
に
は
注

意
が
必
要
で
す
。
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー

で
は
、「
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
詐
欺　

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
を
開
設
し
、

ワ
ク
チ
ン
詐
欺
に
関
す
る
消
費
者
ト
ラ

ブ
ル
に
つ
い
て
相
談
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

■
相
談
受
付
時
間

　
　

時
〜　

時
（
土
曜
、
日
曜
、
祝
日

１０

１６

を
含
む
）

■
相
談
特
設
番
号

　

緯
０
１
２
０

−

７
９
７

−

１
８
８

　
（
泣
く
な　

イ
ヤ
ヤ
）

※
お
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
０
５
０
か
ら
始
ま
る
I
P
電
話
か
ら

は
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。

※
お
電
話
が
つ
な
が
り
に
く
い
場
合
は
、

「
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８（
イ

ヤ
ヤ
）」も
併
せ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
事
例
】

・「
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
予
約
代
行
を
す

る
」
と
、
自
治
体
職
員
を
名
乗
っ
た

人
が
訪
ね
て
き
た
。
不
審
に
思
い
部

署
名
や
名
前
を
尋
ね
た
と
こ
ろ
、
ご

ま
か
し
て
帰
っ
て
行
っ
た
。

・「
ワ
ク
チ
ン
を
優
先
的
に
接
種
で
き

る
」「
余
っ
た
ワ
ク
チ
ン
を
案
内
し
て

い
る
」
と
所
管
省
庁
を
か
た
っ
た
不

審
な
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
。

　
「
怪
し
い
な
？
」と
思
っ
た
ら
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

緯
1
8
8
（
い
や
や
）

 
　

ま
ち
づ
く
り
企
画
課

（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
0
6
1
2
）

問

　

高
齢
者
を
狙
っ
た
特
殊
詐
欺
の
被
害
は

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。「
オ
レ
オ
レ
詐

欺
」、「
架
空
請
求
詐
欺
」な
ど
の
振
り
込
め

詐
欺
だ
け
で
な
く
、
公
的
機
関
や
実
在
す

る
企
業
名
、
家
族
を
か
た
っ
て
家
族
構
成

や
資
産
状
況
な
ど
を
聞
き
出
し
、
所
在
確

認
を
し
よ
う
と
す
る
、「
ア
ポ
電
（
ア
ポ
イ

ン
ト
メ
ン
ト
電
話
）」
と
思
わ
れ
る
不
審
な

電
話
に
関
す
る
相
談
も
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

早
島
町
で
は
、
特
に
被
害
を
受
け
や
す

い　

歳
以
上
の
人
を
対
象
に
、
特
殊
詐
欺

６５
等
の
被
害
防
止
を
未
然
に
防
ぐ
機
能
を
有

す
る
機
器
購
入
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て

い
ま
す
。

　

満　

歳
以
上
の
町
民

６５

　

迷
惑
電
話
を
防
止
す
る
次
の
い
ず
れ
か

の
機
能
を
有
す
る
固
定
電
話
機
又
は
固
定

電
話
機
に
接
続
し
て
用
い
る
機
器
（
以
下

「
対
象
機
器
」）

・
注
意
喚
起
機
能

　

事
前
に
登
録
し
て
い
な
い
電
話
番
号
か

ら
の
着
信
に
対
す
る
注
意
を
促
す
機
能

・
自
動
録
音
機
能

　

通
話
の
内
容
を
自
動
的
に
録
音
す
る
機

能
、
及
び
着
信
の
相
手
に
対
し
録
音
を

行
う
旨
の
応
答
を
自
動
的
に
行
う
機
能

・
着
信
拒
否
機
能

　

被
害
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
の
あ
る
電

話
の
着
信
を
自
動
的
に
切
断
す
る
機
能

　

本
助
成
事
業
の
対
象
と
な
る
た
め
に
は
、

町
内
に
事
業
所
を
有
す
る
事
業
者
か
ら
対

象
機
器
を
購
入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

対
象
機
器
の
購
入
費
及
び
設
置
費
用
の

合
計
額
の
２
分
の
１（
た
だ
し
上
限
５ ,
０

０
０
円
）

 
　

ま
ち
づ
く
り
企
画
課

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
0
6
1
2
）

問

特
殊
詐
欺
被
害
防
止
の
た
め
、

機
能
付
き
電
話
機
等
の
購
入
を
助
成
し
ま
す

消
費
生
活
相
談
窓
口
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
詐
欺

 
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い

対
象
者

対
象
機
器
（
機
能
）

注
意
事
項

助
成
額
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国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制
度
を
ご
存
知
で
す
か

　

所
得
が
少
な
い
と
き
や
失
業
等
に
よ
り
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
に
は
、

本
人
の
申
請
に
よ
っ
て
保
険
料
の
納
付
が
免
除
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

①
免
除
（
全
額
免
除
・
一
部
免
除
）
制
度

　

本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
そ
れ
ぞ
れ
の

前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
や
、
失

業
等
の
事
由
が
あ
る
場
合
に
、
保
険
料
が

全
額
免
除
又
は
一
部
免
除
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
一
部
免
除
は
、
減
額
さ
れ
た
保
険

料
を
納
め
な
い
と
未
納
期
間
と
な
り
ま
す

の
で
、
必
ず
納
め
て
く
だ
さ
い
。

②
若
年
者
納
付
猶
予
制
度

　
　

歳
未
満
の
人
（
学
生
を
除
く
）
で
、

５０
本
人
、
配
偶
者
そ
れ
ぞ
れ
の
前
年
所
得
が

一
定
額
以
下
の
場
合
に
、
納
付
が
猶
予
さ

れ
ま
す
。

③
学
生
納
付
特
例
制
度

　

学
生
で
本
人
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以

下
基
準
の
場
合
に
、納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

※
付
加
年
金
又
は
国
民
年
金
基
金
に
加
入

中
の
場
合
に
、
免
除
等
が
承
認
さ
れ
る

と
脱
退
と
な
り
ま
す
。

■
過
去
２
年
ま
で
遡
っ
て
免
除
申
請
が
で

　

き
ま
す

　

過
去
２
年
間
（
申
請
月
の
２
年
１
か
月

前
の
月
分
）
ま
で
免
除
を
申
請
で
き
ま
す
。

過
去
２
年
間
に
国
民
年
金
保
険
料
の
未
納

期
間
が
あ
る
人
は
、
お
近
く
の
年
金
事
務

所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

申
請
が
遅
れ
る
と
万
一
の
と
き
に
障
害

年
金
が
受
け
取
れ
な
い
な
ど
の
不
利
益
が

生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
す
み
や

か
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

 
　

倉
敷
東
年
金
事
務
所

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
2
3
・
6
1
5
0
）

 　
　

町
民
課

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
０
６
１
３
）

問

　

水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
員
の
名
簿
登
録

制
を
始
め
て
い
ま
す
。
検
針
員
に
欠
員
が

生
じ
た
場
合
、
登
録
者
の
中
か
ら
順
次
連

絡
し
ま
す
。
面
接
等
を
経
て
委
託
契
約
を

締
結
し
、
検
針
業
務
を
お
願
い
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
名
簿
登
録
の
申
し
込
み
を
い
た

だ
い
て
も
委
託
が
決
定
す
る
も
の
で
は
な

く
、
ご
希
望
に
添
え
な
い
こ
と
や
、
委
託

決
定
ま
で
長
期
間
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

業
務
内
容　

・
検
針
機
器
（
ハ
ン
デ
ィ
タ
ー
ミ
ナ
ル
）

へ
水
道
メ
ー
タ
ー
の
指
針
を
入
力
す
る

業
務

・
異
常
指
針
メ
ー
タ
ー
等
の
再
確
認
業
務

・
漏
水
の
発
見
、
文
書
配
布
等
の
検
針
に

伴
う
業
務

業
務
日　

奇
数
月（
５
月
、７
月
、９
月
、　１１

月
、
１
月
、
３
月
）
の
中
旬
頃
の
町
が
指

定
す
る
２
〜
５
日
間
程
度

委
託
料

　
　

円
×
検
針
件
数
（
税
込
）

９３ .５

　

た
だ
し
、
１
円
未
満
は
切
り
捨
て

※
交
通
費
・
検
針
用
具
の
支
給
や
、
検
針

用
の
車
・
バ
イ
ク
等
の
貸
し
出
し
は
行

い
ま
せ
ん
。

応
募
資
格

・
概
ね　

歳
か
ら　

歳
の
人

２０

６５

・
心
身
と
も
に
健
康
で
検
針
業
務
に
適
し

て
い
る
と
認
め
ら
れ
る
人

・
責
任
を
も
っ
て
検
針
機
器
の
操
作
、
管

理
が
で
き
、
期
日
内
に
検
針
が
で
き
る

人
・
水
道
料
金
等
に
滞
納
が
な
い
人

応
募
期
間

　

随
時
応
募
可
能
で
す
。
た
だ
し
、
予
告

な
く
終
了
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

応
募
方
法

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
た
電
子
申
請

（
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
）
又
は
上

下
水
道
課
窓
口
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
申
込
サ
イ
ト
内
で
の
利
用
者
登
録
は
不

要
で
す
。「
利
用
者
登
録
せ
ず
に
申
し
込

む
方
は
こ
ち
ら
」
を
ク
リ
ッ
ク
し
、
必

要
事
項
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

 
　

上
下
水
道
課

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
0
6
1
7
）

問

水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
員
名
簿
登
録
者
を

募
集
し
て
い
ま
す

「納付・全額免除・一部免除・納付猶予」と「未納」の違い

未　納若年者納付猶予
(学生納付特例)一部免除全額免除納　付

含まれない含まれる含まれる
（注２）含まれる含まれる

老齢・障害・遺
族基礎年金の受
給資格期間に…

計算されない計算されない計算される
（注１､２）

計算される
（注１）計算される老齢基礎年金額

の計算に…
（注１）保険料を納めた場合と比べて、受け取る年金額が以下のとおりとなります。（平成２１年４月以降　　
　　の免除期間）
　　　　　　　・全額免除の場合…２分の１　　・４分の３免除の場合…８分の５
　　　　　　　・半額免除の場合…４分の３　　・４分の１免除の場合…８分の７
（注２）一部免除については、減額された保険料を納めないと「未納」と同等の扱いとなります。
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①
令
和
３
年
３
月　

日
時
点
で
、　

歳
未

３１

１８

満
の
児
童
（
障
害
児
の
場
合
、　

歳
未

２０

満
）
を
養
育
す
る
父
母
等
（
※
令
和
４

年
２
月
末
ま
で
に
生
ま
れ
た
新
生
児
等

も
対
象
に
な
り
ま
す
。）

②
令
和
３
年
度
住
民
税
（
均
等
割
）
が
非

課
税
の
人
、
又
は
令
和
３
年
１
月
１
日

以
降
の
収
入
が
急
変
し
住
民
税
非
課
税

相
当
の
収
入
と
な
っ
た
人

児
童
１
人
あ
た
り
５
万
円

※
既
に
支
給
が
決
定
し
て
い
る
低
所
得
の

子
育
て
世
帯
に
対
す
る
子
育
て
世
帯
生

活
支
援
特
別
給
付
金
（
ひ
と
り
親
世
帯

分
）
又
は
本
給
付
金
の
算
定
の
基
礎
と

さ
れ
た
児
童
は
、
対
象
児
童
か
ら
除
き

ま
す
。

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す
る
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
支
給
の
ご
案
内

①
令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
手
当
又
は
特

別
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者
で
住
民
税

非
課
税
の
人
（
公
務
員
な
ど
職
場
か
ら

児
童
手
当
の
支
給
を
受
け
て
い
る
人
を

除
く
）
革
給
付
金
は
、
申
請
不
要
で
受

　

け
取
れ
ま
す
。

※
給
付
金
の
支
給
を
希
望
し
な
い
場
合
は
、

受
給
拒
否
届
出
書
を
提
出
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

※
児
童
手
当
又
は
特
別
児
童
扶
養
手
当
の

支
給
に
あ
た
っ
て
指
定
し
て
い
た
口
座

を
解
約
し
て
い
る
な
ど
、
給
付
金
の
支

給
に
支
障
が
出
る
恐
れ
が
あ
る
場
合
は
、

振
込
指
定
口
座
を
変
更
す
る
な
ど
の
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

②
①
以
外
の
人
（
高
校
生
の
み
養
育
し
て

い
る
人
、
収
入
が
急
変
し
た
人
、
公
務

員
な
ど
職
場
か
ら
児
童
手
当
の
支
給
を

受
け
て
い
る
人
な
ど
）
革
給
付
金
を
受

　

け
取
る
に
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、
収
入
が
急
変
し
住
民
税
非
課
税

相
当
の
収
入
と
な
っ
た
人
に
つ
い
て
は
、

添
付
書
類
と
し
て
、
家
計
が
急
変
し
た
こ

と
の
証
明
書
類
が
必
要
で
す
。
※
詳
細
は

今
後
送
付
予
定
の
案
内
又
は
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給

付
金
｣
の
“
振
り
込
め
詐
欺
”
や

“
個
人
情
報
の
詐
取
”
に
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

ご
自
宅
や
職
場
な
ど
に
都
道
府
県
・

市
区
町
村
や
厚
生
労
働
省（
の
職
員
）

な
ど
を
か
た
っ
た
不
審
な
電
話
や
郵

便
が
あ
っ
た
場
合
は
、
お
住
ま
い
の

市
区
町
村
や
最
寄
り
の
警
察
署
、
又

は
警
察
相
談
専
用
電
話（
#
９
１
１

０
）
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 
　

厚
生
労
働
省 
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
（
緯
0
1
2
0
・
8
1
1
・
1
6
6

　
　
（
受
付
時
間　

平
日
9
時
〜　

時
）

18

　
　

早
島
町
健
康
福
祉
課

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
2
4
8
3
）

問

　

要
介
護
（
要
支
援
）
認
定
を
受
け
て
い

る
人
を
対
象
に
、
７
月
中
頃
に
介
護
保
険

負
担
割
合
証
を
送
付
し
ま
す
。
今
ま
で
お

使
い
い
た
だ
い
て
い
た
負
担
割
合
証
の
有

効
期
限
は
７
月　

日
で
す
。
８
月
以
降
に

３１

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
際
は
、
新
し

い
負
担
割
合
証
を
ご
提
示
く
だ
さ
い
。

 
　

健
康
福
祉
課

　
　
（
緯
０
８
６
・
４
８
２
・
２
４
８
３
）

問 介
護
保
険
負
担
割

合
証
を
送
付
し
ま
す

　

住
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
一
定
の
要
件

を
満
た
す
場
合
は
、
介
護
保
険
施
設
等
を

利
用
す
る
際
の
食
費
・
居
住
費
が
軽
減
さ

れ
る
負
担
限
度
額
認
定
証
が
申
請
に
よ
り

交
付
さ
れ
ま
す
。
有
効
期
間
が
７
月　

日
３１

ま
で
の
負
担
限
度
額
認
定
証
を
お
持
ち
の

人
で
、
引
き
続
き
交
付
を
希
望
す
る
人
は
、

役
場
健
康
福
祉
課
窓
口
で
申
請
を
し
て
く

だ
さ
い
。

 
　

健
康
福
祉
課

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
2
4
8
3
）

問 介
護
保
険
負
担
限

度
額
認
定
証
の

更
新
申
請
に
つ
い
て

３
．
給
付
金
の
支
給
手
続
き

１
．
支
給
対
象
者

（
①
②
の
両
方
に
該
当
す
る
人
）

２
．
支
給
額

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
影
響
が
長
期
化

す
る
中
で
、
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
の
支
援
の
た
め
、
次
に

該
当
す
る
世
帯
に
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。
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現
在
お
持
ち
の
高
齢
受
給
者
証
の
有

効
期
限
は
令
和
３
年
７
月　

日
で
す
。

３１

○
高
齢
受
給
者
証
の
更
新

　

新
し
い
高
齢
受
給
者
証
は
、
７
月
中

旬
に
送
付
し
ま
す
。
８
月
以
降
に
医
療

機
関
な
ど
で
受
診
す
る
際
に
は
、
必
ず

被
保
険
者
証
と
一
緒
に
新
し
い
高
齢
受

給
者
証
を
窓
口
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

○
一
部
負
担
金
の
割
合
の
見
直
し

　

医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
で
支
払
う
一

部
負
担
金
の
割
合
は
、
所
得
区
分
に
応

じ
て
決
ま
り
ま
す
。
所
得
区
分
は
前
年

の
所
得
に
よ
り
毎
年
判
定
さ
れ
る
た
め
、

新
し
い
被
保
険
者
証
で
は
、
割
合
が
変

更
さ
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
へ

高
齢
受
給
者
証
・
限
度
額
適
用
認
定
証
の
更
新
に
つ
い
て

　

現
在
お
持
ち
の
限
度
額
適
用
認
定
証

の
有
効
期
限
は
令
和
３
年
７
月　

日
３１

で
す
。　

現
在
、
認
定
証
を
お
持
ち
で
、

８
月
以
降
も
所
得
区
分
が
変
わ
ら
な
い

世
帯
に
は
、
新
し
い
認
定
証
を
７
月
中

旬
に
送
付
し
ま
す
。
な
お
、
所
得
区
分

が
変
わ
る
世
帯
に
は
、
申
請
書
を
送
付

し
ま
す
の
で
、
必
要
な
人
は
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
世
帯
主
及
び

国
保
加
入
者
に
所
得
不
明
者
が
い
る
場

合
や
国
民
健
康
保
険
税
に
未
納
が
あ
る

場
合
に
は
、
新
し
い
認
定
証
及
び
申
請

書
は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

長
期
入
院
し
た
人
へ

　

令
和
３
年
８
月
以
降
の
所
得
区

分
が
住
民
税
非
課
税
世
帯
（
オ
又

は
低
所
得
者
Ⅱ
）
の
人
で
、
令
和

２
年
８
月
か
ら
令
和
３
年
７
月
ま

で
の
期
間
に
通
算　

日
を
超
え
る

９０

入
院
を
し
た
人
（
こ
の
期
間
内
の

所
得
区
分
も
住
民
税
非
課
税
世
帯

（
オ
又
は
低
所
得
者
Ⅱ
）
で
あ
る

人
）は
、申
請
し
て
い
た
だ
く
こ
と

で
、要
件
を
満
た
し
て
い
る
場
合
、

１
食
あ
た
り
の
食
事
代
が
１
６
０

円
と
な
る
認
定
証
を
交
付
し
ま
す
。

※
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
」
及
び
「
限
度
額
適
用
認
定

証
」
は
、
更
新
を
し
な
い
場
合
で
も
、

交
付
申
請
は
随
時
受
付
し
て
い
ま
す
。

窓口負担
割合７０歳以上７５歳未満の人の所得区分

３割

住民税の課税所得（各種控除後）が１４５万円以上の７０歳以上の国保被保険者及び同
世帯の国保被保険者
ただし、次の要件に該当する場合には、申請により２割負担となります。
・世帯内の７０歳以上の国保被保険者が１人であり、収入額が３８３万円未満
・世帯内の７０歳以上の国保被保険者が２人以上であり、収入額の合計が５２０万円未
満
・世帯内の７０歳以上の国保被保険者が１人であり、世帯内の７５歳以上の人も含め
た収入額の合計が５２０万円未満
※昭和２０年１月２日以降生まれで７０歳以上７５歳未満の国保被保険者がいる世帯の
うち、旧ただし書き所得（総所得から基礎控除４３万円を差し引いた額）の合計
額が２１０万円以下の場合は２割負担となります。

現 役 並 み
所 得 者

２割

現役並み所得者、低所得者Ⅱ、低所得者Ⅰ以外の人一 般

同一世帯の世帯主および国保被保険者が住民税非課税の人（低所得者Ⅰ以外の人）低所得者Ⅱ

同一世帯の世帯主および国保被保険者が住民税非課税の人で、世帯の所得（年金
の所得控除額は８０万円として計算）が０円となる人低所得者Ⅰ

　

歳
以
上　

歳
未
満
の
人
の

７０

７５

高
齢
受
給
者
証
の
更
新
に
つ
い
て

「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」・「
限
度
額
適
用

認
定
証
」
の
更
新
に
つ
い
て

限
度
額
適
用
認
定
証

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

 

・ 
　

町
民
課
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
0
6
1
3
）

申

問

見 本

見 本

見見 本本
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令
和
３
年
度
の
保
険
料
の　
　

決
定
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

　

令
和
２
年
度
の
保
険
料
が
、
年
金

か
ら
徴
収
さ
れ
て
い
る
人
は
、
４
月

分
か
ら
８
月
分
ま
で
は
仮
徴
収
と
し

て
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。
保
険
料
算
定
基
礎
と
な
る

前
年
の
所
得
が
確
定
後
、
年
額
保
険

料
と
納
付
方
法
の
お
知
ら
せ
を
送
付

し
ま
す
。

　

ま
た
、
年
金
か
ら
の
徴
収
で
は
な

く
、
口
座
振
替
に
よ
る
納
付
の
人
は
、

年
額
保
険
料
の
お
知
ら
せ
、
納
付
書

に
よ
る
納
付
の
人
は
、
年
額
保
険
料

の
お
知
ら
せ
と
納
付
書
を
送
付
し
ま

す
。

 
　

町
民
課

　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
0
6
1
3
）

問

・　

歳
以
上
の
人
（
生
活
保
護
を
受
け
て

７５い
る
人
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。）

・　

歳
以
上　

歳
未
満
で
、
一
定
の
障
が

６５

７５

い
が
あ
り
広
域
連
合
の
認
定
を
受
け
た

人
※
一
定
の
障
が
い
と
は
…

・
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
か
ら
３
級

・
身
体
障
害
者
手
帳
４
級
の
う
ち
、
音
声
、

言
語
に
関
す
る
障
が
い
、
下
肢
に
関
す

る
障
が
い
の
一
部

・
療
育
手
帳
の
重
度
障
害
A

・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
１
級
、

２
級

・
国
民
年
金
法
な
ど
に
お
け
る
障
害
年
金

の
１
級
、
２
級

※
障
害
認
定
を
受
け
た
人
に
つ
い
て
は
、

脱
退
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す

　

保
険
料
は
、
被
保
険
者
全
員
が
負
担
す

る
「
均
等
割
額
」
と
被
保
険
者
の
所
得
に

応
じ
て
負
担
す
る
「
所
得
割
額
」
の
合
計

額
に
な
り
ま
す
。

　
「
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
」は
、　

歳
以
上
の
人
全
員
と
、一
定
の
障
が
い

７５

が
あ
る　

歳
以
上
の
人
で
申
請
に
よ
り
認
定
さ
れ
た
人
が
加
入
す
る
高
齢

６５

者
の
医
療
制
度
で
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
ご
案
内

令
和
３
年
度
の
保
険
料
に
つ
い
て

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

対
象
と
な
る
人

【岡山県後期高齢者医療広域連合の保険料（令和３年度）年額】
所得割額

＋
均等割額

＝
一人当たりの
年間保険料

（限度額６４万円）
（賦課のもととなる所得金額）×

９.１７％（所得割率）４６,６００円

※保険料は年度（４月から翌年３月までの１２か月）で計算され、年度の途中加入の場合は
加入した月から計算されます。
※賦課のもととなる所得金額…前年の総所得金額等から基礎控除額（前年の合計所得金額に
より下表のとおり）を控除した額。ただし雑損失の繰越控除額は控除しません。

【均等割額の軽減の基準】
均等割の
軽減割合世帯主及びその世帯の被保険者全員の総所得金額等の合計が下記の金額以下の世帯

７割基礎控除額（43万円）＋（給与所得者等の数－1）×10万円
５割基礎控除額（43万円）＋（給与所得者等の数－1）×10万円＋28.5万円×（被保険者数）
２割基礎控除額（43万円）＋（給与所得者等の数－1）×10万円＋52万円×（被保険者数）

※「給与所得者等の数」とは、次のいずれかの条件を満たす世帯主及び被保険者の合計人数です。合計人数は２人 
以上の場合に適用します。
１．給与等の収入額が５５万円を越える人
２．６５歳未満で公的年金等収入金額が６０万円を越える人
３．６５歳以上で公的年金等収入金額が１２５万円を越える人

世帯の所得状況に応じて保険料の「均等割額」が軽減されます。保険料均等割額の軽減

基礎控除額前年の合計所得金額基礎控除額前年の合計所得金額

１５万円２,４５０万円超２,５００万円以下４３万円２,４００万円以下

適用なし２,５００万円超２９万円２,４００万円超２,４５０万円以下
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現
在
お
持
ち
の
被
保
険
者
証
の
有
効

期
限
は
令
和
３
年
７
月　

日
で
す
。

３１

被
保
険
者
証
の
更
新

　

新
し
い
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

証
（
被
保
険
者
証
）
は
、
７
月
下
旬
に

送
付
し
ま
す
。
８
月
以
降
に
医
療
機
関

な
ど
で
受
診
す
る
際
に
は
、
必
ず
新
し

い
被
保
険
者
証
を
窓
口
に
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。　

一
部
負
担
金
の
割
合
の
見
直
し

　

医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
で
支
払
う
一

部
負
担
金
の
割
合
は
、
所
得
区
分
に
応

じ
て
決
ま
り
ま
す
。
所
得
区
分
は
前
年

の
所
得
に
よ
り
毎
年
判
定
さ
れ
る
た
め
、

新
し
い
被
保
険
者
証
で
は
割
合
が
変
更

さ
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
一
部
負
担
金
の
割
合
】

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
の

更
新
の
お
知
ら
せ
に
つ
い
て

　

現
在
お
持
ち
の
減
額
認
定
証
の
有
効
期

限
は
令
和
３
年
７
月　

日
で
す
。

３１

　

現
在
、
減
額
認
定
証
を
お
持
ち
で
、
８

月
以
降
も
所
得
区
分
が
低
所
得
者
Ⅱ
又
は

Ⅰ
と
な
る
場
合
に
は
、
新
し
い
減
額
認
定

証
を
被
保
険
者
証
に
同
封
し
て
７
月
下
旬

に
送
付
し
ま
す
。
こ
の
た
め
の
申
請
手
続

き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
世
帯

内
に
所
得
の
未
申
告
者
が
い
る
場
合
は
、

新
し
い
減

額
認
定
証

は
送
付
さ

れ
ま
せ
ん
。

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

の
更
新
に
つ
い
て

長
期
入
院
し
た
人
へ

　

令
和
２
年
８
月
１
日
以
降
、
所
得

区
分
が
低
所
得
者
Ⅱ
で
減
額
認
定
証

を
お
持
ち
だ
っ
た
期
間
内
に
、
入
院

が
通
算　

日
を
超
え
る
人
は
、
申
請

９０

し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
要
件
を
満

た
し
て
い
る
場
合
、
１
食
あ
た
り
の

食
事
代
が
１
６
０
円
と
な
る
減
額
認

定
証
を
交
付
し
ま
す
。
た
だ
し
、
令

和
２
年
８
月
１
日
か
ら
令
和
３
年
４

月　

日
ま
で
の
間
で
入
院
が　

日
を

３０

９０

超
え
る
人
は
、
申
請
の
手
続
き
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

現
在
お
持
ち
の
限
度
額
認
定
証
の
有
効

期
限
は
令
和
３
年
７
月　

日
で
す
。

３１

　

現
在
、

限
度
額
認

定
証
を
お

持
ち
で
、

８
月
以
降

も
所
得
区

限
度
額
適
用
認
定
証
の
更
新
に
つ
い
て

分
が
３
割
負
担
の
現
役
並
み
所
得
者
Ⅱ
又

は
Ⅰ
と
な
る
場
合
に
は
、
新
し
い
限
度
額

認
定
証
を
被
保
険
者
証
に
同
封
し
、
７
月

下
旬
に
送
付
し
ま
す
（
申
請
の
手
続
き
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。）。
た
だ
し
、
世
帯
に

前
年
の
所
得
を
申
告
し
て
い
な
い
被
保
険

者
が
い
る
場
合
、
新
し
い
限
度
額
認
定
証

は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

 
　

町
民
課

（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
0
6
1
3
）

岡
山
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

（
緯
0
8
6
・
2
4
5
・
0
0
9
0
）

問

※新しい被保険者証
は緑色です

現
役
並
み
所
得
者

一
般
・
低
所
得
者
Ⅱ
・

低
所
得
者
Ⅰ

３
割

１
割

住民税の課税所得（各種控除後）が１４５万円以上の被保険者及び同世帯の被保険者
ただし、次の要件に該当する場合には、申請により１割負担となります。
・世帯内の被保険者が１人であり、収入額が３８３万円未満
・世帯内の被保険者が２人以上であり、収入額の合計が５２０万円未満
・世帯内の被保険者が１人で、世帯内の７０歳以上７５歳未満の人も含めた収入額の合計が５２０
万円未満
※昭和２０年１月２日以降生まれの被保険者及びその属する世帯の被保険者については、旧た
だし書き所得（総所得から基礎控除４３万円を差し引いた額）の合計が２１０万円以下の場合
は１割負担となります。

現 役 並 み
所 得 者

現役並み所得者、低所得者Ⅱ、低所得者Ⅰ以外の人一 般

世帯の全員が住民税非課税の人（低所得者Ⅰ以外の人）低所得者Ⅱ

・世帯の全員が住民税非課税で、世帯全員の所得（年金の所得控除額は８０万円として計算）
が０円となる人
・世帯の全員が住民税非課税で、老齢福祉年金を受給している人

低所得者Ⅰ

【所得区分】

（減額認定証）

見 本見 本

(限度額適用認定証)
見本見本

※
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
」「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
は
、
更
新

を
し
な
い
場
合
で
も
交
付
申
請
は
随
時

受
付
し
て
い
ま
す
。

見本

見 本
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地地地地地地
域域域域域域
包包包包包包
括括括括括括
支支支支支支
援援援援援援
セセセセセセ
ンンンンンン
タタタタタタ
ーーーーーー
便便便便便便

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
便
りりりりりりり

 
　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2
・
2
4
3
2
）

問

こ
ん
な
お
悩
み
は　
　
　
　

あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

配
食
サ
ー
ビ
ス
は
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス

に
配
慮
し
た
お
弁
当
を
定
期
的
に
配
達

す
る
こ
と
で
、
低
栄
養
を
防
ぎ
健
康
で

自
立
し
た
生
活
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、

安
否
確
認
を
行
う
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

対
象
者

　

町
内
在
住
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
調
理
が
困
難
と
判
断
さ
れ
た
人

早
島
町
配
食
サ
ー
ビ
ス

事
業
の
ご
案
内

　

認
知
症
に
対
す
る
正
し
い
知
識
を
学
び
、

脳
ト
レ
や
考
え
な
が
ら
体
を
動
か
し
て
認

知
症
予
防
に
取
り
組
み
ま
す
。
い
つ
ま
で

も
元
気
な
脳
を
維
持
す
る
た
め
に
、
ぜ
ひ

参
加
し
て
み
ま
し
ょ
う
！

対
象
者　

認
知
症
予
防
に
関
心
の
あ
る
人
、

　
　
　
　

楽
し
く
学
び
た
い
人

定　

員　

各
回　

名
２０

参
加
費　

無
料

申　

込　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で

　
　
　
　

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

認
知
症
予
防
教
室

介護予防
　

い
く
つ
に
な
っ
て
も
自
分
ら
し
く
、
自

立
し
た
毎
日
を
過
ご
せ
る
よ
う
健
康
運
動

指
導
士
の
指
導
の
も
と
体
操
に
取
り
組
ん

で
み
ま
せ
ん
か
？

 
日　

時

　
 
7
月　

日 （
水
） 　

時
〜　

時　

分

28

１０

１１

３０

　
 
8
月　

日 （
水
） 　

時
〜　

時　

分

25

１０

１１

３０

対　

象　

町
内
在
住
の　

歳
以
上
の
人

６５

定　

員　
　

名
程
度

２５

　
　
　
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

会　

場　

早
島
町
中
央
公
民
館

　
　
　
　

多
目
的
教
室

参
加
費　

無
料

申　

込　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で

体
操
教
室

①　

歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
又
は
高

６５齢
者
の
み
の
世
帯
の
人

②
日
中
に
①
の
状
態
に
あ
る
人

③
そ
の
他
、
町
長
が
必
要
と
認
め
た
人

サ
ー
ビ
ス
内
容

・
週
５
回
ま
で
サ
ー
ビ
ス
利
用
代
金
の

一
部
を
町
が
補
助
し
ま
す
。

・
補
助
の
対
象
と
な
る
の
は
１
日
１
回

昼
食
で
す
。

・
町
の
指
定
を
受
け
た
配
食
業
者
が
お

弁
当
を
自
宅
へ
配
達
し
、
安
否
確
認

を
行
い
ま
す
。
（
手
渡
し
で
の
受
け

取
り
が
原
則
）

〜
あ
た
ま
を
使
っ
て
、　　
　
　

　
　

か
ら
だ
を
動
か
し
て
、　　

　
　
　

元
気
に
認
知
症
予
防
〜

調
理
が
困
難
に
な
っ
て
き
て

栄
養
不
足
も
気
に
な
る
。

ひ
と
り
暮
ら
し
や
高
齢
世
帯
で

不
安
。
見
守
り
を
行
っ
て
も
ら

え
る
サ
ー
ビ
ス
が
な
い
か
な
？

会　場時　間日にち

さつき荘
13時30分
〜15時

7月21日
（水）

いぶき荘
13時30分
〜15時

8月18日
（水）
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ゆめひろば

地域包括支援センター　７月の行事予定
場　所行　事時　間日にち

栴檀の家
相談会（要予約）
ゆめひろば

１０：００〜１２：００
１３：3０〜１４：３０

６日 （火）

早島町役場　２階成年後見制度無料相談会（要予約）１４：００〜１６：００２１日 （水）

さつき荘認知症予防教室１３：００〜１５：００２１日 （水）

早島町役場　１階もの忘れ相談会（要予約）９：００〜１２：００２７日 （火）

早島町中央公民館体操教室（要予約）１０：００〜１１：３０２８日 （水）

※新型コロナウイルス感染症の今後の状況によっては、中止させていただく場合が
あります。ご理解くださいますようよろしくお願いします。

　

毎
月
感
染
予
防
対
策
を
行
い
な
が
ら
、

楽
し
く
過
ご
し
、
学
び
を
深
め
な
が
ら

交
流
・
情
報
交
換
を
し
て
い
ま
す
。

　

５
月
は
保
健
師
が
「
熱
中
症
予
防
に

つ
い
て
」
の
講
話
を
行
い
、
実
際
に
経

口
補
水
液
を
飲
料
し
て
軽
度
脱
水
に
な

っ
て
い
な
い
か
を
確
認
し
ま
し
た
。
マ

ス
ク
を
着
用
す
る
機
会
が
多
い
中
、
隠

れ
脱
水
に
な
ら
な
い
よ
う
に
皆
さ
ん
熱

心
に
聞
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　

7
月
は
「
知
っ
て
ま
す
か
？
成
年
後

見
」
に
つ
い
て
の
講
話
を
行
い
ま
す
。

  
ゆ
め
ひ
ろ
ば
は
、
ど
な
た
で
も
ご
参

加
い
た
だ
け
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

ゆ
め
ひ
ろ
ば

もしもに備える

「もしも…」に備えて「あんしんセット」を作りましょう！

　災害時や急な入院など、もしもの時にいち早く安心して自分らしい生活を送るには、早い時期から、病
院や関係機関、本人・家族等が連絡を取り合う必要があります。
「もしも・・」の時に困ることのないよう、日頃から準備をしておきましょう！

２

もしもの場合に備えて、普段から「あんしんセット」を作っておきましょう。

「あんしんセット」とは…

① 医療保険証

② 介護保険証

③ お薬手帳

④ かかりつけの医療機関の診察券

⑤ 家族の連絡先

⑥ 担当ケアマネジャーの名刺

介護保険を利用している人が入院や避難をした

場合は、すぐに担当のケアマネジャーに連絡して

ください。介護保険の申請をしていない人で、今

後何らかの支援が必要な場合には、地域包括支援

センターに相談してください。

１
受診・入院時セット

昨日、妻が○○病院に

入院しました

　わかりました

包括支援センターで「あんしんポ
ーチ」を配布しています。希望す
る人はお問い合わせください。
※65歳以上が対象です。

あんしんポーチ
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健 康 ＆ 福 祉 ガイド
Health and Welfare Information

日　時　7月6日（火）
　　　　 10：00〜12：00（相談時間）
場　所　栴檀の家

日　時　7月28日（水）
　　　　13：00〜14：00
場　所　栴檀の家
※専門医師が相談に応じます。

 
安  
原 　

ア
イ
ノ 　

歳
（
５
月
１
日
、
塩
津
）

や
す 
は
ら

１００

 
原 　
　
 
直  
子 　
 　

歳
（
５
月　

日
、
前
潟
）

は
ら 

な
お 

こ

８８

１３

 
山  
﨑 　
　
 
固 　
 　

歳
（
５
月　

日
、
金
田
）

や
ま 
さ
き 

か
た
し

９４

２０

 
島  
村 　
 
利  
男 　
 　

歳
（
５
月　

日
、
舟
本
）

し
ま 
む
ら 

と
し 

お

８３

２１

 
小  
郷 　
 
弘  
子 　
 　

歳
（
５
月　

日
、
金
田
）

お 

ご
う 

ひ
ろ 

こ

８３

２７

 　健康福祉課
　　　 （☎086・482・2483）
問

77月保健ガイ ド

早島の人の動き

前月比

（±0人）人12,696町人口／

（−1人）人6,111男　性／

（＋1人）人6,585女　性／

（＋10世帯）世帯5,100世帯数／

（令和3年6月1日）

身体障がい者相談

こころの健康相談（要予約）

はやしま まちの保健室だよりはやしま まちの保健室だよりはやしま まちの保健室だよりはやしま まちの保健室だより
子どもの食事
◇おなかが空くリズム作りをしよう！

　日中はたっぷり遊び、空腹を感じられるよう、メリハリのある生活
を心がけましょう。

◇栄養バランスは数日単位で整えよう

　からだの成長と共に、エネルギーや栄養がたくさん必要になってき
ます。その反面、自我の芽生えで、好き嫌いや偏食など、食事が思い
通りにいかないことも多くあります。毎食、栄養バランスを整えるこ
とばかりにこだわらず、何回かの食事で色々な食べ物を取り入れて、
数日単位でバランスを整えてみましょう。

◇おやつは小さな食事

　子どもは一度に食べられる量が少ないので、３回の食事以外におや
つを食べる必要があります。甘い嗜好品ではなく、エネルギーやビタ
ミン・ミネラルを補えるよう
果物、牛乳・乳製品、芋類、
豆類などを組み合わせてとり
ましょう。

カレー風お焼き （4〜6人分）
作り方分量材料

①ご飯を冷まし、かるくつぶす。

②ピーマンは細かくみじん切り、

たまねぎはすりおろす。

③ご飯をボールにいれ、②とⒶを
加え混ぜ合わせる。12等分にし

て、平に丸める。

④フライパンに油を敷き、③を置

いて、焦げ目が付いたら返して、

反対側も香ばしく焼く。両面が

焼き上がったら出来上がり。

250g

1個

大さじ1

40g

1個

小さじ2

小さじ1弱

小さじ1/2

少々

ごはん

ピーマン

たまねぎ

チーズ

卵(Mサイズ)

片栗粉

カレー粉

塩

醤油

エネルギー269kcal　たんぱく質8.9g　脂質6.7g　炭水化物41.1g
カルシウム122㎎　食物繊維10.g　食塩1.5g

Ⓐ

ピーマン、玉ねぎ、チーズを加えることでことで

ビタミンやカルシウムも取れます。

ごはん、野菜、卵などの食材が

使われているので、おやつ以外に

朝ごはんや昼ごはんなどの食事の

1品にもなります。
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風
五
月
嬰
児
の
産
毛
光
ら
せ
て　
　
　
　
　

青
葉　

恵
子

　

四
月
の
う
ら
ら
か
な
風
は
、
五
月
に
な
っ
て
す
が
す
が

し
さ
を
さ
え
加
え
、
吹
き
渡
る
た
び
に
匂
い
立
つ
ほ
ど
の

命
を
育
む
。
作
者
は
嬰
児
と
対
峙
し
て
、
産
毛
が
柔
ら
か

く
吹
か
れ
、
日
を
返
す
微
細
な
光
に
焦
点
を
絞
り
、
命
の

横 

を
言
い
と
め
た
。

花
茨
湖
面
に
な
だ
れ
雲
に
入
る　
　
　
　
　

中
村　

清
子

　

花
茨
は
山
野
の
ど
こ
に
で
も
自
生
す
る
。
鋭
い
棘
に
よ

る
引
っ
か
き
傷
は
絶
え
な
い
が
、
白
い
五
弁
花
は
い
か
に

も
初
夏
の
野
の
花
だ
。
そ
の
細
枝
の
塊
が
水
へ
垂
れ
下
が

る
時
、
枝
先
の
白
花
の
明
る
さ
は
湖
面
を
大
き
く
移
る
白

雲
の
輝
き
と
会
う
。

筆
竜
胆
大
樹
の
時
の
懐
に　
　
　
　
　
　
　

石
井　

淳
也

　

県
立
森
林
公
園
。
ま
ゆ
み
園
の
入
口
に
聳
え
る
栃
大
樹

の
根
元
に
は
ロ
ー
プ
が
張
ら
れ
、
野
の
希
少
植
物
と
し
て

筆
竜
胆
が
保
護
さ
れ
て
い
る
。
大
樹
を
見
て
の
「
時
の
懐
」

と
い
う
把
握
が
的
確
で
、
可
憐
な
筆
竜
胆
の
後
ろ
に
、
空

で
な
く
時
空
を
置
く
こ
と
が
出
来
た
。

（
作
者
は
、
あ
い
う
え
お
順
）

黙
食
の
呼
び
か
け
寂
し
川
の
辺
の
桜
も
風
も
変
わ
ら

ぬ
中
で　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

岡
沢
智
惠
子

ア
ン
テ
ナ
の
上
に
て
一
羽
が
「
か
あ
」
と
鳴
く
知
ら

ぬ
ふ
り
し
て
一
羽
が
過
ぎ
る　
　
　
　

岡
本　

稔
子

お
互
ひ
に
光
を
さ
へ
ぎ
る
こ
と
な
き
や
う
木
の
葉
繁

れ
り
風
に
揺
れ
つ
つ　
　
　
　
　
　
　

川
上　

安
代

歌
の
会
は
て
て
電
車
を
待
ち
お
れ
ば
い
つ
し
か
初
老

に
戻
り
て
い
た
る　
　
　
　
　
　
　
　

近
藤　

泰
子

ベ
ラ
ン
ダ
で
風
に
吹
か
れ
て
青
空
を
泳
ぐ
鯉
の
ぼ
り

小
さ
く
愛
ら
し　
　
　
　
　
　
　
　
　

鈴
木　

信
子

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
・
菊
菜
・
水
菜
は
食
べ
て
旨
し
そ
の

黄
の
花
に
み
つ
ば
ち
も
来
る　
　
　
　

平
井
ト
シ
ヱ

桜
餅
食
べ
れ
ば
春
が
来
た
や
う
で
仄
か
な
香
り
に
充

た
さ
れ
て
ゆ
く　
　
　
　
　
　
　
　
　

溝
手　

和
子

花
柄
の
生
地
を
探
し
て
三
枚
の
上
着
仕
上
げ
て
今
日

か
ら
三
月　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

安
原　

敏
子

▽
選
者 

濱
田　

棟
人 

詠
草

う
ね
り
来
る
旋
律
の
波
に
溺
れ
ゆ
く
少
年
の
名
は
ジ

ャ
ン
ク
リ
ス
ト
フ

鴬
の
雨
の
隙
間
を
埋
め
て
鳴
く　
　
　
　
　

筑
後　

道
明

薫
風
や
手
足
の
泳
ぐ
一
輪
車　
　
　
　
　
　

坪
井　

信
幸

一
天
の
青
に
荒
ぶ
る
鯉
幟　
　
　
　
　
　
　

石
井
美
由
紀

梅
天
や
孔
雀
は
羽
を
持
て
余
し　
　
　
　
　

郷
原　

和
美

観
潮
の
舟
や
廻
れ
る
渦
の
縁　
　
　
　
　
　

佐
藤　
　

寛

葉
桜
の
下
に
誰
が
描
き
猫
の
貌　
　
　
　
　

大  
　

弘
子

喧
噪
を
知
ら
ざ
る
ま
ま
や
花
は
葉
に　
　
　

谷
水　

勝
利

葉
桜
の
木
洩
れ
日
の
下
迎
へ
待
つ　
　
　
　

酒
井
ク
ミ
ヨ

夏
空
に
原
爆
ド
ー
ム
平
和
乞
ふ　
　
　
　
　

佐
々
木
正
俊

苞
が
く
と
光
へ
倒
れ
水
芭
蕉　
　
　
　
　
　

石
井　

宏
幸

参
道
の
果
て
に
層
塔
柿
若
葉　
　
　
　
　
　

坪
井
日
出
夫

▽
坪
井
日
出
夫
特
選
三
句

猫
の
目
草
陰
に
金
色
見
開
け
る　
　
　
　
　

石
井　

宏
幸

廻
廊
の
風
を
昏
め
て
梅
雨
じ
め
り　
　
　
　

郷
原　

和
美

毛
虫
這
ふ
深
き
神
域
千
里
と
し　
　
　
　
　

石
井　

淳
也

第
５
４
１
回
早
島
俳
壇
定
例
句
会
作
品 

石
井
宏
幸 
選

早
島
短
歌
会
４
月
詠
草 

濱
田　

棟
人　

選

＊
短
歌
会
は
中
央
公
民
館
で
毎
月
第
３
土
曜
日
、　

時
14

か
ら
行
っ
て
い
ま
す
。

＊
「
一
首
か
ら
五
首
ま
で
」
お
持
ち
く
だ
さ
れ
ば
、
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

＊
入
会
希
望
者
は
、ゆ
る
び
の
舎
ま
た
は
中
央
公
民
館
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
毎
月
第
三
日
曜
日　

時　

分
か
ら
中
央
公
民
館
で
句
会

13

30

を
行
っ
て
い
ま
す
。

*
俳
句
は
五
・
七
・
五
で
あ
る
こ
と
、
季
語
が
入
っ
て
い

る
こ
と
が
約
束
で
す
。

*
ど
な
た
で
も
十
句
を
用
意
し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

*
問
い
合
わ
せ　

坪
井（
☎
0
8
6
・
4
8
3
・
2
1
5
7
）

　
　
　
　
　
　

筑
後（
☎
0
8
6
・
4
8
2
・
2
3
3
9
）
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No.277“ゆるび”WEEKENDコンサート

ハワイアン＆ジャズ

日　時諮7月30日畳 開場18：30　開演19：00

会　場▶ゆるびの舎・エントランスホール
　　　　※入場無料
出　　演　若宮アイランダーズ
プログラム　アイル・リメンバー・ユー、ブルー ハワイ、
　　　　鈴懸の径　他
 　ゆるびの舎（緯086・482・4800）問

　早島町では、町民とともに早島について学び、未来を考える「はやしま学」の取り組みを行っています。その一
環として、全ての町民が学び合い、早島への愛着を深め、持続可能な教育の町づくりをめざす生涯学習の場である
「まなびの舎」を、令和３年度も開講します。
　まなびの舎は単位制となっており、受講後は取得した単位数により認定書を授与します。認定された人には、講
座の企画、運営に参加していただくとともに、得た知識を地域で役立てていただく予定です。
　知識を深め自己を磨き、地域で活躍できる人材をめざしませんか？
　なお、新型コロナウイルスの状況により、日程や内容が変更になる場
合がありますので、ご了承ください。

対象講座▶・まなびの舎講座
　　　　　・町内で実施されている既存の講座で、生涯学習課が指定す
　　　　　　るもの
　　　　　※講座の詳細については生涯学習課にお問い合わせください
対　　象▶町内在住・在勤の成人、岡山市・倉敷市在住の成人
開　　講▶令和３年８月予定　※新型コロナウイルス感染症の状況によ
　　　　　り変更になる場合があります。
受 講 料▶年間１,０００円
申込方法▶申込書に必要事項を記入の上、受講料を添えて生涯学習課に

提出してください。
※申込用紙はゆるびの舎、公民館で配布しています。 （随時受
　付中）※個々に申し込みが必要な講座もあります。

 　生涯学習課（緯086・482・1511）問

成人向け講座

はやしま学「まなびの舎」開講

単位制度について
　講座を受講することにより、単位が取
得できます。
　単位は、複数年に渡って取得すること
ができます。（令和2年度以前に取得した
人は、令和3年度に引き継げます。）また、
複数の講座を受講して取得することもで
きます。取得した単位により、修了証、
はやしま学応援サポーター認定証、講師
認定証を授与します。

煙15単位以上取得→修了証
煙30単位以上取得→はやしま学応援
　　　　　　　　　サポーター認定証
煙100単位以上→講師認定証

歴史講座　白石踊り SDGs　カードゲーム
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新着図書紹介

図書館だより

７月定例お話会
☆ストーリーテリング
煙７月３日 （土）　１５：００〜　煙１階おはなしのへや
　図書館ボランティア　おはなしの会かたつ夢り
　ろうそくを灯してお話を語ります。ゆったりした
　気持ちでお話の世界へどうぞ。
☆かみしばいの時間
煙７月１１日 （日）１４：００〜　煙１階おはなしのへや
　図書館ボランティア　はやしま本だいすきの会
　紙芝居や絵本の読み聞かせなどをしています。ど
　なたでもお気軽にどうぞ。
☆おはなしの時間（職員による読み聞かせ）
　日時　休館日を除く毎週木曜日 （７月１日、８日、
　　　１５日、２２日）１０：３０〜１１：００ 　　
　場所　図書館１階キッズコーナー
※参加時はマスクの着用をお願いします。
★ブックスタートについて…
　感染防止のため、申し込みいただいた対象者には
　ブックスタートパックを郵送でお届けしています。
☆ブックスタートアンケートご紹介
　「郵送で送られてきて「何だろう」とプレゼントの
　様な嬉しい気持ちになりました。そろそろ絵本で
　コミュニケーションを取ればいいのか、とすごく
　ありがたかったです。」（４ヶ月のお子さんをもつ
　保護者）

環太平洋大学×図書館
留学生クイズ＆トーク！
日時　７月２５日（日）１０：３０〜１１：３０
場所　ゆるびの舎２Ｆ研修室
要申込（７月９日締切）

　大学の留学生と楽
しい時間をすごそ
う！日本との違いや
外国の言葉を教えて
もらうほか、クイズ
などをして楽しみま
す。お気軽にご参加
ください（内容は小
学生向けです）。留学
生に聞いてみたいこ
とも募集します。

図書館カレンダー　7月のお休み
５、１２、１９、２６、２９日

☆７/２９ （木）は電話対応可☆
 　町立図書館（☎086・482・1513）問

『100歳の美しい脳』　デヴィッド・スノウドン（著）

　678人の修道女が協力するユニー

クなアルツハイマー研究「ナン・ス

タディ」。修道女の充実した日常が、

単なる長生きではない「高齢という

生き方」を問い直す。最後まで充実

したよりよい人生を歩むための、示

唆にとんだ報告。

　図書館2Ｆ（493.75 ス）

『みんなに話したくなる感染症のはなし』

　細菌とは? ウイルスって? はじめ

に「病気とはなにか」について説明

するとともに、感染症の主な原因で

ある「ウイルス」「細菌」と、それら

を防御するためにからだの中ではた

らく「免疫」についてわかりやすく

解説する。

仲野　徹（著）　図書館2Ｆ（49 ナ）

『心と体がラクになる読書セラピー』

　本に癒やされたり励まされたりし

た経験はありませんか? 実はそれも

「読書セラピー」です。心を整え、

力をくれる新しい読書法のすすめ。

読書セラピーとは何かから、本の選

び方・読み方までを解説します。ブ

ックガイド付き。

寺田 真理子（著）　図書館2Ｆ（146 テ）

『ゴリランと私』　　フリーダ・ニルソン（作）

　わたしはヨンナ。親がいなくて、

9歳まで“こどものいえ”で育ちま

した。ある日、ゴリラの養子になり、

風変わりですてきな生活を送ること

になりますが…。

　目には見えないものの大切さをえ

がいた物語。

図書館1Ｆ（９４ ニ）
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こどもガイド
For Children

For Health
保健情報

予防接種を受けましょう！
　感染症にかからないように、また他の人にうつさないために予
防接種で免疫をつけましょう！以下は定期予防接種の一部です。

◎麻しん・風しん混合ワクチンの予防接種
　　対象者は下記のとおりです。
　第1期　生後12か月〜24か月未満の児
　第2期　５歳〜７歳未満で小学校入学前の１年間にある児

◎二種混合（ジフテリア・破傷風）の予防接種
　　小学6年生のお子さんは、二種混合の予防接種の対象年齢
（11歳〜13歳未満）になります。

◎日本脳炎の予防接種
　　日本脳炎の予防接種は、標準的にはⅠ期を３歳で２回・
４歳で１回、Ⅱ期を９歳で１回（合計４回）受けることに
なっています。また、以下の①または②に該当する人には
特例措置があります。

①平成19年４月１日以前生まれで20歳未満の人
　Ⅰ期およびⅡ期の不足分（１〜４回）を接種可能。
②平成19年４月２日〜平成21年10月１日の間に生まれた人
　Ⅰ期の対象年齢（生後６か月〜 90か月未満）の間にⅠ期
の接種が完了しなかった人は、Ⅱ期の対象年齢（９歳〜 13
歳未満）の期間中にⅠ期の未接種分（１〜３回）を接種可
能。７歳６か月〜９歳未満の間は不可。

《予防接種の受け方》
　1．かかりつけの医療機関で、受けようとする予防接種の接

種日時等確認し、直接予約して接種してください。
　2．予防接種予診票は、医療機関に備えてありますので、直

接受診してください。

《持っていく物》
・小児医療費受給資格者証
・健康保険証
・母子健康手帳

　 　健康福祉課（☎086・482・2483）問

7月こども保健ガイド
場所　ゆるびの舎・健康づくりセンター
 　健康福祉課・保健師 （緯086・482・2483）問

１歳６か月児健診

日時　7日（水）受付時間は郵送の案内をご確認く
ださい。

対象　令和元年11月〜令和2年1月生まれ
　　　※対象者には個人通知します。
内容　身体計測、内科診察、歯科診察、各種相談

など

乳児健診

日時　13日（火）　対象　9・12か月児
　　　15日（木）　対象　4・ 7 か月児
　　　受付時間はホームページ等案内をご確認

ください。
内容　身体計測、内科診察、栄養相談、歯科相談

など
※母子健康手帳・問診票・バスタオルをご持参く
ださい。

ベビママサロン２回目

日時　27日（火）受付時間は郵送の案内をご確認
ください。

対象　7〜8か月児とその保護者
　　　※対象者には個人通知します。
内容　乳児のむし歯予防、歯の手入れについて、

離乳食（中期以降）のポイントなど

Hello Babies
こんにちは赤ちゃん

5月生まれの 赤ちゃん

 鈴  木 　 一  花 ちゃん
すず き いち か

女の子（5月21日・金田）
父・寛也、母・梨奈

 溝  手 　 道  晴 ちゃん
みぞ て みち はる

男の子（5月20日・三軒地）
父・浩太郎、母・夏波

 松  本 　 梨  人 ちゃん
まつ もと り ひと

男の子（5月12日・若宮）
父・英、母・瞳

 松  澤 　 縁 ちゃん
まつ ざわ より

女の子（5月10日・若宮）
父・翔平、母・奈美
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おはなし＆わらべうた11：00〜19日（月）

4〜7月誕生会11：00〜26日（月） 

赤ちゃんサロン
対象：１歳半までの親子

13：30〜29日（木）

こどもガイド
For Children

かんだ子育て支援センター
あそびのひろば

開園日　月〜土曜日
（ただし、日曜日・祝日・年末年始は除きます）
＊上記以外でも園行事の関係でお休み
になることがあります。詳細につい
ては気軽に問い合わせてください。

〒701-0304
都窪郡早島町早島4849-1
かんだ保育園内　☎086・480・0580
k-shien@kurukuru.or.jp
利用時間　10：00〜16：00

ふれあいあそび11：00〜5日（月）

にこにこ☆
ぱんださん＆おさるさん

10：30〜6日（火）

お楽しみDAY
（たなばた会）

10：00〜7日（水）

おえかきあそび11：00〜12日（月）

〔予告〕
★にこにこ赤ちゃん 〈２回で１つのコースです〉
　日　時　8月5日（木）、19日（木）　10：00〜
　対　象　1歳までの赤ちゃん（4組：要申込）
　資料代　200円
＊ハイハイのひみつや絵本のことなどについて一緒に考えて
みませんか？おしゃべりしながら子育て仲間をつくりまし
ょう♥

★一時保育（要事前登録）
　お子さんのお世話ができない時、一時的にお預かりします。
　早島保育園　直通電話（緯086・486・1231）
　かんだ保育園　直通電話（緯086・480・1489）
　詳しくは各保育園にお問合せください。

★にこにこ☆ぱんださん＆おさるさん
　日　時　7月6日（火）　10：30〜
　対　象　１歳児（Ｈ31.4月〜R2.3月生）
　　　　　2歳児（H30.4月〜H31.3月生）
　お外あそび（雨天決行）やママトークを楽しみましょう！

コロナウイルスの感染拡大防止のため企画が中止にな
る場合があります。
ホームページをご確認ください。

はやしま児童館だより
問い合わせ先
　早島児童館　〒701-0304早島町早島1297−１
　TEL/FAX 086・483・2358

　コーチの喜屋武 昭江 氏の指導で、楽しくピンポンを練
習しましょう。自分のラケットやシューズがある人は持っ
て来てください。初めてラケットを持つ人も参加できます。

どなたでも
３日（土）

14：00〜15：00
★ピンポンをしよう

　三冊ほどの絵本や紙芝居などを読んでいます。
ゆったりと聞きに来ませんか。

小学生対象

　５日・12日・19日（月）
16：15〜16：45

26日（月）
14：00〜14：30

○絵本タイム

　20分間ほどの防災のDVDを観ます。来ている人は全員
参加します。

全員参加
28日（水）

13：00〜13：30
○避難訓練（火災）

★…要申し込み（就学前の幼児は保護者同伴）

新型コロナウィルス感染拡大防止のためのお願い
煙マスクをつけましょう。煙受付で検温をします。煙こまめに手洗いや消毒をしましょう。
煙飲み物は必ず多めに準備して来ましょう。煙ハンカチやタオルを持って来ましょう。
煙部屋の空気の入れ替えをしています。

利用できる人　0歳から18歳までの子どもとその保護者、子どもの健全育成活動を進めている団体など
休　 館 　日　火曜日・祝日
開 館 時 間　10：00〜17：00
※車はトマト銀行の北側駐車場又は小学校小運動場に止めてください。自転車で来る人は小学校正門前の土壁の前に
止めてください。
※大雨や暴風などの警報が出された場合は休館となります。
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新
規
会
員
募
集
中

・
保
育
士
の
資
格
を
お
持
ち
の
人

　

高
齢
世
帯
等
の
家
事
支
援
事
業
（
町
内

の
高
齢
者
を
対
象
に
家
事
お
手
伝
い
）

・
剪
定
・
草
刈
・
草
取
作
業
、
屋
内
外
の

軽
作
業

・
派
遣
作
業
で
鉄
工
所
（
切
粉
の
運
搬
な
ど
）

・
樹
脂
加
工
の
事
業
所
（
原
材
料
投
入
な
ど
）

今
月
の
入
会
説
明
会

日
時　

７
月　

日 （
月
）

１２

　
　
　
　

時　

分
〜　

時　

分

１３

３０

１４

３０

場
所　

早
島
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

事
務
所
（
早
島
町
早
島
１
２
９
１－

７
）

 
　

公
益
社
団
法
人
早
島
町
シ
ル
バ
ー

　
　

人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
（
緯
０
８
６
・
４
８
０
・
０
３
３
５
）

　
　
（
胃
０
８
６
・
４
８
０
・
０
３
３
７
）

　
　

死hayashim
a@
sjc.ne.jp

　

仕
事
の
ス
ト
レ
ス
、
人
間
関
係
、
飲
酒
・

ギ
ャ
ン
ブ
ル
な
ど
に
よ
る
健
康
問
題
な
ど

専
門
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

本
人
、
家
族
、
そ
の
他
ど
な
た
で
も
ご

利
用
で
き
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。
事

前
に
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

毎
月
第
１
木
曜
日　
　

時　

分
〜

１３

３０

　

時　

分

１５

３０

場
所　

岡
山
県
備
中
保
健
所

問

対
象　

早
島
町
、
総
社
市
に
居
住
の
人

予
約
・ 
　

備
中
保
健
所
保
健
課

　
　
（
緯
０
８
６
・
４
３
４
・
７
０
５
７
）

　

最
近
元
気
が
な
い
、
学
校
に
行
き
た
が

ら
な
い
、
友
だ
ち
に
あ
い
た
く
な
い
な
ど
、

お
子
さ
ん
に
関
す
る
心
配
事
や
悩
み
に
つ

い
て
臨
床
心
理
士
が
個
別
相
談
に
応
じ
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
す
。
事
前
に
電
話
で

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

奇
数
月
第
３
火
曜
日　

９
時　

分
３０

〜　

時　

分

１１

３０

場
所　

岡
山
県
備
中
保
健
所
（
場
所
は
ご

相
談
可
）

対
象　

早
島
町
、
総
社
市
に
居
住
の
人

予
約
・ 
　

備
中
保
健
所
保
健
課

　
　
（
緯
０
８
６
・
４
３
４
・
７
０
５
７
）

講
座
名　

工
作
機
械
の
見
学
と
加
工
体
験

日
時　

８
月
１
日 （
日
）

・
１
回
目　

９
時
〜　

時　

分

１１

３０

・
２
回
目　
　

時
〜　

時　

分

１３

１５

３０

場
所　

岡
山
県
立
南
部
高
等
技
術
専
門
校

受
講
料　

無
料

対
象
者　

小
学
３
年
生
〜
６
年
生
と
そ
の

保
護
者

定
員　

各
回
５
組
（
１
組
２
名
）

　

定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
抽
選
に
よ
り

受
講
者
を
決
定
し
ま
す
。
結
果
は
郵
送
で

問問

お
伝
え
し
ま
す
。

申
込
期
間　

７
月
５
日 （
月
）〜
７
月　

日
２０

（
火
）

申
込
方
法　

電
子
申
請
又
は
郵
送
で
ご
応

募
く
だ
さ
い
。（
郵
送
の
場
合
必
着
）
詳
し

く
は
、
岡
山
県
立
南
部
高
等
技
術
専
門
校

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
防
止
の
為
、
中

止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

 

・ 

　
　
　

岡
山
県
立
南
部
高
等
技
術
専
門
校

　
　
　
（
緯
０
８
６
・
４
２
４
・
３
３
１
１
）

　
　
　

〒
７
１
０−

０
０
３
８

　
　
　

倉
敷
市
新
田
３
２
４
１

　

倉
敷
市
を
は
じ
め
高
梁
川
流
域
７
市
３

町
の
企
業
で
働
き
た
い
人
を
対
象
と
し
た
、

約
１
０
０
社
が
参
加
す
る
オ
ン
ラ
イ
ン
合

同
企
業
説
明
会
で
す
。
詳
し
く
は
、
倉
敷

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

日
時　

７
月　

日 （
火
）・　

日 （
水
）

１３

１４

　
　
　
　

時
〜　

時　

分

１２

１６

３０

対
象
者　

令
和
４
年
３
月
新
卒
予
定
者
、

既
卒
３
年
以
内
の
人

事
前
申
込　

要
（
当
日
参
加
も
可
）

 
　

株
式
会
社
ビ
ザ
ビ

　
　
（
緯
０
８
６
・
２
３
０
・
０
１
７
０
）

　
　

受
付
時
間

　
　
　

９
時　

分
〜　

時

３０

１７

　
申

問

問

　
『
働
く
こ
と
』へ
踏
み
出
し
た
い
。
あ
な

た
の
一
歩
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

専
門
的
な
相
談
・
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
訓
練
、
就
労
体
験

な
ど
に
よ
り
、
働
く
こ
と
に
悩
み
を
抱
え

て
い
る
無
業
状
態
の
若
者
（　

〜　

歳
）

１５

４９

の
職
業
的
自
立
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

開
館
日　

月
曜
日
〜
金
曜
日
９
時
〜　

時
１７

場
所　

倉
敷
市
阿
知
１－

７－

２

く
ら
し
き
シ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
西
ビ
ル
５
階

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://kura

　
            -  sapo.roukyou.gr.jp

                  /  

 
　

く
ら
し
き
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

　
　

ー
シ
ョ
ン

　
　
（
緯
０
８
６
・
４
８
６
・
５
１
６
２
）

　

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
を
通
し
て
、
身
近

な
自
然
に
親
し
み
、
生
き
物
い
っ
ぱ
い
の

夏
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。
コ
ロ
ナ
感
染
対

策
を
し
て
実
施
し
ま
す
。

日
時　

７
月　

日 （
日
）９
時　

分
〜　

時

１１

５０

１２

　

分
３０会

場　

早
島
公
園
の
運
動
広
場
（
早
島
町

早
島
１
０
５
４
）

参
加
費　

一
人
２
０
０
円
（
保
険
料
込
）

※
１
歳
以
下
無
料

対
象　

未
就
学
児
〜
小
学
生
と
そ
の
保
護

問

早
島
町
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

心
の
健
康
相
談

思
春
期
・
ひ
き
こ
も
り
相
談

公
開
技
能
講
座
受
講
生
募
集

高
梁
川
流
域
Ｗ
ｅ
ｂ
合
同

企
業
説
明
会

地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

自
然
と
遊
ぼ
う
♪
親
子
で
楽

し
む
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
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いいかかししのの舎舎77月月
講講座座・・イイベベンントト情情報報ののおお知知ららせせ

 ・・ 　いいかかししのの舎舎（☎086・483・1243（☎086・483・1243））申 問

●うたごえ喫●うたごえ喫茶茶
7月 1日（木）1　7月 1 日（木）133：：15〜1415〜14：：4545
7月27日（火）1　7月27日（火）100：：00〜1100〜11：：3030
モーニング営業 9時から10時半ま　モーニング営業　9時から10時半までで
いかしの舎では、「窓を開ける」「オゾン除菌する」「いかしの舎では、「窓を開ける」「オゾン除菌する」「席席
数を減らす」等のコロナ対策を講じています（テラ数を減らす」等のコロナ対策を講じています（テラスス
席もあります）。また、館内はいつでもご自由に散策席もあります）。また、館内はいつでもご自由に散策でで
きます。非日常空間をお楽しみくださいきます。非日常空間をお楽しみください。。

まちかど情報 Information

者持
ち
物　

帽
子
・
水
筒
・
虫
よ
け
対
策
・

マ
ス
ク
着
用
・
活
動
し
や
す
い
服
装

主
催　

備
中
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
の
会

 
　

早
島
児
童
館

（
緯
/
胃
０
８
６
・
４
８
３
・
２
３
５
８
）

　

備
中
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
の
会　

山
中

　
（
死sa

ri_truem
o
o
n_ng

@
ya
ho
o

.co
.jp

）

　

高
梁
川
流
域　

市
町
で
、
住
民
参
加
に

１０

よ
る
生
き
物
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
生
き

物
の
分
布
状
況
を
把
握
し
、
経
年
変
化
を

確
認
し
て
い
き
ま
す
。
調
査
結
果
は
、
倉

敷
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

　

２
０
２
１
年
度
の
調
査
対
象
は
セ
ミ
。

調
査
地
域
は
高
梁
川
流
域
市
町
全
域
で
、

調
査
期
間
は
令
和
３
年
７
月
５
日 （
月
）か

ら
９
月　

日 （
金
）
ま
で
で
す
。

１０

　

お
住
い
の
近
く
や
お
出
か
け
先
な
ど
で

見
つ
け
た
セ
ミ
の
種
類
を
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
又
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

報
告
し
て
く
だ
さ
い
。
見
分

け
方
な
ど
調
査
の
詳
細
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（https://w

w
w
.city.ku

rashiki.okayam
a.jp/３７３０９

.htm

）を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

 
　

倉
敷
市
環
境
政
策
課

　
　
（
緯
０
８
６
・
４
２
６
・
３
３
９
１
）

申問

「
海
難
ゼ
ロ
へ
の
願
い
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン

に
掲
げ
、
海
難
防
止
活
動
を
推
進
し
ま
す
。

実
施
期
間　

７
月　

日
〜
７
月　

日

１６

３１

煙
発
航
前
検
査
等
の
徹
底

煙
見
張
り
の
徹
底
及
び
船
舶
間
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
促
進

煙
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
常
時
着
用
等
自

己
救
命
策
の
確
保

煙
気
象
・
海
象
の
確
認

　

を
心
掛
け
、
事
故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ

う
！

 
　

水
島
海
上
保
安
部

　
　
（
緯
０
８
６
・
４
４
４
・
２
９
６
７
）

「
毎
月
第
２
土
曜
は
ま
ち
歩
き
の
日
」

ALKARE

　

ま
ち
歩
き
情
報
誌      
早
島
と
の

連
動
企
画
で
す
！

　

い
っ
し
ょ
に
ま
ち
を
歩
い
て
散
策
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
歩
き
な
が
ら
の
楽
し
い
お

喋
り
や
新
し
い
発
見
、
健
康
づ
く
り
に
も

い
い
で
す
よ
。
ど
な
た
で
も
参
加
大
歓
迎

で
す
。

参
加
費　

無
料

日
時　

７
月　

日 （
土
） 　

時
出
発

１０

１０

※
雨
天
中
止

集
合
場
所　

早
島
中
央
公
民
館
駐
車
場

 
　

リ
ト
ル
プ
レ
イ
ス
は
や
し
ま

問問

　
（
緯
０
８
６
・
４
８
６
・
１
５
５
１
）

　

イ
ベ
ン
ト
の
詳
し
い
内
容
は
コ
チ
ラ
郭

http://alkare.jp

 
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

 
観
光
セ
ン
タ
ー
で
は
、
子
ど
も
た
ち
に
昔

遊
び
、
手
仕
事
、
将
棋
な
ど
を
教
え
て
く

だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
観
光
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

日
除
け
の
パ
ラ
ソ
ル
を
２
基
設
置
し
ま

し
た
。
建
物
北
側
の
せ
せ
ら
ぎ
に
も
半
年

ぶ
り
に
水
を
張
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の

季
節
、
少
し
で
も
涼
し
さ
を
感
じ
な
が
ら

時
間
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
そ
の
他
の

お
知
ら
せ
や
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
は
、
フ

ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
、
ツ
イ
ッ
タ
ー
、
イ
ン
ス

タ
グ
ラ
ム
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 
　

観
光
セ
ン
タ
ー

　
　
（
緯
０
８
６
・
４
８
０
・
１
５
６
０
）

問

「
高
梁
川
流
域
生
き
物
調
査

 
２
０
２
１
」の
実
施

海
の
事
故
ゼ
ロ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

リ
ト
ル
プ
レ
イ
ス
は
や
し
ま

７
月
の
イ
ベ
ン
ト
案
内

早
島
町
観
光
セ
ン
タ
ー
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亀
山
敏
子
さ
ん
が
、
５

月
４
日
に
満
１
０
０
歳
を

迎
え
ま
し
た
。
中
川
町
長

が
自
宅
を
訪
問
し
、
お
祝

状
と
記
念
品
を
手
渡
し
て

長
寿
を
お
祝
い
し
ま
し
た
。

　

亀
山
さ
ん
は
大
正　

年
10

５
月
４
日
生
ま
れ
。
倉
敷

市
出
身
で
結
婚
を
機
に
早

島
に
移
り
住
み
ま
し
た
。

現
在
は
可
愛
い
ひ
孫
さ
ん

に
会
う
こ
と
が
一
番
の
楽

し
み
で
、
ひ
孫
さ
ん
に
会

う
と
元
気
を
も
ら
え
る
そ

う
で
す
。
長

寿
の
秘
訣
は
、

好
き
嫌
い
な

く
よ
く
食
べ

る
こ
と
、
ス

ト
レ
ス
を
た

め
込
ま
ず
ゆ

っ
く
り
と
暮

ら
す
こ
と
だ

そ
う
で
す
。

　

5
月　

日
、
感
染
予
防

20

等
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
、

倉
敷
繊
維
加
工
株
式
会
社

か
ら
マ
ス
ク
6
0
0
0
枚

が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

寄
贈
さ
れ
た
マ
ス
ク
は
、

自
社
で
生
産
加
工
さ
れ
た

不
織
布
を
使
っ
て
製
造
さ

れ
た
も
の
で
す
。

　

町
で
は
、
寄
贈
い
た
だ

い
た
マ
ス
ク

を
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策

等
に
活
用
し

て
い
き
ま
す
。

　

4
月　

日
、
西
部
杯
ソ

11

フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
行
わ

れ
、
早
島
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
6
年

生
5
名
、
5
年
生
1
名
、

4
年
生
6
名
の
A
チ
ー
ム

で
挑
み
、
初
め
て
決
勝
ト

ー
ナ
メ
ン
ト
に
進
出
し
ま

し
た
。
準
決
勝
で
は
強
豪

の
倉
敷
ク
ラ
ブ
と
対
戦
し
、

惜
し
く
も
０
対
１
で
敗
退
。

敢
闘
賞
と
な
り
ま
し
た
。

早
島
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

西
部
杯
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会　

敢
闘
賞
！

今
回
の
悔
し
さ
を
ば
ね
に
、

力
を
合
わ
せ
て
頑
張
っ
て

い
き
ま
す
。

　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
は
楽
し
く
元
気

に
練
習
し
て
い
ま
す
。
随

時
、
団
員
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

練
習
日　

土
・
日
曜
日（
第

３
日
曜
日
は
除
く
）
9
時

〜　

時
南
グ
ラ
ン
ド

12

　

町
役
場
１
階
正
面
玄
関

横
の
展
示
ケ
ー
ス
に
、
守

屋
裕
悦
氏
（
若
宮
）
か
ら

寄
贈
い
た
だ
い
た
芸
術
品

の
展
示
を
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
江
戸
時
代
後

期
の
中
堅
武
士
の
夕
餉
の

膳
、
一
般
庶
民
の
夕
食
箱

膳
の
外
、
古
伊
万
里
の
色

絵
向
付
・
鉢
や
染
付
文
向

付
・
鉢
、
洋
画
家　

鹿
子

木
孟
郎
や
南
画
家　

羽
田

桂
舟
の
掛
軸
等
を
展
示
し

て
い
ま
す
。

　

町
役
場
へ
お
立
ち
寄
り

の
際
は
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で

１
０
０
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
立
ち
寄
り
の
際
は
ご
覧
く
だ
さ
い

町
役
場
に
芸
術
作
品
を

展
示
し
て
い
ま
す

倉
敷
繊
維
加
工
株
式
会
社

マ
ス
ク
を
寄
贈

い
た
だ
き
ま
し
た

　

こ
れ
か
ら
も
健
康
に
お

気
を
つ
け
く
だ
さ
い
。
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総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
、
そ

れ
ぞ
れ
の
体
力
や
年
齢
、
目
的
に
応
じ
て

ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
み
な
が
ら
健
康
・
体
力

の
維
持
増
進
を
図
り
、
会
員
相
互
の
親
睦

を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
早
島
町

で
は
令
和
元
年
か
ら
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

5
月
7
日
に
今
年
度
初
回
と
な
る
早
島

町
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が
開
講

し
、
早
島
小
学
校
体
育
館
で　

名
の
会
員

５０

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
、
ス
ラ
ッ

ク
ラ
イ
ン
、
花
ご
ざ
ピ
ン
ポ
ン
、
ボ
ッ
チ

ャ
が
行
わ
れ
、
地
域
の
指
導
者
の
も
と
、

参
加
者
は
楽
し
く
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
み
ま

し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
ん
で
健
康
に
！

早
島
町
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
開
講

　

5
月
8
日
、
水
島
緑
地

福
田
公
園
で
倉
敷
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
大
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
一
般
、
ジ
ュ
ニ
ア

で
総
勢　

ペ
ア
（
1
9
4

97

人
）
が
参
加
し
た
こ
の
大

会
で
、
ジ
ュ
ニ
ア　

ペ
ア

29

中
、
ジ
ュ
ニ
ア
2
部
に
参

加
し
た
早
島
小
学
校
4
年

の
中
島
萌
絵
さ
ん
、
姥
谷

百
花
さ
ん
ペ
ア
が
見
事
２

位
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
早
島
ジ
ュ
ニ
ア

今
年
初
出
場
の
大
会
で
入
賞
！

　

次
の
大
会
に
向
け
て
更
な
る
活
躍

を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

は
や
し
ま
プ
レ
ー
パ
ー

ク
は
、
毎
月
第
３
土
曜
日

に
ぞ
う
さ
ん
広
場
で
実
施

し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
が

や
り
た
い
こ
と
を
何
で
も

で
き
る
遊
び
場
で
、
子
ど

も
た
ち
を
見
守
る
プ
レ
ー

リ
ー
ダ
ー
と
一
緒
に
、
遊

具
を
使
っ
た
遊
び
、
工
作
、

体
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
、
生

き
物
と
の
ふ
れ
あ
い
な
ど
、

思
い
の
ま
ま
に
遊
べ
る
場

で
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
や
遊
び
を
通

「
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」と
、「
は
や
し
ま
プ
レ
ー
パ
ー

ク
」の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す

し
て
地
域
の
人
や
子
ど
も

た
ち
と
楽
し
く
ふ
れ
あ
い

ま
せ
ん
か
。

内
容　

参
加
者
の
受
付
、

指
導
、
安
全
管
理
な
ど

日
時

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ（
小
学
校
体
育
館
他
）

　

毎
月
第
３
金
曜
日

　
　

時　

分
〜　

時

１７

３０

１９

プ
レ
ー
パ
ー
ク
（
ぞ
う
さ

ん
広
場
）

　

毎
月
第
３
土
曜
日

　
　

時　

分
〜　

時

１３

３０

１６

 
　

生
涯
学
習
課

　
　
（
緯
0
8
6
・
4
8
2

　
　

・
1
5
1
1
）

申
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地
域
で
豊
か
な
学
び
を

「
は
や
し
ま
学
」が
ス
タ
ー
ト

　

小
学
２
・
３
年
生
を
対
象
と
し
た
水

曜
は
や
し
ま
塾
は
5
月
か
ら
、
小
学
１

年
生
を
対
象
と
し
た
金
曜
は
や
し
ま
塾

は
6
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

算
数
の
基
礎
・
基
本
の
定
着
や
応
用

力
の
向
上
を
目
指
し
、
た
し
か
め
テ
ス

ト
等
で
習
熟
度
別
に
ク
ラ
ス
を
分
か
れ
、

学
習
支
援
ス
タ
ッ
フ
が
個
々
の
学
力
に

応
じ
た
指
導
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

今
年
度
か
ら
タ
ブ
レ
ッ
ト
ド
リ
ル
も
活

用
し
、
各
自
の
進
度
に
合
わ
せ
て
学
習

で
き
ま
す
。
中
学
生
は
高
校
の
数
学
の

先
生
を
配
置
し
、
計
算
で
脳
を
活
性
化

し
た
あ
と
、
数
学
の
単
元
別
確
認
テ
ス

ト
で
「
考
え
を
説
明
す
る
力
」「
知
識
を

活
用
す
る
力
」
を
養
っ
て
い
ま
す
。

　

外
国
人
講
師
と
、
楽
し
く
英
語
を
身

に
つ
け
る
土
曜
英
会
話
塾
で
は
、
メ
リ

ッ
サ
先
生
（
ニ
カ
ラ
グ
ア
）、
ラ
イ
ナ
先

生
（
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
）、
ホ
イ
ッ
ト
ニ
ー

先
生
（
タ
ン
ザ
ニ
ア
）
を
講
師
に
迎
え
、

発
音
や
イ
ン
ト
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
リ
ズ
ム

に
合
わ
せ
て
体
で
覚
え
る「
チ
ャ
ン
ツ
」

や
、
ペ
ア
に
な
っ
て
会
話
形
式
で
表
現

を
学
ぶ
「
ス
キ
ッ
ト
」
な
ど
、
基
礎
的

な
文
法
を
使
っ
た
実
践
的
な
レ
ッ
ス
ン

を
す
べ
て
英
語
で
行
い
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
は
、
講
師
の
先
生
の
母
国
紹
介
の

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
で
様
々
な
国
の

文
化
の
違
い
に
触
れ
、
広
い
世
界
へ
の

興
味
・
関
心
が
広
が
り
、国
際
感
覚
を
身

に
つ
け
る
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス
と
な
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
我
が
国
や
早
島
の
文
化

を
再
発
見
で
き
る
機
会
で
も
あ
り
ま
す
。

　

今
年
度
の
土
曜
は
や
し
ま
塾
は
、
９

５
名
の
申
し
込
み
が
あ
り
、
小
学
生
低

学
年
と
高
学
年
を
分
散
し
て
７
月
３
日

か
ら
再
開
し
ま
す
。
マ
ス
ク
の
着
用
、

こ
ま
め
な
換
気
、
会
話
を
控
え
る
な
ど

の
配
慮
を
し
な
が
ら
大
学
生
や
地
域
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
楽
し
く
学
習
し
ま
す
。

　

熱
心
に
読
書
活
動
を
行
っ
た
学
校
に

送
ら
れ
る
文
部
科
学
省
の
２
０
２
１
年

度「
子
ど
も
の
読
書
活
動
優
秀
実
践
校
」

の
文
部
科
学
大
臣
表
彰
を
、
早
島
中
学

校
が
受
け
ま
し
た
。

　

早
島
中
学
校
で
は
、
生
徒
に
読
書
習

慣
を
身
に
付
け
て
も
ら
う
た
め
、
読
書

推
進
期
間
に
は
ク
ラ
ス
ご
と
に
貸
し
出

し
数
を
競
い
合
い
、
借
り
た
冊
数
に
応

じ
て
ス
タ
ン
プ
が
も
ら
え
る
仕
組
み
が

あ
り
ま
す
。
ス
タ
ン
プ
を
集
め
る
と
美

術
部
制
作
の
ブ
ッ
ク
カ
バ
ー
や
、
も
う

一
冊
貸
出
券
な
ど
が
も
ら
え
ま
す
。
ま

た
、
図
書
委
員
が
毎
月
実
施
し
て
い
る

学
級
文
庫
の
選
定
で
は
、
ア
ン
ケ
ー
ト

に
基
づ
き
、
伝
記
や
専
門
書
な
ど
様
々

な
分
野
の
本
を
選
び
、
生
徒
の
興
味
が

湧
く
よ
う
な
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
読
書
に
力
を
入
れ
た
取

り
組
み
を
、
学
校
園
で
推
進
し
て
い
き

ま
す
。
ご
家
庭
で
も
お
子
様
と
一
緒
に

読
書
の
時
間
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

水
・
金
は
や
し
ま
塾

地
域
全
体
で
子
ど
も
た
ち
に
豊
か
な
学
び
の

環
境
を
届
け
る
「
は
や
し
ま
学
」
が
今
年
度
も

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

土
曜
は
や
し
ま
塾

読
書
活
動
優
秀
実
践
校

早
島
中
学
校
が

　
　

文
科
大
臣
表
彰

英
会
話
塾

スキットの様子

大学生ボランティアと学習する様子

金曜はやしま塾（1年生）

図書委員長の
上田麗心さん
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5
月
6
日
、
幼
稚
園
・
小
学
校
・
中

学
校
の
教
職
員
を
対
象
に
し
た
研
修
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
早
島
の
多
様
な
個
性
を
見
つ
け
よ

う
！
〜
私
た
ち
が
見
つ
け
た
早
島
の
お

っ
宝
鑑
定
団
ベ
ス
ト
３
〜
」
を
テ
ー
マ

に
、
町
内
を
９
つ
の
地
域
に
分
け
て
、

Ｅ
Ｓ
Ｄ
の
視
点
で
地
域
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ

ー
ク
を
行
い
ま
し
た
。
観
光
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
講
師
に
、
歴
史
・
自
然
・
文
化

な
ど
に
つ
い
て
お
話
を
聞
き
な
が
ら
散

策
し
、「
早
島
の
宝
」
を
た
く
さ
ん
見

つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
年
度
で
５
度
目
と
な
る
地
域
フ
ィ

ー
ル
ド
ワ
ー
ク
で
す
が
、
転
任
等
に
よ

り
初
め
て
参
加
す
る
教
員
も
多
く
、

様
々
な
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

・
ゆ
っ
く
り
歩
い
て
学
ぶ
こ
と
で
過
去

を
知
り
、
大
切
な
こ
と
を
引
き
継
ぐ

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
未
来
に
つ
な

げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

・
早
島
町
の
歴
史
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と

が
で
き
、
様
々
な
発
見
が
あ
っ
た
。

子
ど
も
た
ち
の
学
び
に
生
か
し
た
い
。

・
早
島
に
着
任
し
て
一
か
月
し
か
経
過

し
て
い
ま
せ
ん
が
、
こ
の
フ
ィ
ー
ル

ド
ワ
ー
ク
に
参
加
し
て
、
一
気
に
距

地
域
の
人
た
ち
が
講
師
と
な
っ
て
早
島
を
案
内

地
域
フ 
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
・
Ｅ
Ｓ
Ｄ
研
修
会

離
が
近
く
な
り
ま
し
た
。
実
際
に
見

て
聞
い
て
学
ん
だ
こ
と
を
授
業
で
活

用
し
て
い
き
た
い
で
す
。

・
早
島
町
内
の
い
ろ
い
ろ
な
場
所
を
訪

れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
場
所
の
素
敵
な
と

こ
ろ
を
た
く
さ
ん
発
見
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
他
の
と
こ
ろ

も
訪
問
し
て
み
た
い
で
す
。

・
早
島
町
内
を
車
で
通
る
こ
と
は
多
く

あ
っ
て
も
、
歩
い
て
じ
っ
く
り
見
て

学
ぶ
こ
と
は
少
な
く
、
徒
歩
で
し
か

学
べ
な
い
こ
と
を
多
く
発
見
で
き
ま

し
た
。

　

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
の
後
は
、
グ
ル

ー
プ
で
早
島
の
宝
に
つ
い
て
協
議
・
発

表
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
度
か
ら
i
p

a
d
が
全
教
員
に
も
一
人
一
台
配
付
さ

れ
、
i
p
a
d
を
用
い
て
撮
影
し
た
写

真
を
も
と
に
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
形

式
で
発
表
し
ま
し
た
。
他
グ
ル
ー
プ
の

発
表
を
聴
き
な
が
ら
、
他
の
チ
ー
ム
で

見
つ
け
た
宝
に
感
心
し
た
り
驚
い
た
り
、

も
っ
と
知
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
膨

ら
ん
で
き
て
、
来
年
は
こ
の
地
域
に
行

き
た
い
と
今
か
ら
考
え
て
い
る
教
員
も

い
ま
し
た
。
早
島
の
新
た
な
魅
力
を
た

く
さ
ん
発
見
す
る
研
修
会
に
な
り
ま
し

た
。

妙法寺狛犬

長津地区散策

前潟新田水路

ワークシート（ゆるびの舎に掲示しています）



身体障がい者相談   6日（火） 10：00～12：00 栴檀の家
健康福祉課
☎086・482・2483

行政相談 13日（火） 13：00～14：00 オアシス早島
総務課
☎086・482・0611

心配ごと相談・
児童相談

13日（火） 13：00～14：00 オアシス早島
健康福祉課
☎086・482・2483

人権相談 14日（水）   9：00～12：00
ゆるびの舎・
２階集会室

町民課
☎086・482・2482

法律相談 14日（水） 13：00～16：00 町役場
総務課
☎086・482・0611

こころの健康相談（要予約） 28日（水） 13：00～14：00 栴檀の家
健康福祉課
☎086・482・2483

教育相談 随時（平日）   8：30～17：00 ゆるびの舎
学校教育課
☎086・483・2211

7月の無料相談

防
ご
う
！
熱
中
症

〜
マ
ス
ク
に
よ
る
熱
中
症
に
も
注
意
〜

　

今
年
も
熱
中
症
に
注
意
が
必
要
な
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
で
、
マ
ス
ク
を

つ
け
て
過
ご
す
時
間
も
増
え
て
い
る
た
め
、
マ
ス
ク
に
よ
る
熱
中
症
リ
ス
ク
に
も
注
意
が
必
要
で
す
。

【
マ
ス
ク
熱
中
症
に
ご
注
意
！
】

　
気
温
が
高
く
な
る
と
、
人
は
汗
を
か
い
た
り
、

呼
吸
を
し
て
冷
え
た
空
気
を
体
内
に
取
り
込
ん
だ

り
す
る
こ
と
で
熱
を
発
散
し
、
体
温
調
節
を
し
て

い
ま
す
。
マ
ス
ク
を
し
て
い
る
と
呼
吸
に
よ
る
熱

の
発
散
が
妨
げ
ら
れ
、
の
ど
の
渇
き
も
感
じ
に
く

く
な
る
た
め
、
熱
中
症
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

　
喉
が
渇
か
な
く
て
も
こ
ま
め
に
水
分
を
取
り
、

暑
い
時
期
の
外
出
を
避
け
る
な
ど
、
い
つ
も
の
夏

よ
り
も
さ
ら
に
注
意
し
て
熱
中
症
を
予
防
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
涼
し
い
時
間
に
近
所
を
散
歩
す

る
、
ベ
ラ
ン
ダ
や
庭
に
出
る
な
ど
、
少
し
ず
つ
暑

さ
に
体
を
慣
ら
し
て
お
く
の
も
お
す
す
め
で
す
。

①
休
息
・
睡
眠
を
十
分
に
取
る

　
疲
労
の
蓄
積
は
集
中
力
の
低
下

に
つ
な
が
り
、
体
の
機
能
が
正
常

に
働
か
な
く
な
り
ま
す
。
睡
眠
不
足
も
免
疫
機
能

低
下
に
よ
っ
て
熱
中
症
を
引
き
起
こ
し
や
す
く
な

り
ま
す
。
睡
眠
を
十
分
に
と
り
、
生
活
リ
ズ
ム
を

整
え
ま
し
ょ
う
。
暑
く
て
眠
れ
な
い
と
き
は
、

ク
ー
ラ
ー
や
扇
風
機
を
活
用
し
、
睡
眠
が
と
れ
る

環
境
を
整
え
ま
し
ょ
う
。

②
水
分
と
塩
分(

ミ
ネ
ラ
ル)
の

　

補
給
を
適
度
に
行
う

　
の
ど
が
渇
い
て
い
な
く
て
も
水
分
は
こ
ま
め
に

摂
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
大
量
に
汗
を
か
い
た
と

き
は
、
水
分
と
合
わ
せ
て
塩
分
も
摂
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
（
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
）

③
服
装
に
気
を
つ
け
る

　
夏
の
直
射
日
光
を
防
ぐ
た
め
に

も
、
外
で
活
動
す
る
と
き
に
は
帽

子
を
か
ぶ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
有
害
な
紫
外

線
を
浴
び
な
い
た
め
に
も
帽
子
は
有
効
で
す
。

　
服
装
は
、
熱
を
吸
収
し
に
く
い
白
め
の
服
装
が

お
す
す
め
で
す
。
ま
た
、
屋
外
で
人
と
十
分
な
距

離
が
と
れ
る
場
合
は
、
マ
ス
ク
を
は
ず
し
て
休
息

し
ま
し
ょ
う
。

④
涼
し
い
場
所
を
確
保
す
る

　
で
き
る
だ
け
直
射
日
光
を
避

け
、
日
陰
な
ど
涼
し
い
場
所
に

い
ま
し
ょ
う
。
通
風
を
確
保
す
る
こ
と
も
大
切
で

す
。
ま
た
、
屋
内
と
外
気
温
と
の
温
度
差
が
大
き

く
な
る
と
体
に
負
担
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ク
ー
ラ
ー
の
風
が
直
接
体
に
あ
た
ら
な
い
よ
う
に

す
る
、
扇
風
機
と
併
用
し
て
効
率
的
に
冷
気
を
循

環
さ
せ
る
な
ど
、
上
手
に
使
い
ま
し
ょ
う
。
家
の
周

り
に
水
を
ま
い
て
、
水
の
気
化
熱
を
利
用
し
て
涼

し
い
環
境
を
作
る
の
も
効
果
的
で
す
。

問
　

健
康
福
祉
課

　
　
︵
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
2
４
８
３
︶

■
編
集・発

行
　
早
島
町
ま
ち
づ
く
り
企
画
課

　
〒
701-0303 岡

山
県
都
窪
郡
早
島
町
前
潟
360-1

■
TEL 086-482-0612　

■
FAX 086-482-3405

■
E-m
ail  kikaku@
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■
URL http：//w
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日 月 火 水 木 金 土
６／27 28 29 30 ７／１ ２ ３
マイナンバー　
カード日曜開庁
8：30～12：00
町役場

ベビママサロン
１回目
ゆるびの舎・
健康づくりセンター

町県民税第１期、
国民健康保険税
第１期納期限

コロナワクチン
集団接種
 第1クール 2回目
ゆるびの舎・
健康づくりセンター

総合型
地域スポーツ
クラブ
17：30～19：00

燃やせるごみＡ 燃やせるごみB 燃やせるごみＡ 燃やせるごみB 資源ごみ（紙類）

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
コロナワクチン
集団接種
第2クール 1回目
ゆるびの舎・
健康づくりセンター

身体障がい者
相談
10：00～12：00
栴檀の家

1歳6か月児健診
 ゆるびの舎・
健康づくりセンター

●園庭開放
9：00～11：00
幼稚園
●マイナンバー
　カード夜間開庁
17：15～19：00
町役場

コロナワクチン
集団接種
第3クール 1回目
ゆるびの舎・
健康づくりセンター

燃やせるごみＡ 燃やせるごみB 燃やせないごみＡ 燃やせるごみＡ 燃やせるごみB 資源ごみ（金属類）

11 12 13 14 15 16 17
●乳児健診
　（9・12か月）
ゆるびの舎・
健康づくりセンター
●心配ごと相談・
　児童相談
13：00～14：00
オアシス早島

●行政相談
13：00～14：00
オアシス早島

●人権相談
9：00～12：00
ゆるびの舎・
2階集会室
●法律相談
　13：00～16：00
　町役場

乳児健診
（4・7か月）
ゆるびの舎・
健康づくりセンター

総合型
地域スポーツ
クラブ
17：30～19：00

燃やせるごみＡ 燃やせるごみB 燃やせないごみB 燃やせるごみＡ 燃やせるごみB

18 19 20 21 22 海の日 23 スポーツの日 24

燃やせるごみＡ 燃やせるごみB 燃やせないごみA 燃やせるごみＡ 燃やせるごみB

25 26 27 28 29 30 31
●マイナンバー
　カード日曜開庁
　8：30～12：00
　町役場

●コロナワクチン
　集団接種
　第2クール 2回目
　ゆるびの舎・
　健康づくりセンター

ベビママサロン
2回目
ゆるびの舎・
健康づくりセンター

こころの健康相談
（要予約）
13：00～14：00
栴檀の家

“ゆるび”
WEEKEND
コンサート
19：00 ～
ゆるびの舎・
エントランスホール

コロナワクチン
集団接種
 第3クール 2回目
ゆるびの舎・
健康づくりセンター

燃やせるごみＡ 燃やせるごみB 燃やせるごみＡ 燃やせるごみB

まちのカレンダー

矢尾　日笠山　若宮

無津　塩津　官舎　大池

真磯台　市場　備南台

金田　噂島　下野　畑岡

ごみA地区

中山　ニュー早島　頓行

小浜　塩地　花町　片田

長津　弁才天　宮崎

舟本　前潟　下前潟

三軒地　久々原

ごみB地区 休日当番医

４日㈰　岡山市立せのお病院（南区妹尾）☎086･282･1211
11日㈰　撫川クリニック（北区撫川）　　☎086･292･8133
18日㈰　中島病院（南区妹尾）　　　　　☎086･282･0218
22日（木・祝）笛木内科医院（北区庭瀬）　　  ☎086・292・0033
23日（金・祝）すぎはら眼科・循環器科内科（茶屋町） ☎086･428･2868
25日㈰　重井附属病院（南区山田）　　　☎086･282･5311

燃やせないごみB
午後から▶粗大ごみ戸別収集

資源ごみ
（布類・ペットボトル）

資源ごみ（びん類・廃乾
電池・水銀を含む蛍光管等）

9月

20212021202120212021202120217777777777月月月月月20217月
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