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広
報
は
や
し
ま
9
月
号  

令
和
３
年
９
月
１
日
発
行  

（
通
巻

1966
号
）

今月号の主な内容
P ２〜 ８　まちからのお知らせ
　　　　　　　「取り組みましょう防災対策」
　　　　　　　「早島町職員募集」ほか
P ９〜17　健康＆福祉ガイド
　　　　　　　「集団けんしんのお知らせ」
　　　　　　　「知ってほしい認知症施策」ほか
P18〜19　まちのイベントガイド
P20〜21　こどもガイド
P22〜24　まちかど情報、投句
P25　　 　まちのできごと

　お気づきですか？町内のオレンジ色の花咲く花壇に添えられた小
さな立て札「オレンジガーデニングプロジェクト」に。このプロジ
ェクトは、認知症になっても暮らしやすいまちをみんなで創ってい
こう！という思いを、認知症啓発のシンボルカラーであるオレンジ
色の花を通じて共有するプロジェクトです。
　さつき荘前のオレンジ色の花壇に集まったのは認知症サポーター
キャラバンメイトの皆さん。認知症についての知識を学び、認知症
の人をあたたかく見守る応援者です。
　9月は世界アルツハイマー月間。今月号では早島町で行われてい
る認知症に関する様々な制度や取り組みをご紹介しています（本紙14～
15ページ）。家族や自分、誰もがなり得る認知症だからこそ、サポー
ターの存在や制度を知って、あたたかく支える人になりたいですね。
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子どもからお年寄りまでみんな笑顔になる
人にやさしいまちの情報誌



　

9
月
1
日
は
「
防
災
の
日
」
で
す
。
こ

の
日
は
、
関
東
大
震
災
の
日
で
あ
り
、
ま

た
台
風
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
時
期
で
あ
る

た
め
、
災
害
へ
の
備
え
を
怠
ら
な
い
よ
う

制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
30
年
7
月
豪
雨
や
令
和
2
年
7
月

豪
雨
で
は
、
記
録
的
な
豪
雨
に
よ
り
大
き

な
被
害
が
出
た
よ
う
に
、
災
害
は
い
つ
ど

の
よ
う
な
形
で
起
き
る
か
わ
か
り
ま
せ

ん
。
災
害
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
一
人
ひ
と

り
が
災
害
に
対
す
る
心
構
え
を
持
つ
こ
と

が
必
要
で
す
。『
災
害
は
、「
ま
さ
か
」
で

は
な
く
「
い
つ
か
」
は
起
き
る
も
の
』
と

い
う
意
識
を
持
っ
て
、
家
庭
の
防
災
対
策

に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　

住
民
の
皆
さ
ん
が
災
害
発
生
の
危
険
度

を
直
感
的
に
理
解
し
、
的
確
に
避
難
行
動

が
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
、
避
難
に
関

す
る
情
報
や
防
災
気
象
情
報
等
の
防
災
情

報
を
５
段
階
の
「
警
戒
レ
ベ
ル
」
を
用
い

て
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。警
戒
レ
ベ
ル
と
、

そ
れ
に
対
応
す
る
避
難
情
報
・
避
難
行
動

な
ど
を
確
認
し
て
お
き
、
避
難
情
報
の
発

令
時
に
は
迅
速
に
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

取
り
組
み
ま
し
ょ
う

防
災
対
策

【
避
難
の
タ
イ
ミ
ン
グ
】

1 今後気象状況悪化のおそれ 早期注意情報（気象庁）災害の心構えを高める
気象状況悪化 大雨・洪水・高潮注意報（気象庁）自らの避難行動を確認

災害のおそれあり 高齢者等避難危険な場所から高齢者等避難※3

災害のおそれ高い 避難指示※2危険な場所から全員避難

〈警戒レベル 4までに必ず避難！〉

災害発生又は切迫 緊急安全確保※1命の危険  直ちに安全確保！

警戒
レベル 状況 行動を促す情報住民が取るべき行動

2
3
4

5

※1  市町村が災害の状況を確実に把握できるものではない等の理由から、警戒レベル5は必ず発令されるものではありません。
※2  避難指示は、これまでの避難勧告のタイミングで発令します。
※3  警戒レベル3は、高齢者等以外の人も必要に応じ、普段の行動を見合わせ始めたり、避難の準備をしたり、危険を感じたら自
　　主的に避難するタイミングです。

　
「
避
難
」
と
は
、「
難
」
を
「
避
」
け
る

こ
と
で
す
。
小
中
学
校
や
公
民
館
に
行
く

こ
と
だ
け
が
避
難
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
普

段
か
ら
ど
う
行
動
す
る
か
決
め
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

◇
小
中
学
校
や
公
民
館
な
ど
の　
　
　
　

指
定
避
難
所
へ
の
立
退
き
避
難

　

非
常
持
出
品
の
ほ
か
、
マ
ス
ク
、
消
毒

液
、
体
温
計
、
ス
リ
ッ
パ
な
ど
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

◇
安
全
な
親
戚
や
知
人
宅
な
ど
へ
の　
　

立
退
き
避
難

　

普
段
か
ら
災
害
時
の
避
難
に
つ
い
て
相

談
・
検
討
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

※
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
安
全
か
ど
う
か
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◇
屋
内
安
全
確
保

　

水
流
に
よ
り
建
物
が
倒
壊
し
な
い
場

合
、
居
室
が
浸
水
深
よ
り
高
い
場
合
、
水

や
食
糧
な
ど
の
備
え
が
十
分
な
場
合
な
ど

は
、
自
宅
な
ど
の
上
階
で
安
全
を
確
保
す

る
こ
と
も
可
能
で
す
。

※
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
安
全
か
ど
う
か
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

※
土
砂
災
害
の
危
険
が
あ
る
区
域
で
は
、

立
退
き
避
難
が
原
則
で
す
。

【
避
難
の
行
動
例
】

◇
早
島
町
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン

　

防
災
情
報
や
火
災
情
報
、
防
犯
情
報
な

ど
、
必
要
な
情
報
を
選
ん
で
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

使
う
に
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
読
み
取
っ
て
空
メ
ー
ル
を

送
信
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た

は
、
次
の
ア
ド
レ
ス
を
入
力
し
て
空
メ
ー

ル
を
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

hayashim
a-m

ailm
g@

em
p.ikkr.jp　

◇
お
か
や
ま
防
災
情
報
メ
ー
ル

　

気
象
台
が
発
表
す
る
大
雨
、
洪
水
等
の

警
報
、
注
意
報
や
、
岡
山
県
内
で
観
測
さ

れ
た
雨
量
、
河
川
水
位
な
ど
最
新
の
防
災

情
報
が
配
信
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

使
う
に
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
読
み
取
っ
て
空
メ
ー
ル
を

送
信
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た

は
、
次
の
ア
ド
レ
ス
を
入
力
し
て
空
メ
ー

ル
を
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

in@
bousai.pref.okayam

a.jp

◇
お
か
や
ま
防
災
ポ
ー
タ
ル

　

県
内
の
気
象
情
報（
注
意
報
・
警
報
等
）、

雨
量
情
報
、
土
砂
災
害
危
険
度
情
報
、
河
川

水
位
情
報
、
河
川
カ
メ
ラ
情
報
等
を
リ
ア
ル

タ
イ
ム
で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

確
認
す
る
に
は
、「
お
か
や
ま
防
災
ポ

ー
タ
ル
」
で
検
索
を
行
う
か
、
次
の
ア
ド

レ
ス
を
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

https://w
w

w
.bousai.pref.okayam

a.
jp/ 【

情
報
を
入
手
し
ま
し
ょ
う
】
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インストール方法
①コスモキャストアプリを検索
　端末がＡｎｄｒｏｉｄの場合はＧｏｏｇ
ｌｅＰｌａｙから、ｉＯＳ（ｉＰｈｏｎｅ、
ｉＰａｄ）の場合はＡｐｐ Ｓｔｏｒｅか
ら、「Ｃｏｓｍｏ Ｃａｓｔ」又は「コ
スモキャスト」と検索して、アプ
リ「Ｃｏｓｍｏ Ｃａｓｔ」をインストー
ルします。
　次のＱＲコードを読み取る方法
でも、インストールできます。

Android の場合▶

iOS（iPhone、iPad）▶の場合

②アクセスの許可
　インストールの途中で、アクセ
ス許可を求める画面が出てくるの
で、全て許可してください。
③郵便番号を登録
　早島町内の郵便番号を入力し、
「検索」を押すと自動で住所が表
示されます。「登録」を押して完
了です。

　

雨
音
な
ど
で
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
の
音
声

が
聞
こ
え
に
く
い
場
所
で
も
、
お
手
持
ち

の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
戸
別
受
信
機
の

よ
う
に
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
Ｊ
ア
ラ
ー
ト

情
報
や
避
難
情
報
な
ど
緊
急
時
に
お
け
る

防
災
行
政
無
線
の
音
声
を
聞
く
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
防
災
放
送
ア
プ
リ
（
コ
ス
モ

キ
ャ
ス
ト
）
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
、
町

内
の
郵
便
番
号
を
登
録
す
る
こ
と
で
、
操

作
不
要
で
防
災
行
政
無
線
の
音
声
が
流
れ

ま
す
（
毎
日
17
時
の
チ
ャ
イ
ム
及
び
普
及

啓
発
放
送
は
流
れ
ま
せ
ん
）
。
マ
ナ
ー

モ
ー
ド
設
定
時
に
は
音
声
は
流
れ
ま
せ
ん

が
、
後
か
ら
聞
き
直
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

な
お
、
町
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
（
防
災

メ
ー
ル
）
で
も
防
災
情
報
の
配
信
を
行
っ

て
い
ま
す
の
で
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お

持
ち
で
な
い
場
合
は
町
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
電
源
を
入
れ
て
い

な
い
と
き
は
、
情
報
を
受
信
で
き
ま
せ

ん
。

・
ア
プ
リ
の
利
用
料
は
無
料
で
す
が
、
通

信
料
は
利
用
者
負
担
と
な
り
ま
す
。

・
郵
便
番
号
は
、
早
島
町
内
の
番
号
を
登

録
し
て
く
だ
さ
い
。

・
フ
ィ
ー
チ
ャ
ー
フ
ォ
ン
（
ガ
ラ
ケ
ー
）

は
、
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

・
受
信
中
に
ア
プ
リ
を
終
了
す
る
な
ど
し

た
場
合
は
、
音
声
が
録
音
さ
れ
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

問
　
総
務
課

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
１
）

防
災
行
政
無
線
の
音
声
を
ス
マ
ホ
で
聞
け
ま
す
！

〜
防
災
放
送
ア
プ
リ
（
コ
ス
モ
キ
ャ
ス
ト
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
〜

　

岡
山
県
内
で
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
感
染
が
拡
大
し
た
状
況

を
考
慮
し
、
多
く
の
人
が
参
加
す
る
９

月
26
日
（
日
）
実
施
予
定
の
「
令
和
３

年
度
早
島
町
総
合
防
災
訓
練
」
は
、
参

加
者
の
安
全
面
を
第
一
に
考
え
、
延
期

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

延
期
後
の
日
程
に
つ
い
て
は
、
関
係

団
体
と
協
議
を
行
い
改
め
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　

参
加
を
予
定
し
て
い
た
皆
さ
ん
に
は

誠
に
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ご
理
解

の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

な
お
、
災
害
は
い
つ
ど
の
よ
う
な
形

で
起
き
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
各
家
庭

で
避
難
情
報
の
収
集
方
法
や
備
蓄
品
の

準
備
等
の
防
災
対
策
の
取
り
組
み
を
お

願
い
し
ま
す
。

問　

総
務
課

　
（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
１
）

「はやしまナビ」を
　　　 ご利用ください

　スマートフォン向けの早島町生活
情報配信無料アプリです。
　防災や防犯、子ども向けの健診な
どの子育て情報、ごみ収集日など生
活密着情報をプッシュ通知でお届け
しています。興味の
ある分野を選んで受
信できます。登録は
QR コードから簡単
に行えます。ぜひご
利用ください。

問　まちづくり企画課　
　　　　 （☎086・482・0612）

 

町
総
合
防
災
訓
練
延
期
の
お
知
ら
せ
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選
挙
を
よ
り
身
近
に
感
じ
一
層
の
関
心

を
持
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
期
日
前

投
票
立
会
人
を
募
集
し
ま
す
（
若
干
名
）。

勤
務
日
時　

衆
議
院
議
員
総
選
挙
期
日
前

投
票
期
間　
（
11
日
間
）
8
時
30
分
〜
20
時

　

な
お
、
期
日
前
投
票
期
間
は
、
執
行
日

の
11
日
前
か
ら
1
日
前
ま
で
の
11
日
間
で

す
（
執
行
日
は
現
在
未
定
）。

勤
務
場
所　

早
島
町
役
場

報
酬　

日
額　

１
２,
０
０
０
円

内
容　

期
日
前
投
票
や
期
日
前
投
票
事
務

が
公
正
に
行
わ
れ
て
い
る
か
を
確
認
す
る

た
め
、
期
日
前
投
票
事
務
全
般
に
立
ち
会

う
業
務

対
象　

衆
議
院
議
員
総
選
挙
の
選
挙
権
を

有
す
る
人

申
込
方
法　

所
定
の
応
募
用
紙
に
ご
記
入

の
上
、
早
島
町
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
町
役
場
総
務
課
）
へ
持
参
し
て
く
だ
さ

い
（
応
募
用
紙
は
早
島
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）。

締
切　

9
月
14
日
（
火
）
17
時

留
意
事
項

・
応
募
状
況
に
よ
り
ご
希
望
に
沿
え
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
勤
務
日
は
、
執
行
日
が
決
定
後
に
相
談

し
ま
す
。

問
　
早
島
町
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
　
〒
７
０
１

−

０
３
０
３

　
　
都
窪
郡
早
島
町
前
潟
３
６
０

−

１

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
１
）

第
４９
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙
及
び
第
２５
回
最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民
審
査
に
お
け
る

期
日
前
投
票
立
会
人
を
募
集
し
ま
す

職　
　

種　

事
務
職

募
集
人
員　

若
干
名

試
験
日

　

１
次
試
験　

11
月
７
日
（
日
曜
日
）

　

２
次
試
験　

12
月
19
日
（
日
曜
日
）

受
験
資
格　

平
成
６
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
人
で
高
等
学
校
卒
業
（
卒
業
見

込
み
を
含
む
。）
以
上
の
学
力
を
有
す
る

人
。
た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人
は
、
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

①
日
本
の
国
籍
を
有
し
な
い
人

②
地
方
公
務
員
法
第
16
条
に
規
定
す
る
欠

格
条
項
に
該
当
す
る
人
。
例
え
ば
次
に

該
当
す
る
人

・
禁
錮
以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
、
そ
の
執

　

行
を
終
わ
る
ま
で
又
は
そ
の
執
行
を
受

け
る
こ
と
が
な
く
な
る
ま
で
の
人

・
早
島
町
職
員
と
し
て
懲
戒
免
職
の
処
分

を
受
け
、
当
該
処
分
の
日
か
ら
２
年
を

経
過
し
な
い
人

・
日
本
国
憲
法
施
行
の
日
以
降
に
お
い
て
、

日
本
国
憲
法
又
は
そ
の
下
に
成
立
し
た

政
府
を
暴
力
で
破
壊
す
る
こ
と
を
主
張

す
る
政
党
そ
の
他
の
団
体
を
結
成
し
、

又
は
こ
れ
に
加
入
し
た
人

試
験
会
場　

早
島
町
役
場
庁
舎

　
（
早
島
町
前
潟
３
６
０

−

１
）
等

申
込
期
間　

10
月
１
日
〜
10
月
19
日

（
１
）
持
参
の
場
合　

土
・
日
曜
日
を
除

　
　

 

く
８
時
30
分
〜
17
時

（
２
）
郵
送
の
場
合　

10
月
19
日
必
着

（
３
）
電
子
申
請
の
場
合　

10
月
19
日
中

　
　

 

の
申
請
有
効

受
験
案
内
等　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
役
場

庁
舎
総
務
課
窓
口
に
て
配
布
。
郵
便
請

求
は
、
Ａ
４
書
類
が
入
る
返
信
用
封
筒

（
１
２
０
円
切
手
貼
付
）
を
同
封
し
請
求

�申　　　
・
問
　
総
務
課

　
　
　
〒
７
０
１

−

０
３
０
３

　
　
　
早
島
町
前
潟
３
６
０

−

１

　
　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
１
）

早
島
町
職
員（
事
務
職
）を
募
集
し
ま
す

　

お
困
り
ご
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
差

別
・
体
罰
・
虐
待
・
い
じ
め
・
Ｄ
Ｖ
・
セ

ク
ハ
ラ
・
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
侵
害
・
誹
謗
・

中
傷
・
家
族
関
係
・
近
隣
関
係
・
不
法
行

為
な
ど 

　

予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
直
接
会
場

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

9
月
8
日
（
水
）
9
時
〜
12
時

場
所　

町
民
総
合
会
館
（
ゆ
る
び
の
舎
）

２
階
集
会
室　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

担
当
者　

早
島
町
人
権
擁
護
委
員

　
　
　
　

日
笠　

淸

　
　
　
　

尾
崎　

照
美

問
　
町
民
課

　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
２
４
８
２
）

人
権
相
談

　

８
月
27
日
（
金
）
か
ら
9
月
2
日
（
木
）

は
全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
で
す
。

　

学
校
で
い
じ
め
を
受
け
て
学
校
に
行
き

た
く
な
い
、
親
か
ら
虐
待
さ
れ
て
い
る
、

で
も
先
生
に
は
言
え
な
い
…
、
誰
に
相
談

し
て
い
い
か
分
か
ら
な
い
…
も
し
も
そ
ん

な
苦
し
み
を
か
か
え
て
い
た
ら
、
一
人
で

悩
ま
ず
に
、
お
電
話
く
だ
さ
い
。
法
務
局

職
員
又
は
人
権
擁
護
委
員
が
皆
さ
ん
の
お

話
を
き
い
て
、
ど
う
し
た
ら
い
い
か
一
緒

に
考
え
ま
す
。

相
談
は
無
料
、
相
談
内
容
の
秘
密
は
守
り

ま
す
。

受
付
時
間　

8
時
30
分
〜
19
時

　

土
・
日
曜
日
は
10
時
〜
17
時

電
話
番
号

　

☎
０
１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０

　
（
全
国
共
通
・
通
話
無
料
）

問
　
町
民
課

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
２
４
８
２
）

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
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町
で
は
、「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と

創
生
法
」
に
基
づ
き
、
平
成
28
年
３
月

に
「
早
島
町
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
」
及
び
「
早

島
町
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合

戦
略
」
を
策
定
し
、
定
住
促
進
、
地
方

創
生
実
現
に
向
け
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
度
、
各
種
統
計
デ
ー
タ
の
更
新

を
踏
ま
え
、
町
の
人
口
の
現
状
分
析
と

将
来
展
望
を
ま
と
め
た
「
第
２
期
早
島

町
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
素
案
」
及
び
定
住
促

進
の
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
と
な
る
「
第
２

期
早
島
町
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生

総
合
戦
略
素
案
」
を
作
成
し
ま
し
た
の

で
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
次
の
と

お
り
募
集
し
ま
す
。

意
見
募
集
期
間　

８
月
25
日
（
水
）
〜

９
月
15
日
（
水
）

素
案
の
縦
覧
場
所　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

又
は
ま
ち
づ
く
り
企
画
課
窓
口

意
見
提
出
方
法  

意
見
記
入
様
式
に
氏

名
、
住
所
、
電
話
番
号
、
ご
意
見
を
記

入
の
上
、
電
子
メ
ー
ル
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵

送
又
は
持
参
の
い
ず
れ
か
の
方
法
に
よ

り
、
９
月
15
日
（
水
）
ま
で
に
、
ま
ち

づ
く
り
企
画
課
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

様
式
は
、
ま
ち
づ
く
り
企
画
課
で
の
配

布
又
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

そ
の
他　

い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
、
今

後
の
参
考
と
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、
取
り
ま
と
め
て
公
表
す
る
予
定
で

す
。
な
お
、
個
別
の
回
答
は
し
ま
せ
ん

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
　
ま
ち
づ
く
り
企
画
課

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
２
）

第
２
期
早
島
町
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
素
案
及
び
第
２
期

早
島
町
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
素
案

に
対
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
実
施
に
つ
い
て

　

修
繕
工
事
に
伴
い
、
斎
場
を
臨
時
休

場
し
ま
す
。

★
臨
時
休
場
す
る
期
間

　

9
月
22
日
（
水
）
〜
25
日
（
土
）

★
１
炉
の
み
稼
働
の
期
間

　

9
月
26
日
（
日
）
〜
10
月
中
旬

　

修
繕
工
事
期
間
中
に
、
ご
利
用
い
た

だ
け
な
い
場
合
は
、
大
変
ご
不
便
を
お

か
け
し
ま
す
が
、
近
隣
の
公
営
斎
場
の

ご
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

近
隣
の
公
営
斎
場
の
使
用
料
と
差
額

が
生
じ
る
場
合
は
、
そ
の
差
額
分
は
町
が

負
担
し
ま
す
（
申
請
が
必
要
で
す
）。
ご

理
解
・
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
町
民
課

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
３
）

早
島
町
斎
場
の
臨
時
休
場
の
お
知
ら
せ

応
募
資
格　

① 

町
内
在
住
者
、
町
内
勤
務
者
で
家
族
を

含
め
農
業
者
で
は
な
い
人

② 

町
内
在
住
者
、
町
内
勤
務
者
で
構
成
さ

れ
た
グ
ル
ー
プ
、
事
業
所
等

貸
付
区
画

　

１
世
帯
又
は
１
団
体
に
つ
き
１
区
画(

募
集

数
に
達
し
な
い
場
合
は
複
数
可
能)

空
き
区
画

　

９
区
画
（
令
和
3
年
8
月
1
日
現
在
）

※
位
置
図
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
ま
す

利
用
金
額
（
年
額
）

　

・
30
㎡
未
満
＝
４,
７
０
０
円

　

・
40
㎡
未
満
＝
５,
５
０
０
円

　

・
40
㎡
以
上
＝
６,
３
０
０
円

利
用
期
間

　

契
約
の
日
か
ら
令
和
6
年
3
月
31
日
ま
で

申
込
方
法　

　

建
設
農
林
課
に
備
え
付
け
の
利
用
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
建
設
農
林
課
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
他
人
名
義
で
は
申
し
込

み
で
き
ま
せ
ん
）

申
込
期
間

　

随
時
（
祝
日
を
除
く
月
〜
金
曜
日
の
8
時

30
分
〜
17
時
15
分)

利
用
決
定　

先
着
順

　

詳
細
は
建
設
農
林
課
に
備
え
付
け
の
募
集

の
し
お
り
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
　
建
設
農
林
課

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
４
）

早
島
町
ふ
れ
あ
い
農
園
利
用
者
募
集

　

早
島
駅
西
側
に
あ
る
第
一
駅
前
駐
車
場

（
45
台
収
容
）と
駅
東
側
に
あ
る
第
二
駅
前
駐

車
場（

３７
台
収
容
）の
定
期
利
用
者
を
募
集
し

ま
す
。希
望
す
る
場
合
は
、町
役
場
建
設
農
林

課
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
資
格

　

次
の
二
つ
の
条
件
を
満
た
し
て
い
る
人

（
１
）
Ｊ
Ｒ
の
通
勤
・
通
学
定
期
を
所
有
し

て
い
る
人

（
２
）
自
宅
及
び
通
勤
・
通
学
先
か
ら
早
島

駅
ま
で
５
０
０
ｍ
以
上
あ
る
人

募
集
台
数　

30
台

使
用
期
間　

10
月
1
日（
金
）〜
令
和
4
年
3

月
31
日（
木
）（
6
ヵ
月
間
）　

申
込
受
付　

9
月
1
日（
水
）〜
9
月
10
日（
金
）

土
・
日
曜
を
除
く 

8
時
30
分
〜
17
時
15
分

使
用
料　

1
ヵ
月　

５,
０
０
０
円
（
た
だ
し
、

6
ヵ
月
分
ま
と
め
て
前
納
）

そ
の
他

・
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

・
満
車
の
と
き
は
利
用
で
き
な
い
の
で
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

・
申
込
書
に
記
入
捺
印
の
上
、
Ｊ
Ｒ
定
期
券
・

車
検
証
の
写
し
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
建
設
農
林
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

　

く
だ
さ
い
。

問
　
建
設
農
林
課

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
４
）

早
島
町
営
第
一
・
第
二
駅
前
駐
車
場
定
期
利
用
者
募
集
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「
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に

関
す
る
法
律
」
が
施
行
さ
れ
た
９

月
24
日
「
清
掃
の
日
」
か
ら
、「
浄

化
槽
法
」
が
施
行
さ
れ
た
10
月
１

日
「
浄
化
槽
の
日
」
ま
で
、
国
は

こ
の
期
間
を
「
環
境
衛
生
週
間
」

と
定
め
て
い
ま
す
。「
ご
み
減
量

　

み
ん
な
で
進
め
る　

リ
サ
イ

ク
ル
」

−

ゴ
ミ
ゼ
ロ
型
社
会
を

め
ざ
し
て

−

と
い
う
標
語
の
も

と
、
で
き
る
こ
と
か
ら
ご
み
減

量
や
リ
サ
イ
ク
ル
に
取
り
組
み

ま
し
ょ
う
。

◇
「
清
掃
の
日
」
に
は
掃
除
を
し

　

ま
し
ょ
う

◇
ご
み
を
減
量
し
ま
し
ょ
う

・
買
い
物
に
エ
コ
バ
ッ
グ
を
持

っ
て
行
く
。

・
食
品
ロ
ス
を
削
減
す
る
。（
買

い
す
ぎ
な
い
、
作
り
す
ぎ
な

い
、
食
品
ロ
ス
ダ
イ
ア
リ
ー

の
活
用
等
）

・
町
の
補
助
金
を
活
用
し
、
家

庭
用
生
ご
み
処
理
容
器
を
購

入
す
る
。

◇
で
き
る
だ
け
繰
り
返
し
使
い

　

ま
し
ょ
う

・
必
要
と
し
て
い
る
身
近
な
人

に
あ
げ
る
。

・
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
、

必
要
と
す
る
人
の
手
に
渡
る

仕
組
み
を
利
用
す
る
。

◇
で
き
る
だ
け
リ
サ
イ
ク
ル
し

　

ま
し
ょ
う

・
紙
類
、
金
属
類
、
び
ん
類
、
布
類
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
各
地
区
の

リ
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

で
回
収
が
可
能
で
す
。

・
燃
や
せ
る
ご
み
や
燃
や
せ
な

い
ご
み
を
捨
て
る
前
に
、
も

う
一
度
資
源
ご
み
が
混
ざ
っ

て
い
な
い
か
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
用
ご

み
袋
を
配
布
し
ま
す

　

町
で
は
、
日
常
的
に
町

道
な
ど
公
共
の
場
所
の
ご

み
を
拾
っ
て
く
だ
さ
る
活

動
に
、
専
用
ご
み
袋
を
配

布
し
ま
す
。

申
込
方
法

　

指
定
の
申
請
書
に
記
入

の
上
、
町
民
課
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項

◇
活
動
を
行
う
と
き
は
、
事

故
、
け
が
を
し
な
い
よ

う
注
意
し
て
活
動
し
て

く
だ
さ
い
。

◇
専
用
ご
み
袋
は
、
拾
っ
て

9
月
２４
日
か
ら

１０
月
1
日
は『
環
境
衛
生
週
間
』で
す

　

い
た
だ
い
た
ご
み
以
外
に

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

◇
家
庭
（
落
葉
等
含
む
）
や

地
域
の
イ
ベ
ン
ト
か
ら

出
る
ご
み
は
対
象
に
な

り
ま
せ
ん
。

◇
専
用
ご
み
袋
は
で
き
る

だ
け
満
杯
に
な
る
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
防
止
対
策
を
実
施

し
て
く
だ
さ
い
。

・
マ
ス
ク
及
び
手
袋
の
着

用
・
ご
み
に
直
接
触
れ
な
い

・
ご
み
袋
の
口
を
し
っ
か

り
し
ば
る

・
終
わ
っ
た
後
は
手
洗
い
、

手
指
消
毒
を
す
る

◇
ご
み
は
、「
可
燃
物
」「
不

燃
物
」
に
分
け
て
収
集

し
て
く
だ
さ
い
。
い
っ

ぱ
い
に
な
っ
た
ご
み
袋

は
、
町
民
課
へ
持
参
い

た
だ
く
か
、
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

問
　
町
民
課

（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
３
）

　

町
で
は
、
令
和
3
年
1
月
か

ら
、
食
品
ロ
ス
削
減
の
取
組
と

し
て
、
家
庭
で
使
わ
れ
ず
余
っ

て
い
る
未
開
封
の
食
品
を
持

ち
寄
り
、
必
要
と
し
て
い
る
個

人
・
団
体
な
ど
に
寄
付
す
る
フ

ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
現
在
ま
で
に
、
缶
詰
、

レ
ト
ル
ト
食
品
、
お
菓
子
な
ど

８
１
４
点
１
８
６
キ
ロ
が
集
ま

り
、
必
要
と
す
る
人
へ
の
提
供

が
実
現
し
て
い
ま
す
。
引
き
続

き
、
役
場
１
階
町
民
課
窓
口

付
近
で
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を
実

施
し
て
い
ま
す
の
で
、

食
品
ロ
ス
の
削
減
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
　
町
民
課

　（
☎
０
８
６
・
４
８

　 

２
・ 

０
６
１
３
）

提供された食品（6 月 30 日時点）

品目 数 重量（内容量）
缶詰 90 点 約 15.81 ㎏
インスタント・レトルト食品 174 点 約 17.95 ㎏
穀類（お米・餅・パン） 42 点 約 40.76 ㎏
乾物（パスタ・うどん等） 71 点 約 16.51 ㎏
飲料 122 点 約 49.29 ㎏
調味料 127 点 約 30.70 ㎏
お菓子 167 点 約 9.54 ㎏
その他 21 点 約 5.88 ㎏
合計 814 点 約 186.44 ㎏

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
の
実
施
状
況

缶
詰
・
レ
ト
ル
ト
食
品
な
ど

１８６
キ
ロ
集
ま
る
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動
物
の
愛
護
と
適
正
な
飼
い

方
に
関
す
る
理
解
と
関
心
を
深

め
る
た
め
『
動
物
愛
護
週
間
』

が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
を
避
け

る
た
め
、
次
の
こ
と
に
注
意
し

て
最
期
ま
で
責
任
を
も
っ
て
面

倒
を
見
ま
し
ょ
う
。

・
猫
は
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　

猫
は
環
境
を
整
え
れ
ば
室
内

で
も
十
分
に
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

猫
を
外
で
飼
う
こ
と
は
、
交

通
事
故
や
感
染
症
、
他
の
猫
と

の
け
ん
か
な
ど
様
々
な
リ
ス
ク

に
猫
を
さ
ら
す
こ
と
に
な
る
上
、

糞
尿
や
爪
と
ぎ
に
よ
り
近
隣
住

民
と
の
ト
ラ
ブ
ル
を
引
き
起
こ

し
ま
す
。
見
え
な
い
と
こ
ろ
で

被
害
が
出
て
い
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
の
で
、
無
責
任
に
外
で

飼
う
こ
と
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

・
野
良
猫
に
エ
サ
を
あ
げ
な
い
で

　

猫
は
１
年
に
２
〜
３
回
妊
娠

し
、１
回
に
４
〜
８
匹
出
産
し
ま

す
。
野
良
猫
に
エ
サ
を
与
え
る

と
、
多
く
の
猫
が
周
囲
に
集
ま

り
、
繁
殖
し
、
結
果
的
に
交
通

事
故
や
病
気
の
危
険
に
さ
ら
さ

れ
る
不
幸
な
猫
を
増
や
す
こ
と

に
な
り
ま
す
。
エ
サ
を
与
え
る

な
ら
ば
、
飼
い
猫
と
し
て
責
任

を
も
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

・
フ
ン
害
防
止
に
つ
い
て

　

家
の
前
に
フ
ン
を
放
置
さ
れ

て
い
た
ら
、
あ
な
た
は
ど
う
思

い
ま
す
か
。
犬
の
散
歩
に
お
け

る
飼
い
主
の
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
、

苦
情
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
フ

ン
は
持
ち
帰
っ
て
処
理
す
る
習

慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

９
月
２０
日
か
ら

２６
日
は『
動
物
愛
護
週
間
』で
す

★
犬
の
飼
い
方
・
マ
ナ
ー

　

飼
い
犬
の
放
し
飼
い
禁
止

　

・
放
し
飼
い
は
県
条
例
で
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

・
散
歩
の
時
は
必
ず
リ
ー
ド

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

・
屋
外
で
飼
う
場
合
、
安
全

な
場
所
に
鎖
で
繋
ぐ
か
囲

い
の
中
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

　

管
理
飼
育
の
し
つ
け

　

・
犬
の
無
駄
吠
え
は
、
近
隣

の
生
活
リ
ズ
ム
を
崩
す
な

ど
精
神
的
な
苦
痛
を
与
え

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
無

駄
吠
え
を
し
な
い
よ
う
き

ち
ん
と
訓
練
や
し
つ
け
を

し
ま
し
ょ
う
。

問
　
町
民
課

（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
３
）

　

家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
ま

だ
使
え
る
子
ど
も
服
・
絵
本

が
あ
れ
ば
、
ゆ
る
び
の
舎
の

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
に
設
置
し
て

い
る
リ
ユ
ー
ス
コ
ー
ナ
ー
に

ご
持
参
く
だ
さ
い
。
持
ち
込

ま
れ
た
服
や
絵
本
は
必
要
な

人
に
リ
ユ
ー
ス
品
と
し
て
無

料
で
お
渡
し
し
ま
す
。

　

子
育
て
世
代
へ
の
支
援
と

ご
み
の
減
量
化
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

☆
注
意
事
項

・
残
っ
た
衣
類
、
絵
本
は
定

期
的
に
処
分
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

・
持
ち
込
ま
れ
た
服
・
絵
本

に
つ
い
て
、
そ
の
後
の
状

況
等
の
お
問
い
合
わ
せ
に

は
回
答
で
き
か
ね
ま
す
。

問
　
町
民
課

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
３
）

子
ど
も
服
・
絵
本
リ
ユ
ー
ス
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

持ち込み
持ち帰り

方法 できるもの できないもの

子
ど
も
服

設置のハンガーに、
サイズごとに分け
て掛けてください

Ｔシャツ、トレー
ナー、セーター、
ズボン、スカート、
上着、防寒着など

・洗濯していないもの
・シミやほつれのある

もの
・下着、靴下、帽子、靴、
　かばん、水着、制服

お子さんに必要な
ものがあれば、ご自
由にお持ち帰りく
ださい

絵
本

ボックスに入れて
ください

読まなくなった絵
本

破損、落書き（氏名の
記入等）がある絵本
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秋
の
交
通
安
全
県
民
運
動
が
次
の
と
お

り
開
催
さ
れ
ま
す
。
交
通
事
故
防
止
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

運
動
期
間

　

9
月
21
日（
火
）〜
9
月
30
日（
木
）ま
で

の
10
日
間

交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

　

9
月
30
日（
木
）

主
唱

　

岡
山
県
・
岡
山
県
交
通
安
全
対
策
協
議
会

運
動
の
重
点
目
標

・
子
ど
も
と
高
齢
者
を
始
め
と
す
る
歩
行

者
の
安
全
確
保

・
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
事
故
防
止
と
歩
行

者
等
の
保
護
な
ど
安
全
運
転
意
識
の
向

上
・
自
転
車
の
安
全
確
保
と
交
通
ル
ー
ル
遵

守
の
徹
底

・
飲
酒
運
転
等
の
悪
質
・
危
険
な
運
転
の

根
絶

・
横
断
歩
行
者
の
保
護

・
ス
ピ
ー
ド
ダ
ウ
ン
の
励
行

・
合
図
の
徹
底

問
　
総
務
課

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
１
）

秋
の
交
通
安
全
県
民
運
動

〜
思
い
や
り
　
ゆ
と
り
は
無
事
故
へ
　
つ
づ
く
道
〜

【
建
設
農
林
課
】

■
Ｒ
２
下
前
潟
地
内
水
路
改
修
工
事
に
伴

　

う
工
損
事
後
調
査
業
務
委
託

施
行
場
所　

前
潟
地
内

請
負
業
者
（
株
）相
互
設
計

契
約
金
額　

２
，４
７
５
，０
０
０
円

落 

札 

率　

90．
４
％

施
行
期
間　

契
約
日
か
ら

　
　
　
　
　

令
和
３
年
10
月
29
日
ま
で

概　
　

要　

測
量
業
務
、
調
査
業
務
等

■
町
道
１
号
線
道
路
改
良
工
事

工
事
場
所　

早
島
地
内

請
負
業
者
（
株
）Ｈ
Ａ
Ｔ
Ａ

契
約
金
額　

２
２
，9
２
２
，
9
０
０
円

落 
札 
率　

88．
３
％

工　
　

期　

契
約
日
か
ら

　
　
　
　
　

令
和
３
年
10
月
1５
日
ま
で

概　
　

要　

掘
削
工
、
路
床
盛
土
工
、
法

　
　
　
　
　

面
整
形
工
等

【
上
下
水
道
課
】

■
舟
本
地
内
公
共
桝
設
置
工
事

工
事
場
所　

前
潟
地
内

請
負
業
者　

東
洋
建
設
工
業（
株
）

契
約
金
額　

６
，9
７
４
，０
０
０
円

落 

札 

率　

8５．
3
％

工　
　

期　

契
約
日
か
ら

　
　
　
　
　

令
和
３
年
9
月
30
日
ま
で

概　
　

要　

下
水
道
敷
設
工
、
舗
装
工
等

【
学
校
教
育
課
】

■
早
島
小
学
校
２
舎
外
壁
等
非
構
造
部
材

　

耐
震
改
修
工
事

工
事
場
所　

早
島
地
内

請
負
業
者　
（
株
）ツ
ナ
シ
マ

契
約
金
額　

５
０
，9
３
０
，０
０
０
円

落 

札 

率　

91．
５
％

工　
　

期　

契
約
日
か
ら

　
　
　
　
　

令
和
4
年
2
月
28
日
ま
で

概　
　

要　

外
壁
改
修
工
事
、
電
気
設
備

　
　
　
　
　

工
事
等

問
　
総
務
課

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
１
）

６
月
分

　

任
期
満
了
に
伴
い
、
新
た
に
農
業

委
員
会
委
員
10
名
と
農
地
利
用
最
適

化
推
進
委
員
2
名
が
任
命
さ
れ
ま
し

た
。

　

任
期
は
令
和
6
年
8
月
4
日
ま
で

で
す
。

問
　
建
設
農
林
課

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
４
）

新
し
い
農
業
委
員
会
委
員
・
農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た

　

町
で
は
田
ん
ぼ
に
面
し
た
水
路
の
整
備

を
行
う
農
家
の
み
な
さ
ん
に
資
材
の
支
給

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

令
和
3
年
度
か
ら
は
、
従
来
の
コ
ン
ク

リ
ー
ト
製
資
材
に
加
え
、
個
人
で
も
施
工

が
で
き
る
簡
易
資
材
（
ス
レ
ー
ト
波
板
及

び
松
杭
）
の
支
給
も
行
い
ま
す
。

　

支
給
を
希
望
す
る
人
は
担
当
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間　

9
月
1
日
〜
9
月
30
日
ま
で

支
給
上
限

・
コ
ン
ク
リ
ー
ト
製
資
材
（
土
留
板
及
び

杭
）
75
ｍ
分
ま
で

・
簡
易
資
材
（
ス
レ
ー
ト
波
板
及
び
松
杭
）

１
２
０
ｍ
分
ま
で

※
申
請
状
況
に
よ
り
希
望
数
量
を
調
整
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
　
建
設
農
林
課

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
４
）

水
路
整
備
資
材
支
給
希
望
者
募
集

〜
個
人
施
工
の
簡
易
資
材
も
対
象
と
な
り
ま
し
た
〜

 農業委員会委員
　　栗坂　一郎
　　佐藤　一義
　　佐藤　周二
　　澤田　晃始
　　林　　正
　　原　　勝
　　日笠　太
　　増田　利之
　　眞鍋　和崇
　　安原　輝夫
 農地利用最適化推進委員
　　齊藤　啓子
　　水畑　德子

（敬称略）
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新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

ワ
ク
チ
ン
接
種
証
明
書

　

発
行
申
請
に
つ
い
て

　

海
外
渡
航
の
予
定
の
あ
る
早
島
町
民
の
人

へ
、
各
国
へ
の
入
国
時
の
防
疫
措
置
の
緩
和

等
の
た
め
に
、
求
め
ら
れ
た
際
に
提
示
す
る

書
類
と
し
て
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
証
明
書
を
交

付
し
ま
す
。

※
海
外
渡
航
の
予
定
が
な
い
人
は
、
接
種
時

に
発
行
さ
れ
る
「
接
種
済
証
」
又
は
「
接

種
記
録
書
」
を
接
種
記
録
と
し
て
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

 

申
請
に
必
要
な
書
類　

①
旅
券
（
パ
ス
ポ
ー
ト
）
②
接
種
済
証
又
は

接
種
記
録
書
③
本
人
確
認
証
（
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
、
免
許
証
等
）
④
（
代
理
申
請
の

場
合
）
代
理
人
の
本
人
確
認
書
類

 

申
請
方
法　

健
康
福
祉
課
窓
口
で
の
申
請

問
　
健
康
福
祉
課

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
２
４
８
３
）

9
月
１０
日
か
ら

１６
日
は「
自
殺
予
防
週
間
」で
す

〜
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

で
不
安
を
感
じ
て
お
ら
れ
る
方
へ
〜

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
や

そ
れ
に
伴
う
影
響
に
関
し
て
、
不
安
や

疲
れ
な
ど
を
感
じ
て
い
る
方
が
い
ら
っ

し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
の
よ
う
な
ス
ト
レ
ス
状
態
が
長
く

続
く
と
、
こ
こ
ろ
、
か
ら
だ
、
考
え
方

に
さ
ま
ざ
ま
な
変
化
が
あ
ら
わ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
こ
と
に
気
を
つ
け
れ
ば　

よ
い
の
？

１
．「
心
と
か
ら
だ
を
健
康
に
保
つ
生
活
」を

・
十
分
な
睡
眠
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
、
規
則
正
し
い
生
活
を

・
メ
ー
ル
や
電
話
な
ど
で
信
頼
で
き
る

友
達
や
家
族
と
話
を
し
よ
う

・
人
混
み
を
避
け
た
場
所
で
、
散
歩
や

適
度
な
運
動
を
し
よ
う

・
ア
ル
コ
ー
ル
や
タ
バ
コ
等
の
摂
取
は

控
え
よ
う

２
．「
正
し
い
情
報
」
を
、「
適
切
な
量
」

　

で
取
り
入
れ
よ
う

・
情
報
源
が
明
ら
か
な
正
し
い
情
報
と

知
識
を
得
よ
う
（
国
や
自
治
体
で
紹

介
さ
れ
て
い
る
情
報
を
得
る
こ
と
が
安

全
で
す
）

・
情
報
で
不
安
に
な
る
時
は
、
テ
レ
ビ

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
見
る
時
間
を

減
ら
し
、
情
報
を
取
り
入
れ
す
ぎ
な

い
よ
う
に
し
よ
う

３
．
デ
マ
・
偏
見
・
差
別
を
防
ご
う

・
感
染
拡
大
に
よ
る
不
安
か
ら
「
不
正

確
な
噂
や
デ
マ
」「
偏
見
」「
い
じ
め
」

が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、
情

報
を
発
信
す
る
時
・
受
け
取
る
時
は
、

ひ
と
呼
吸
お
い
て
、
情
報
源
を
確
か

め
る
な
ど
正
し
い
も
の
か
ど
う
か
チ

ェ
ッ
ク
し
よ
う

出
典
：
岡
山
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
作

成
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
で
不

安
を
感
じ
て
お
ら
れ
る
方
へ
」（
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
）

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
は
、
感
染
症
に
よ
る
死
亡
や
重
症
化
の
発
生
を
で
き
る
限
り
減
ら
し
、

感
染
の
ま
ん
延
を
防
止
す
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
最
新
情
報
は
、

広
報
紙
の
ほ
か
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
随
時
更
新
し
ま
す
。

早島町における新型コロナワクチン接種に関するデータ　（8 月 12 日時点）

接種人数
（うち 65 歳以上）

接種対象者数
（うち 65 歳以上）

接種率
（うち 65 歳以上）

１回目接種 6,153 人（3,264 人）
11,178 人（3,607 人）

55.0%（90.5％）

２回目接種 4,768 人（3,057 人） 42.7%（84.8%）

※接種対象者は町民であり接種券発行済みの者　※接種率＝接種人数÷接種対象者×100（％）

　8 月 12 日時点で、早島町内の６５歳以上の人の 8 割以上が 2 回の接種を終えています。
６５歳未満の人については、2 人に 1 人が 1 回目の接種を受けています。

　

自
殺
の
多
く
は
、
様
々
な
悩
み
を
抱
え
て
心
理
的
に
追
い
込
ま
れ
て
し
ま
っ
た
末

の
も
の
で
す
。
悩
み
や
不
安
を
抱
え
て
困
っ
て
い
る
と
き
に
は
、
気
軽
に
相
談
で
き

る
場
所
が
あ
り
ま
す
。

　

ご
自
身
、
ま
た
家
族
や
友
人
が
何
か
に
悩
ん
で
い
る
と
感
じ
た
ら
、
専
門
機
関
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
こ
こ
ろ
の
健
康
を
支
援
す
る
相
談
窓
口
】

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
専
門
医
の
相
談
）

　

月
1
回（
９
月
15
日（
水
））13
時
〜
14
時

　

要
予
約

　

申
込
先　

健
康
福
祉
課

　

☎
０
８
６
・
４
８
２
・
２
４
８
３

岡
山
い
の
ち
の
電
話

　

☎
０
８
６
・
２
４
５
・
４
３
４
３

　
（
年
中
無
休　

24
時
間
対
応
）

　

毎
月
10
日
は
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
１
２
０
・
７
８
３
・
５
５
６

　
（
毎
月
10
日
8
時
〜
翌
日
8
時
）

岡
山
県
自
殺
対
策
推
進
セ
ン
タ
ー

相
談
電
話

☎
０
８
６
・
２
２
４
・
３
１
３
３

【
火
・
金
曜
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除

く
）9
時
30
分
〜
12
時
、13
時
〜
16
時
】

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
１
２
０
・
２
７
９
・
３
３
８

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル（
24
時
間
対
応
）

☆
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
す
る

　

ご
不
明
点
は
左
記
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

早
島
町
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
９

間
違
い
電
話
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

受
付
時
間
：
平
日
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
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【原因はウイルス感染】
　子宮頸がんは、ＨＰＶ（ヒトパピローマウイルス）というありふれたウイルスが原因です。
・性交渉の経験のあるほとんどの女性が一生に一度は感染すると言われています。
・多くの場合は自然に消滅しますが、約10％の人は感染が継続し「前がん病変」という状態に。
・子宮がん検診では前がん病変の段階で見つけることができます。

【子宮頸がんの進行】
　ＨＰＶ感染から5〜10年で子宮頸がんを発症すると言われています。

◇子宮頸がんは30代にもっとも多いがんです　　　　　　　◇子宮頸がんにかかる女性は増えています

【コロナ禍による受診控えで、未発見のがん放置の心配も】
　コロナ禍が始まって以来、がん検診の受診を控える人が増えています。その結果、気づかない間にがんが進行し、
将来発見されたときには、転移するなどして治療の選択肢が狭まったり、手遅れになったりしているケースが増え
る恐れがあります。2020年、がん検診の受診控えにより、少なく見積もって1万人以上の人のがんが未発見のまま
放置されているとの推計※もあります。がん検診を定期的に受けることの大切さは、コロナ禍であるないにかかわ
らず、どんなときでも変わりはないのです。　　※公益財団法人　日本対がん協会の推計（2021年3月24日公表）

【あなたの周りの大切な方は子宮がん検診を受けていますか？】

はやしま まちの保健室だよりはやしま まちの保健室だよりはやしま まちの保健室だよりはやしま まちの保健室だより

正常細胞 HPV感染 異形成
（前がん状態）

がん細胞

５～１０年

この間の定期的な検診受診で、早期発見・治療が可能！この間の定期的な検診受診で、早期発見・治療が可能！

0 30 60 90 120 150

20－24歳 18.6
25－29歳 80.9
30－34歳
35－39歳

141.5
148.9

40－44歳
45－49歳

122.9
91.4

子宮頸がん※発症率
（女性10万人あたり/2017年）

20－30代女性の発症率の推移
（10万人あたり）※上皮内がん含む

7.8人（1990年）

14.8人（2015年）

1.9倍

国立がん研究センターがん情報サービス「がん登録統計」
（全国がん推移モニタリング集計（MCIJ）より作成）（％）

20～30歳代、50歳代の受診者数が少ないです！ 1年に1度、検診をうけましょう。

初期はほぼ無症状！あなたは大丈夫？「子宮頸がん」

早島町子宮がん検診受診者数

早島町の場合…

問　健康福祉課　（☎086・482・2483）
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問　ヤング健診、特定健診…………町民課　　 （☎086・482・0613）
　　後期高齢者健診、がん検診等…健康福祉課（☎086・482・2483）

９月から集団けんしんが始まります

【９月の集団けんしんのお知らせ】
けんしん種類 申込 ９月のけんしん日 受付時間

特定健診
要
事
前
申
込

９月１日（水）、９月２日（木）
９月３日（金）、９月４日（土）
９月５日（日）、９月６日（月）
９月７日（火）、９月８日（水）
※上記日程の他、11 月にも集団けん
しんを予定しています。

11 月の日程等詳細は、６月広報折込
の「令和３年度けんしんのご案内」
又は町ホームページをご覧ください。

①   8：00 〜   8：30
②   8：30 〜   9：00
③   9：00 〜   9：30
④   9：30 〜 10：00

ヤング健診
後期高齢者健診
胃がん検診（胃レントゲン検査）
肺がん検診（結核健康診断）
肝炎ウイルス検診

不
要大腸がん検診

前立腺がん検診
▶申込が必要なけんしんの受診を希望する人は、下記「事前配布期間」に健康福祉課（☎ 086・482・2483）へご
　相談ください。（申込の空きがない場合もあります。）
【けんしん問診票、検尿・大腸がん検診セットの事前配布のお知らせ】
・けんしん会場の３密を避けるため、事前配布利用にご協力ください。
・各種けんしん問診票は自宅で記入してご持参ください。
※事前配布物は当日会場にも準備しています。

事前配布物 事前配布期間 事前配布場所
検尿セット

８月２４日（火）〜９月８日（水）
 ８：３０〜  17：15（土日祝除く）  健康福祉課窓口大腸がん検診セット

けんしん問診票

【女性けんしんのお知らせ】
けんしん種類 申込 けんしん日 受付時間

骨粗しょう症検診 不要 　９月　４日（土）
１０月１１日（月）
１０月２５日（月）
１１月　５日（金）
１２月２１日（火）

① 13：00 〜 13：30
② 13：30 〜 14：00
③ 14：00 〜 14：30
④ 14：30 〜 15：00

子宮がん検診
要事前
申込乳がん検診（視触診及びマンモグラフィ同時実施） ナイター検診

１１月　５日（金）
⑤ 17：30 〜 18：15
⑥ 18：15 〜 19：00

令和３年度
けんしんの
ご案内

（電子版）

クーポン券・無料券をぜひご利用ください
対象年齢の人にはクーポン券・無料券を送付しています

無料で受診できる
チャンスです！！

特定の年齢の人に交付する無料クーポン券等の一覧表　【令和 4年 4月 1日時点での年齢】
年齢 生年月日 性別 無料クーポン券等の種類
２１歳 平成 12 年 4月 2日〜平成 13 年 4月 1日 女 子宮がん

４１歳 昭和 55 年 4月 2日〜昭和 56 年 4月 1日
男 肝炎ウイルス
女 肝炎ウイルス、乳がん

４６歳 昭和 50 年 4月 2日〜昭和 51 年 4月 1日

男女 肝炎ウイルス５１歳 昭和 45 年 4月 2日〜昭和 46 年 4月 1日
５６歳 昭和 40 年 4月 2日〜昭和 41 年 4月 1日
６１歳 昭和 35 年 4月 2日〜昭和 36 年 4月 1日

●無料クーポン券等は、町が行う集団けんしん・個別けんしんで使えます
●過去に肝炎ウイルス検診を受診した人は無料券の対象になりません 問　健康福祉課　（☎086・482・2483）

個別けんしん
実施中（12月31日（金）まで）

緊急事態宣言発令中は、集団けんしん、個別けんしん共に実施しません。警報発令の場合は中止になります。

▶申込が必要なけんしんの受診を希望する人は、健康福祉課へご連絡ください。
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国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
更
新
の
お
知
ら
せ

〜
新
し
い
保
険
証
を
9
月
に
郵
送
し
ま
す
〜

　

早
島
町
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
証

（
保
険
証
）
は
、
毎
年
10
月
1
日
に
更
新

を
し
て
い
ま
す
。
現
在
お
持
ち
の
保
険
証

の
有
効
期
限
は
令
和
3
年
9
月
30
日
ま
で

で
す
。
保
険
証
の
期
限
が
切
れ
る
9
月
30

日
ま
で
に
、
新
し
い
保
険
証
を
世
帯
主
様

宛
て
に
ま
と
め
て
郵
送
し
ま
す
。

　

9
月
30
日
ま
で
に
保
険
証
が
届
か
な
い

場
合
は
、
町
民
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
た
だ
し
、
国
民
健
康
保
険
税
の

全
部
又
は
一
部
に
滞
納
が
あ
る
場
合
に

は
、
郵
送
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◇
新
し
い
保
険
証
が
届
い
た
ら
？

　

記
載
内
容
を
確
認
し
、
大
切
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い
。
新
し
い
保
険
証
の
色
は
藤

色
で
す
。

※
保
険
証
は
丈
夫
な
紙
で
作
成
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
カ
ー
ド
ケ
ー
ス
が
必
要
な
場

合
は
、
町
民
課
で
交
付
し
ま
す
の
で
窓

口
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◇
古
い
保
険
証
は
ど
う
す
る
の
？

　

古
い
保
険
証
は
裁
断
の
上
破
棄
し
て
く

だ
さ
い
。

◇
資
格
に
異
動
が
あ
っ
た
場
合
は
？

　

他
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
人
は
、
国

保
の
資
格
喪
失
届
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
国

保
に
加
入
す
る
と
き
も
届
出
が
必
要
で
す
の

で
、
異
動
が
あ
っ
た
場
合
は
、
必
ず
14
日
以

内
に
町
民
課
に
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
町
民
課

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
０
６
１
３
）

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

◇
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後
発
医
薬

品
）
は
、
新
薬
（
先
発
医
薬
品
）
の
特

許
が
切
れ
た
後
に
製
造
販
売
さ
れ
る
、

新
薬
と
同
一
の
有
効
成
分
を
同
一
量
含

ん
だ
、
同
一
の
効
能
・
効
果
を
持
つ
医

薬
品
の
こ
と
で
す
。

　

有
効
性
・
安
全
性
・
品
質
に
つ
い
て

国
に
よ
る
審
査
の
上
、
製
造
販
売
の
承

認
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

◇
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
使
用
で

　

薬
の
負
担
額
が
安
く
な
り
ま
す

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、
新
薬
と

　

７
月
29
日（
木
）に
は
お
忙
し
い
中
、

献
血
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
て

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
献
血

の
実
施
状
況
に
つ
い
て
ご
報
告
し

ま
す
。

 　

早
島
町
で
行
わ
れ
る
次
回
献
血

は
、
令
和
3
年
3
月
2
日（
水
）の

予
定
で
す
。
今
後
と
も
ご
支
援
ご

協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
健
康
福
祉
課

　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
２
４
８
３
）

同
じ
有
効
成
分
を
使
用
し
、
開
発
費

用
が
抑
え
ら
れ
る
の
で
低
価
格
。
医

療
の
質
を
落
と
さ
ず
に
、
個
人
の
負

担
額
を
安
く
で
き
、
家
計
を
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。
さ
ら
に
個
人
負
担
の
軽

減
だ
け
で
な
く
、
医
療
費
全
体
の
抑

制
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

◇
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望

　

シ
ー
ル
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、
医
療

用
医
薬
品
で
す
。
希
望
す
る
場
合
は
、

医
師
・
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
今
回
お
送
り
す
る
保
険
証

に
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
シ

ー
ル
」
を
同
封
し
て
い
ま
す
。
保
険

証
や
お
薬
手
帳
に
希
望
シ
ー
ル
を
貼

っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
医
師
・
薬

剤
師
に
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

利
用
し
た
い
」
と
伝
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

400ｍｌ献血
献血受付者数 26人

献血者数 22人

献血の出来なかった人 4人

献
血
の
お
礼
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人
口
の
高
齢
化
、
社
会
生
活
環
境
の
急

激
な
変
化
等
に
伴
い
、
心
臓
病
、
糖
尿
病
、

が
ん
な
ど
の
生
活
習
慣
病
が
増
加
し
て
い

ま
す
。
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
き
い
き
と

し
た
生
活
を
送
る
た
め
に
運
動
習
慣
の
定

着
や
食
生
活
の
改
善
な
ど
健
康
的
な
生
活

習
慣
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

【
食
事
を
お
い
し
く
・
バ
ラ
ン
ス
よ
く
】

　

主
食
・
主
菜
・
副
菜
は
、
健
康
的
な
食

事
の
第
一
歩
で
す
。
毎
日
の
食
事
で
、
主

食
・
主
菜
・
副
菜
を
組
み
合
わ
せ
て
食
べ

る
と
、
色
々
な
食
品
か
ら
バ
ラ
ン
ス
よ
く

栄
養
素
を
と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

主
食
…
ご
は
ん
、
パ
ン
、
め

ん
類
な
ど
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

も
と
に
な
り
ま
す
。

主
菜
…
魚
や
肉
、
卵
、
大
豆

製
品
な
ど
、
お
か
ず
に
な
る

料
理
。
た
ん
ぱ
く
質
や
脂
質

を
多
く
含
み
ま
す
。

副
菜
…
野
菜
な
ど
を
使
っ
た

料
理
。
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ

ル
、
食
物
繊
維
を
多
く
含
み

ま
す
。

【
毎
日
プ
ラ
ス
1
皿
の
野
菜
】

  

大
人
が
１
日
に
必
要
な
野
菜
の
摂
取
量

は
３
５
０
ｇ
で
す
。
こ
れ
は
日
本
人
の
平

均
摂
取
量
に
も
う
一
皿
加
え
た
量
に
相
当

し
ま
す
。
野
菜
に
は
、「
便
秘
を
解
消
す

る
」、「
高
血
圧
を
予
防
す
る
」、「
食
前
に

食
べ
る
こ
と
で
血
糖
値
の
上
昇
を
緩
や
か

に
す
る
」
な
ど
体
に
う

れ
し
い
効
果
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
食
事
に

積
極
的
に
野
菜
を
取
り

入
れ
、
摂
取
量
増
加
を

目
指
し
ま
し
ょ
う
。

○
野
菜
を
と
り
や
す
く
す
る
工
夫

・
す
り
お
ろ
す

・
茹
で
て
、
か
さ
を
減
ら
す

・
汁
の
具
に
す
る　

な
ど

【
お
い
し
く
減
塩
１
日
マ
イ
ナ
ス
２
ｇ
】

　

日
本
人
の
食
塩
摂
取
量
の
平
均
値
は
10

ｇ
で
あ
り
、
現
在
の
摂
取
量
か
ら
マ
イ
ナ

ス
２
ｇ
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
だ
し
な
ど

を
利
用
し
、
美
味
し
く
減
塩
し
、
高
血
圧
・

脳
卒
中
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

○
減
塩
の
工
夫

・
だ
し
の
う
ま
味
を
利
用
す
る

・
酢
、
油
、
香
辛
料
な
ど
の
酸
味
、
香
味
、

辛
味
を
利
用
す
る

・
ソ
ー
ス
、
し
ょ
う
ゆ
な
ど
は
食
品
に
直
接

か
け
ず
、〝
つ
け
て
〟
利
用
す
る　

な
ど

早島の人の動き

山や
ま
む
ら村　

哲て
つ
お夫　

93
歳
（
７
月
6
日
、
備
南
台
）

桐き
り
ゅ
う生　

尹の
ぶ
よ
し文　

87
歳
（
7
月
14
日
、
舟
本
）

（令和3年8月１日）

前月比

町人口／ 12,737人　（＋2０人）　

男　性／ 6,129人　 （＋8人）　

女　性／ 6,608人　 （＋12人）　

世帯数／ 5,133世帯 （＋21世帯）

9月保健ガイド

身体障がい者相談
日　時　9月7日（火）
　　　　10：00〜12：00（相談時間）
場　所　栴檀の家

こころの健康相談（要予約）
日　時　9月15日（水）
　　　　13：00〜14：00
場　所　栴檀の家
※専門医師が相談に応じます。

問　健康福祉課
　　　　　（☎086・482・2483）

９
月
は
健
康
増
進
・
栄
養
改
善
普
及
月
間

〜
健
康
的
な
生
活
習
慣
で
健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う
〜
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早
島
町
で
は
、
認
知
症
の
人
を
支
え
、

認
知
症
に
関
す
る
理
解
を
深
め
る
た
め
、

様
々
な
認
知
症
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
は
、
誰
も
が
な
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
み
ん
な
で
あ

た
た
か
く
見
守
っ
て
い

く
こ
と
で
、
認
知
症
に

や
さ
し
い
地
域
を
つ
く

っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

【
支
え
る
】

　

認
知
症
に
つ
い
て
学
び
、
認
知
症
の
人

を
あ
た
た
か
く
見
守
る
応
援
者
「
サ
ポ
ー

タ
ー
」
を
増
や
し
ま
す
。
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
受
講
後
に
は
、
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
の
証
で
あ
る
「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
カ
ー
ド
」
を
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

令
和
3
年
7
月
現
在

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー 　

１,
２
３
７
名

︻
ロ
バ
隊
長
︼
は
認
知
症
に
な
っ
て

も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

を
す
す
め
る
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
す
。

﹃
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
が
い
ま
す
・

働
い
て
い
ま
す
﹄
と
い
う
店
舗
や
施

設
の
窓
口
に
い
ま
す
。

令和２年度養成講座開催状況

①出前講座

金融機関や地域の
団体等希望がある
グループへ講座を
実施

②はやしま学
　「まなびの舎」講座

町民に対して講座
を開催

③学校講座
小学４年生、中学
１年生に対して講
座を開催

かかりつけ医などの医療機関や、地域包括支援センターに早めに相談してみましょう。

「認知症サポーター」

□ ものをなくしてしまうことが多くなり、いつ
も探し物をしている。

□ 財布や通帳など大事なものをなくすことが
ある。

□ 曜日や日付を何度も確認しないと忘れてし
まう。

□ 料理の味が変わったと家族に言われた。
□ 薬の飲み忘れや、飲んだかどうか分からなく

なることがある。
□ リモコンや洗濯機などの電化製品の操作がう

まくできない。
□ いらいらして怒りっぽくなった。
□ 一人でいるのが不安になったり、外出するの

がおっくうになった。
□ 趣味や好きなテレビ番組を楽しめなくなった。

１つでも思い当たる場合はまず相談！

□ 同じことを何度も繰り返して話したり、聞い
たりする。

□ しまい忘れが多く、いつも探し物をしている。
□ 曜日や日付がわからず何度も確認する。
□ 料理の味が変わったり、準備に時間がかかる

ようになった。
□ 薬の飲み忘れや、飲んだかどうか分からなく

なることがある。
□ リモコンや洗濯機などの電化製品の操作がう

まくできない。
□ 失敗を指摘されると隠そうとしたり、些細な

ことで怒るようになった。
□ 財布や通帳などをなくして、盗まれたと人を

疑う。
□ 趣味や好きなテレビ番組に興味を示さなく

なった。
いくつか思い当たる場合はまず相談！

自分のもの忘れが、気になりはじめたら…
自分でチェック

家族・身近な人のもの忘れが、気になり
はじめたら…家族・身近な人でチェック

◆
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

み
ん
な
に
知
っ
て
ほ
し
い
認
知
症
施
策

〜
9
月
は
認
知
症
月
間
で
す
〜
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病
院
へ
の
早
期
受
診
、
診
察
の
き
っ
か

け
に
な
る
よ
う
に
認
知
症
の
初
期
診
断
に

係
る
自
己
負
担
を
助
成
し
ま
す
。

※
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
窓
口
に
あ
る
「
も

の
忘
れ
相
談
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
受
け
て
、

助
成
の
基
準
に
該
当
す
る
人
が
対
象
で

す
。
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
学
ぶ
】

　

毎
月
町
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
会
場
で
認
知

症
に
関
す
る
予
防
の
講
座
、
脳
ト
レ
、
体

操
を
行
っ
て
い
ま
す
。
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
だ
よ
り
で
日
程
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
見
守
る
】

　

行
方
不
明
に
な
る
心
配
が
あ
る
人
の
情

報
を
事
前
に
町
に
登
録
し
て
お
き
、
実
際

に
行
方
不
明
に
な
っ
た
時
に
早
期
発
見
と

安
全
確
保
に
努
め
る
仕
組
み
で
す
。

※
登
録
申
請
に
は
登
録
対
象
者
の
写
真
が

必
要
で
す
。
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

オ
レ
ン
ジ
ス
テ
ッ
カ
ー
は
早
島
町
内

の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
登
録
（
協

力
）
機
関
の
証
で
す
！
業
務
中
に
温

か
く
見
守
り
を
し
て
く
れ
る
協
力
店

舗
に
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
登
録
さ
れ
た

人
が
他
人
の
財
物
を
壊
す
な
ど
法
律
上
の

損
害
賠
償
責
任
を
負
っ
た
場
合
に
備
え
、

早
島
町
が
保
険
契
約
者
と
な
り
、
賠
償
責

任
保
険
に
加
入
し
ま
す
。

　

Ｇ
Ｐ
Ｓ
を
活
用
し
た
探
索
サ
ー
ビ
ス
の

装
置
購
入
や
レ
ン
タ
ル
に
係
る
初
期
経
費

を
助
成
し
ま
す
。

　

認
知
症
サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
（
ケ
ア
パ

ス
）
は
、
認
知
症
の
症
状
に
応
じ
て
、
い

つ
、
ど
こ
で
、
ど
の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
で
き
る
か
を
分
か
り
や
す
く
ま
と
め

た
も
の
で
す
。

　

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

【
相
談
す
る
】

　
「
も
の
忘
れ
が
気
に
な
る
」「
こ
れ
っ
て

認
知
症
か
な
？
」
な
ど
、
気
に
な
る
こ
と

が
あ
れ
ば
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
毎

月
第
４
火
曜
日
９
時
〜
12
時
（
要
予
約
）

● 

認
知
症
予
防
教
室 

● 

〜
あ
た
ま
を
使
っ
て
、
か
ら
だ
を
動
か

　

し
て
、
元
気
に
認
知
症
予
防
〜

　

認
知
症
に
対
す
る
正
し
い
知
識
を
学
び
、

脳
ト
レ
や
考
え
な
が
ら
体
を
動
か
し
て
認

知
症
予
防
に
取
り
組
み
ま
す
。
い
つ
ま
で

も
元
気
な
脳
を
維
持
す
る
た
め
に
、
ぜ
ひ

参
加
し
て
み
ま
し
ょ
う
！

対
象
者　

認
知
症
予
防
に
関
心
の
あ
る
人
、

楽
し
く
学
び
た
い
人

定　

員　

各
回
20
名

参
加
費　

無
料

申　

込　

地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

問
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
２
４
３
２
）

▲「認知症予防教室：
脳トレ」

「認知症予防教室」▶

◆ 

認
知
症
診
断
助
成

◆ 

認
知
症
予
防
教
室

◆ 

認
知
症
高
齢
者
等
見
守
り
Ｓ
Ｏ
Ｓ

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

◆ 

認
知
症
事
故
救
済
制
度

◆ 

位
置
情
報
探
索
サ
ー
ビ
ス
利
用
助
成

◆ 

も
の
忘
れ
相
談
会

日にち 時　間 会　場

９月16日（木） 13：30 〜
15：00 ゆるびの舎２階

10月21日（木） 13：30 〜
15：00

西コミュニティ
センター

◆ 

認
知
症
サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク（
ケ
ア
パ
ス
）
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地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
便
り

問
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
２
４
３
２
）

　

い
く
つ
に
な
っ
て
も
自
分
ら
し
く
、
自

立
し
た
毎
日
を
過
ご
せ
る
よ
う
健
康
運
動

指
導
士
の
指
導
の
も
と
体
操
に
取
り
組
ん

で
み
ま
せ
ん
か
？

日　

時　

9
月
22
日（
水
）10
時
〜
11
時
30
分

対　

象　

町
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

定　

員　

25
名（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

会　

場　

早
島
町
中
央
公
民
館

　
　
　
　

多
目
的
教
室

参
加
費　

無
料

申　

込　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

高
齢
に
な
る
と
食
欲
が
低
下
し
た
り
、

あ
っ
さ
り
し
た
も
の
や
柔
ら
か
い
も
の
を

好
む
よ
う
に
な
り
、
偏
っ
た
食
事
に
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
食
生
活

を
続
け
る
と
、
た
ん
ぱ
く
質
や
エ
ネ
ル
ギ

ー
が
不
足
し
て
し
ま
い
、
体
力
や
筋
力
が

低
下
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

普
段
の
食
生
活
に
つ
い
て
管
理
栄
養
士

に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日　

時　

9
月
27
日
（
月
）
13
時
30
分
〜

15
時
30
分　

一
人
あ
た
り
30
分
程
度

対　

象　

町
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人
や

　
　
　
　

そ
の
家
族　
　
　
　
　
　
　
　

会　

場　

早
島
町
役
場

申　

込　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

こ
の
頃
、「
な
ん
だ
か
疲
れ
や
す
く
な

っ
た
」「
ち
ょ
っ
と
や
せ
た
」「
外
出
が
お

っ
く
う
に
な
っ
た
…
。」
な
ど
感
じ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

そ
れ
は
、
フ
レ
イ
ル
に
な
る
一
歩
手
前

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
フ
レ
イ
ル
と
は
、
健

康
な
状
態
と
要
介
護
状
態
の
中
間
で
「
虚

弱
」
の
状
態
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
フ
レ

イ
ル
予
防
は
元
気
な
う
ち
か
ら
取
り
組
む

こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。

　

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
の
フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ

い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

対　

象　

町
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

参
加
費　

無
料　

定　

員　

20
名

会　

場　

オ
ア
シ
ス
早
島
２
階
会
議
室

申　

込　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

介護予防

体
操
教
室

個
別
栄
養
相
談
会

フ
レ
イ
ル
予
防
教
室

　
﹃
イ
ト
ー
ピ
ア
こ
ろ
ば
ん
塾
﹄

が
誕
生
！！

　

住
民
の
み
な
さ
ん
が
主
体
と
な
り
、
介

護
予
防
や
地
域
交
流
を
目
的
と
し
て
「
い

き
い
き
百
歳
体
操
に
取
り
組
む
「
め
ざ
せ

元
気
！！
こ
ろ
ば
ん
塾
」
が
、
イ
ト
ー
ピ
ア

地
区
で
７
月
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
イ

ト
ー
ピ
ア
自
治
会
集
会
所
で
毎
週
月
曜
日

13
時
30
分
か
ら
活
動
中
で
す
。

め
ざ
せ
元
気
！！
こ
ろ
ば
ん
塾

日にち 時間 内容
① 10月１日㈮ 10：00〜11：30 フレイルってなに？体力測定

② 10月15日㈮ 10：00〜11：30
（栄養）講師：管理栄養士
今日から実践！！
ちょっとの工夫で元気が出る食事

③ 10月29日㈮ 10：00〜11：30 （運動）講師：理学療法士
しっかり運動！！使って貯めよう筋肉貯筋

④ 11月12日㈮ 10：00〜11：30
（口腔）講師：歯科衛生士
お口は命の入り口
〜お口チェックしてみませんか？〜

⑤ 1月７日㈮ 13：30〜16：00 個別相談会・体力測定など
（①〜④受講者の中で希望者のみ）

フレイル予防教室
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地域包括支援センター　9月の行事予定
日にち 時　間 行　事 場　所
2日（木） 14：00〜15：30 外出付き添い研修会 早島町役場

7日（火） 10：00〜12：00
13：30〜14：30

相談会（要予約）
ゆめひろば 栴檀の家

8日（水） 14：00〜16：00 成年後見制度無料相談会（要予約）早島町役場
16日（木）10：00〜12：00 外出付き添い研修会 早島町役場
16日（木）13：30〜15：00 認知症予防教室 ゆるびの舎　２階
22日（水）10：00〜11：30 体操教室（要予約） 早島中央公民館
22日（水）13：30〜15：30 認知症サポーター養成講座 ゆるびの舎　２階
27日（月）13：30〜15：30 個別栄養相談会（要予約） 早島町役場
28日（火） 9：00〜12：00 もの忘れ相談会（要予約） 早島町役場　1階

※新型コロナウイルス感染症の今後の状況によっては、中止させていただく場合があります。
　ご理解くださいますようよろしくお願いします。

ゆめひろば

　

成
年
後
見
制
度
（
生
活
や
財
産
を
守

っ
た
り
契
約
を
代
わ
り
に
し
た
り
法
的

な
手
続
き
を
し
て
く
れ
る
制
度
）
や
権

利
擁
護
の
こ
と
な
ど
、
弁
護
士
や
司
法

書
士
な
ど
の
専
門
家
に
相
談
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

　

次
回
は
9
月
8
日
（
水
）
に
相
談
会

を
行
い
ま
す
。
お
気
軽
に
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

早
島
町
民
や
そ
の
家
族
、
支

　
　
　
　

援
者

会　

場　

早
島
町
役
場

申　

込

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
８
６
・
４
８
２
・
２
４
３
２

　

※
予
約
が
必
要
で
す

　

ゆ
め
ひ
ろ
ば
は
、
感
染
予
防
対
策
を

行
い
な
が
ら
、
楽
し
く
過
ご
し
、
学
び

を
深
め
な
が
ら
交
流
・
情
報
交
換
を
し

て
い
ま
す
。

　

８
月
は
「
消
費
者
被
害
に
つ
い
て
」

を
職
員
が
寸
劇
で
分
か
り
や
す
い
よ
う

に
説
明
し
ま
し
た
。
身
近
な
話
だ
っ
た

の
で
、
自
分
に
起
こ
っ
た
ら
ど
の
よ
う

に
対
応
す
る
か
、
み
な
さ
ん
熱
心
に
考

え
て
い
ま
し
た
。

９
月
は
「
お
薬
の
正
し
い
飲
み
方
」（
仮

題
）
で
す
。

　

ゆ
め
ひ
ろ
ば
は
、
ど
な
た
で
も
ご
参
加

い
た
だ
け
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

介護給付
　
（
９
月
中
旬
頃
に
ハ
ガ
キ
を
発

送
し
ま
す
）

　

介
護
給
付
費
通
知
書
は
、
サ
ー

ビ
ス
利
用
状
況
を
定
期
的
に
お
知

ら
せ
す
る
た
め
町
か
ら
年
に
4
回

（
6
月
、
9
月
、
12
月
、
3
月
）

通
知
し
て
い
ま
す
。

※
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
請
求
書
や

支
払
い
通
知
書
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　

通
知
書
が
届
い
た
ら
、
サ
ー
ビ

ス
内
容
や
回
数
な
ど
を
、
そ
の
月

の
サ
ー
ビ
ス
利
用
票
や
領
収
書
と

見
比
べ
記
載
内
容
に
、
誤
り
や
不

明
な
点
が
あ
る
場
合
は
、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

権利擁護

成
年
後
見
制
度
無
料
相
談
会

日にち 時間 担当
９月  ８日
（水）

14：00 〜
16：00 社会福祉士

11 月 17 日
（水）

14：00 〜
16：00 司法書士

１月 19 日
（水）

14：00 〜
16：00 弁護士

ゆ
め
ひ
ろ
ば

介
護
給
付
費
通
知
書

※１人あたり 30 分程度
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No.279“ゆるび”WEEKENDコンサート

ウクレレとフラで楽しもう！

この公演は令和3年6月25日の振替公演です。

日　時▶9月10日金 開場18：30　開演19：00
会　場▶ゆるびの舎・エントランスホール
　　　　※入場無料（要整理券）
出　　演　ウクレレアロハ、ウクレレアロハJunior、　
　　　　　若宮いきいきフラガールズ、フラアロハ・
　　　　　モアニ・アラ
プログラム　赤いレイ、コンドルは飛んで行く、いい日
　　　　　旅立ち、フラガール〜虹を〜　他
問　ゆるびの舎（☎086・482・4800）

No.280“ゆるび”WEEKENDコンサート

Autumn Jazz concert

日　時▶9月24日金 開場18：30　開演19：00
会　場▶ゆるびの舎・エントランスホール
　　　　※入場無料（要整理券）
出　　演　水島サウンズ
メンバー　梶谷かずま（Dr）、北倉ひさこ（Pf.Vo）、
　　　　　杉本しんきち（Bs）、奥原はじめ（Tp）
プログラム　summer time、Agua de Beber（美味しい水）、
　　　　　BluesBossa　他
問　ゆるびの舎（☎086・482・4800）

〜生涯元気で明るい未来、
　楽しく過ごして健康ライフ！〜
フレッシュ健康栄養教室受講者募集

　成人のための健康づくりをテーマにした大人気の長
寿講座を今年も開講します！この講座は、川崎医療福
祉大学と連携し、大学の講師の先生や学生さんと一緒
に大学での研究成果を分かりやすく学びます。自分の
体とゆっくり向き合うよい機会になること間違いなし
です。ぜひご参加ください。

募集定員　26人（多数の場合抽選、ただし初めての人優先）
　　　　　※５回全て出席が原則です。
受  講  料　無料
会　　場　ゆるびの舎研修室
問　生涯学習課（☎086・482・1511）

学びのまつりの幕開け

生涯学習まつり特別講演会

　今年も生涯学習まつりが始まります。そのスタート
を飾る特別講演会をゆるびの舎で開催します。
　大原美術館学芸統括の柳沢 秀行氏を講師に迎え、日
本初の西洋美術中心の私立美術館である大原美術館の
歴史と作品を通して、現代社会での美術館の存在意義
を語っていただきます。多数の参加をお待ちしています。

日　時▶10月5日火 10：00~11：30

会　場▶ゆるびの舎　文化ホール
講演テーマ　「大原美術館　 その歴史と作品」
講　　師　大原美術館
　　　　　学芸統括　柳沢　秀行 氏
定　　員　250名（申込多数の場合、
　　　　　抽選）
申　　込　9月28日（火）までに電子申請
　　　　　又は所定の申込用紙（本誌折
　　　　　込）で生涯学習課まで

問　生涯学習課
　　（☎086・482・1511）

開講日 学習テーマ

10月14日（木） しっかり食べてしっかり動くめざせ、
健康長寿！

11月11日（木） 認知症を予防しよう！

12月  9日（木） 広げよう、動脈硬化予防への生活習慣

令和 4年
 1 月20日（木） あなたの骨は大丈夫？

 2 月17日（木） 自分の足で歩くために
時間はいずれも 9：30 〜 11：10
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☆おはなしの時間
日時　休館日を除く毎週木曜日 10：30〜11：00  
　　　9月2日、9日、16日、23日　　
場所　図書館1階キッズコーナー
マスクの着用をお願いします。

★ブックスタート★
★ブックスタートについて　感染防止のため、
申し込みいただいた対象者にはブックスタート
パックを郵送でお届けしています。
ブックスタートアンケートから…「１人目の子
を出産し、絵本をいただいたのをきっかけによ
みきかせをはじめました。絵本自体はもってい
たのですが、まだ早いかなと思っていました。
４カ月健診でブックスタートセットをいただく
ことで「あ、もう読んであげてもいいのか」と
思えました。図書館もそれを機に利用していま
す。分からないことだらけの子育てで絵本は本
当に新米母を助けてくれました。５才・２才の
子は絵本大好き（TV やスマホよりも）な子に
なりました。ブックスタートがずっと続いてい
くといいなと思います。早島町立図書館さん、
これからも、家族みんなでお世話になります。
ありがとうございます。いつもありがとうござ
います。」（5ヶ月のお子さんをもつ保護者より）

図書館カレンダー　9 月のお休み
6、13、21、27、30 日

☆ 9/30（木）は電話対応可☆
　問　町立図書館（☎ 086・482・1513）

■ 2021 古典文学講座
『額田王の世界』
日　時　9 月４日（土）
　　　　9月23日（木・祝）
　　　　14：00 〜 15：30
場　所　ゆるびの舎２階　研修室
講　師　東城　敏毅氏
　　　　（ノートルダム清心女子
　　　　  大学文学部教授）
定　員　40 名程度
受講料　無料、要申込み
申込締切　8月27日（金）
　『万葉集』に残る額田王の生き生きとした人生。著
名な「熟田津に船乗りせむと月待てば」の歌や、「あ
かねさす紫草野行き標野行き」の歌等を精読し、当時
の歴史的背景から見る「額田王の世界」をよみがえら
せます。

図書館だより

☆ストーリーテリング
9月4日（土）15：00～　1階おはなしのへや
図書館ボランティア　おはなしの会かたつ夢り
　ろうそくを灯してお話を語ります。お話の世界
を一緒に楽しみましょう。

☆かみしばいのじかん
9月12日（日）14：00～　1階おはなしのへや
図書館ボランティア　はやしま本だいすきの会
　紙芝居や絵本の読み聞かせなどをしています。
どなたでもお気軽にどうぞ。

新着図書紹介

　パラリンピックの発展に、日本と
いう国が深く関わっていることを、
ほとんどの日本人は知らない。パラ
リンピック 60 年の歴史を紐解きな
がら、障害者スポーツの発展に寄与
した知られざる日本人たちの姿を描
く。

『パラリンピックと日本』
田中 圭太郎（著） 図書館 2F（780 タ）

　「ほどよい距離」で人と付き合う
には ? 知らぬ間に「他人に合わせて
いる」人に向け、心の傷を癒し、自
分を守る「一線」の引き方を紹介す
る。人生の不要な重荷を減らして、
もっとラクに幸せに生きていくため
のヒントが満載。

『ほどよい距離が見つかる本』
古宮　昇（著） 図書館 2 Ｆ（146 コ）

　「今起きていることは、かつて世
界で、しかも同時に起きていた」と
いう点に着目し、世界の歴史をつな
がり = ヨコで見てみるというコンセ
プトのもとまとめる。ドローンのよ
うに俯瞰することで、世界史をエン
タメとして味わう。

『ヨコで読む世界史』
斎藤 整（著） 図書館 2F（209 サ）

　その「プチうつ」は食事の乱れの
せいかも。「プチうつ」症状を食べ
ものを通して改善する方法を、やる
気度に応じたレシピとともに提案す
る。豊富な栄養素がわかる食材別イ
ンデックス、チェックリスト付き。

『うつぬけの「頑張らない」ごはん』
功刀 浩（監修） 図書館 2F（493.76 ウ）
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9月こども保健ガイド
場所　ゆるびの舎・健康づくりセンター
問　健康福祉課・保健師 （☎086・482・2483）

乳児健診

日時　14日（火）受付時間はホームページ等案
内をご確認ください。

対象　4・7・9・12か月児
内容　身体計測、内科診察、栄養相談、歯科相

談など
※母子健康手帳・問診票・バスタオルをご持参

ください。

ベビママサロン２回目

日時　22日（水）受付時間は郵送の案内をご確
認ください。

対象　7〜8か月児とその保護者
※対象者には個人通知します。
内容　乳児のむし歯予防、歯の手入れについて、

離乳食（中期以降）のポイントなど

わんぱく広場（むし歯予防教室）

日時　28日（火）
対象　2歳6〜8か月児とその保護者
※対象者には個人通知します。※対象者には個人

通知します。
内容　2歳児のむし歯予防、栄養についてなど

Hello Babies
こんにちは赤ちゃん 7月生まれの赤ちゃん

For Health
保健情報

予防接種を受けましょう！
　感染症にかからないように、また他の人にうつさないために予
防接種で免疫をつけましょう！以下は定期予防接種の一部です。

◎麻しん・風しん混合ワクチンの予防接種
　　対象者は下記のとおりです。
　第 1 期　生後 12 か月～ 24 か月未満の児
　第 2 期　５歳～７歳未満で小学校入学前の１年間にある児

◎二種混合（ジフテリア・破傷風）の予防接種
　小学 6 年生のお子さんは、二種混合の予防接種の対象年齢
（11 歳～ 13 歳未満）になります。

◎日本脳炎の予防接種
　日本脳炎の予防接種は、標準的にはⅠ期を３歳で２回・４
歳で１回、Ⅱ期を９歳で１回（合計４回）受けることになっ
ています。また、以下の①または②に該当する人には特例措
置があります。

①平成 19 年４月１日以前生まれで 20 歳未満の人
　Ⅰ期およびⅡ期の不足分（１～４回）を接種可能。
②平成 19 年４月２日〜平成 21 年 10 月１日の間に生まれた人
　Ⅰ期の対象年齢（生後６カ月〜 90 カ月未満）の間にⅠ期の

接種が完了しなかった人は、Ⅱ期の対象年齢（９歳〜 13 歳
未満）の期間中にⅠ期の未接種分（１〜３回）を接種可能。

《予防接種の受け方》
　1．かかりつけの医療機関で、受けようとする予防接種の接種
　　日時等確認し、直接予約して接種してください
　2．予防接種予診票は、医療機関に備えてありますので、直接
　　受診してください。

《持っていく物》
・小児医療費受給資格者証
・健康保険証
・母子健康手帳

問　健康福祉課（☎ 086・482・2483）

安
やすはら
原　三

みつき
葵ちゃん 山

やまさき
﨑　玲

れ な
奈ちゃん

男の子（7 月 10 日・頓行）
父・寿彦、母・楓

女の子（7 月 16 日・長津・畑岡）
父・賢一郎、母・裕美子

千
ち ば
葉　仁

きみと
翔ちゃん 中

なかの
野　芽

めぐむ
ちゃん

男の子（7 月 23 日・宮崎）
父・好浩、母・由加

女の子（7 月 19 日・宮崎）
父・力、母・麻衣

赤ちゃんの写真を掲載しませんか？
詳細はまちづくり企画課

（☎086・482・0612）へ。
死 kikaku@town.hayashima.lg.jp
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はやしま児童館だより

かんだ子育て支援センター

あそびのひろば

　早島児童館は、８月 17 日現在開館していますが、新型コロナウィルス感染拡大防止のために、行事を限定
しています。

★ピンポンをしよう ４日（土）
14：00 〜15：00 どなたでも

　コーチの喜屋武 昭江 氏の指導で、楽しくピンポンを練習し
ましょう。自分のラケットやシューズがある人は持って来てく
ださい。初めてラケットを持つ人も参加できます。

○絵本タイム ６日・13 日・27 日（月）
16：15 〜 16：45 小学生対象 　三冊ほどの絵本や紙芝居などを読んでいます。ゆったりと聞

きに来ませんか。

〇避難訓練（地震） 22 日（水）
16：15 〜 16：45 全員参加 　全員参加で地震の避難訓練をします。雨天の場合は延期です。

★…要申し込み（就学前の幼児は保護者同伴）

新型コロナウィルス感染拡大防止のためのお願い
●マスクをつけましょう。●受付で検温をします。●こまめに手洗いや消毒をしましょう。
●飲み物は必ず多めに準備して来ましょう。●ハンカチやタオル、帽子を持って来ましょう。
●部屋の空気の入れ替えをしています。

利用できる人　0 歳から 18 歳までの子どもとその保護者子どもの健全育成活動を進めている団体など
休 　館 　日　火曜日・祝日
開 館 時 間　10：00～ 17：00
※車はトマト銀行の北側駐車場または小学校小運動場に止めてください。自転車で来る人は小学校正門前の土

壁の前に止めて下さい。
※特別警報や暴風警報・大雨警報のいずれかが発令されている時は臨時休館となります。

〒701-0304
都窪郡早島町早島4849-1
かんだ保育園内　☎086・480・0580
k-shien@kurukuru.or.jp
利用時間　10：00～16：00

開園日　月〜土曜日
（ただし、日曜日・祝日・年末年始は除きます）
＊上記以外でも園行事の関係でお休み
になることがあります。詳細について
は気軽に問い合わせてください。

6日（月）11：00〜 小麦粉ねんどあそび

7日（火）10:30〜
にこにこ☆
ぱんださん＆おさるさん

13日（月）

〜

18日（土）
10:00〜

敬老の日 プレゼント作り
大好きなおじいちゃん、お
ばあちゃんにプレゼントを
作ろう

27日（月）11:00〜 8月、9月誕生会

30日（木）13:30〜
赤ちゃんサロン
対象：1歳半までの親子

★にこにこ☆ぱんださん＆おさるさん
　日　時　7 日（火）10：30 〜
　対　象　１歳児（H３１.４月〜 R ２ . ３月生）
　　　　　２歳児（H３０.４月〜 H31. ３月生）
　お外あそび（乗り物あそびの予定）（雨天決行）や
ママトークを楽しみましょう！

コロナウイルスの感染拡大防止のため企画が
中止になる場合があります。
ホームページをご確認ください。

〔予告〕
★にこにこ赤ちゃん〈２回で１つのコースです〉
　日　時　10 月 7 日（木）・21 日（木）10：00 〜
　対　象　1 歳までの赤ちゃん（４組：要申込）
　資料代　200 円
　場　所　かんだ子育て支援センター

★一時保育（要事前登録）
　お子さんのお世話ができない時、一時的にお預かりします。
　早島保育園　　直通電話（☎ 086・486・1231）
　かんだ保育園　直通電話（☎ 086・480・1489）
詳しくは各保育園にお問合せください。

問い合わせ先
　早島児童館　〒701-0304早島町早島1297−１
　TEL/FAX 086・483・2358
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新
規
会
員
募
集
中

保
育
士
の
資
格
を
お
持
ち
の
人

高
齢
世
帯
等
の
家
事
支
援
事
業
（
町
内
の

高
齢
者
を
対
象
に
家
事
の
お
手
伝
い
）

剪
定
・
草
刈
・
草
取
作
業
、
屋
内
外
の
軽

作
業

派
遣
作
業
で
鉄
工
所（
切
粉
の
運
搬
な
ど
）

樹
脂
加
工
の
事
業
所（
原
材
料
投
入
な
ど
）

今
月
の
入
会
説
明
会

日
時　

9
月
10
日
（
金
）
13
時
30
分
〜
14

　

時
30
分

場
所　

早
島
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

事
務
所
（
早
島
町
早
島
１
２
９
１

−

7
）

問　

公
益
社
団
法
人
早
島
町
シ
ル
バ
ー

　
　
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
０
・
０
３
３
５
）　

　　
（
胃
０
８
６
・
４
８
０
・
０
３
３
７
）

　
　
死hayashim

a@
sjc.ne.jp

　
「
防
衛
大
学
校
（
一
般
）」、「
防
衛
医
科

大
学
校（
医
学
科
、看
護
学
科
）」及
び「
自

衛
官
候
補
生
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

防
衛
大
学
校
（
一
般
）

　

募
集
期
間　

10
月
27
日
（
水
）
ま
で

防
衛
医
科
大
学
校
（
医
学
科
）

　

募
集
期
間　

10
月
13
日
（
水
）
ま
で

防
衛
医
科
大
学
校
（
看
護
学
科
）

　

募
集
期
間　

10
月
6
日
（
水
）
ま
で

まちかど情報 Information

自
衛
官
候
補
生

　

募
集
期
間　

年
間
を
通
じ
て
募
集
し
て

い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力
本
部

　
　
倉
敷
地
域
事
務
所

　
　（
☎
０
８
６
・
４
２
２
・
７
３
５
８
）

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
お
か
や
ま
で
は
、
50
歳

ま
で
の
人
を
対
象
に
専
門
の
キ
ャ
リ
ア
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
が
、
マ
ン
・
ツ
ー
マ
ン
で
就

職
相
談
に
応
じ
ま
す
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と

も
連
携
し
て
、
仕
事
探
し
も
応
援
し
ま
す
。

　

職
業
相
談
、
面
接
の
練
習
、
応
募
書
類

の
作
成
ア
ド
バ
イ
ス
等
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

岡
山
セ
ン
タ
ー

（
岡
山
市
北
区
本
町
第
一
セ
ン
ト
ラ
ル
ビ

ル
１
号
館
７
階
）

電
話　

０
８
６
・
２
３
６
・
１
５
１
５

受
付　

月
〜
金
曜
日
９
時
〜
18
時
、
土
曜

日
９
時
〜
16
時
、
日
・
祝
・
年
末
年
始
は

休
み

倉
敷
相
談
室

　
（
倉
敷
市
役
所
西
側
第
２
分
室
１
階
）

電
話　

０
８
６
・
４
３
４
・
２
３
２
１

受
付　

月
〜
金
曜
日
9
時
〜
16
時
、
土
・

日
・
祝
・
年
末
年
始
は
休
み

問　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
お
か
や
ま

　
　（
☎
０
８
６
・
２
３
６
・
１
５
１
５
）

　

求
職
者
支
援
訓
練
と
は
、
雇
用
保
険
を

受
給
で
き
な
い
求
職
者
な
ど
を
対
象
と
し

た
早
期
就
職
の
た
め
の
職
業
訓
練
で
す
。

　

今
回
、
10
月
〜
12
月
に
開
講
す
る
コ
ー

ス
の
受
講
者
を
順
次
、
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
科　

事
務
・
デ
ザ
イ
ン
・
介
護
福
祉

分
野
な
ど
、
様
々
な
分
野
で
募
集
を
行
っ

て
い
ま
す
。

※
開
講
日
、
訓
練
期
間
（
2
〜
6
か
月
）

等
は
各
コ
ー
ス
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、「
高
齢
・
障
害
・
求
職
者

雇
用
支
援
機
構
岡
山
支
部
」
の
Ｈ
Ｐ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

受
講
料

　

原
則
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己

負
担
）

※
一
定
の
要
件
（
収
入
・
資
産
等
）
を
満

た
す
人
に
対
し
て
は
、「
職
業
訓
練
受

講
給
付
金
（
月
10
万
円
＋
交
通
費
（
所

定
の
額
））」
が
支
給
さ
れ
る
ケ
ー
ス
が

あ
り
ま
す
。（
所
定
の
手
続
き
が
必
要

と
な
り
ま
す
。）

受
講
相
談
は
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

問　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
倉
敷
中
央

　
　（
☎
０
８
６
・
４
２
４
・
３
３
３
３
）

　
「
遺
言
書
」
は
、
相
続
を
め
ぐ
る
紛
争

を
防
止
す
る
た
め
に
有
効
な
手
段
で
す
。

し
か
し
、
遺
言
者
が
書
い
た
、
い
わ
ゆ
る

「
自
筆
証
書
遺
言
書
」
は
、
遺
言
者
本
人

の
死
亡
後
、
相
続
人
等
に
発
見
さ
れ
な
か

っ
た
り
、
改
ざ
ん
が
行
わ
れ
る
お
そ
れ
な

ど
の
問
題
点
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
、
こ
れ
ら
の
問
題
点
を
解
消
す
る
た

め
の
方
策
と
し
て
、
全
国
の
法
務
局
で
自

筆
証
書
遺
言
書
の
保
管
を
行
っ
て
い
ま
す

の
で
、
自
筆
遺
言
の
作
成
を
検
討
し
て
い

る
人
は
、
法
務
局
へ
の
保
管
を
ご
検
討
く

だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
法
務
局
Ｈ
Ｐ
「
自
筆
証
書

遺
言
書
保
管
制
度
」
又
は
法
務
局
に
設
置

さ
れ
て
い
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
　
岡
山
地
方
法
務
局
倉
敷
支
局

　
　（
☎
０
８
６
・
４
２
２
・
１
２
６
０
）

　

岡
山
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会
は
全
国

青
年
司
法
書
士
協
議
会
及
び
岡
山
県
司
法

書
士
会
と
共
催
で
、
養
育
費
に
関
す
る
電

話
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

９
月
25
日
（
土
）
10
時
〜
16
時

電
話
番
号　

０
１
２
０
・
５
６
７
・
３
０
１

　
　
　
　
　
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

相
談
無
料　

秘
密
厳
守　

予
約
不
要　

問　

岡
山
県
青
年
司
法
書
協
議
会

　
　
近
藤
雄
介

　
　（
☎
０
８
６
・
４
７
６
・
７
７
８
９
）

早
島
町
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

自
衛
官
等
募
集
の
お
知
ら
せ

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
お
か
や
ま

の
ご
案
内

求
職
者
支
援
訓
練
受
講
者

募
集
の
ご
案
内

大
切
な
人
の
た
め
に

残
そ
う
「
自
筆
遺
言
」
、

預
け
よ
う
「
法
務
局
」

「
全
国
一
斉
　
子
ど
も
の

た
め
の
養
育
費
相
談
会
」

開
催
の
お
知
ら
せ
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まちかど情報 Information

はやしまふれあい講座いはやしまふれあい ご参加ください

いかしの舎9月
講座・イベント情報のお知らせ

問・ 　いかしの舎（☎086・483・1243）

９月１８日〜２０日
「敬老の日お祝いテイクアウト」を企画しています。
 ＜うたごえ喫茶＞
９月　２日（木）１３:１５〜１４:４５
９月２８日（火）１０:００〜１１:３０
　詳しくはいかしの舎のフェイスブック、ツイッ
ター、インスタグラムをご確認ください。
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっ
　ては中止となる場合もあります。
※いかしの舎９月の臨時休業

９月21日（火）、22日(水)
夏休みの振替休業とさせていただきます。

主催 町民活動支援センター
運営 NPO法人ふれあいネットはやしま

健康講座

「人生の最後まで“要介護に 
ならない宣言しませんか”」

●日　　時　9月18日（土）1₄：00〜
●会　　場　社会福祉協議会２階会議室
●講　　師　重井医学研究所附属病院
　　　　　　看護部長　川口　法子 氏
●申込締切　9月16日（木）まで
●申込方法　中央公民館１階「町民活動支援センター」
　　　　　　  又は、ゆるびの舎１階ロビーに申込
　　　　　　用紙と応募箱があります。記載の上、
　　　　　　投函ください。
問　町民活動支援センター
　　　　　 （中央公民館内　☎086・482・3771）
　　NPO法人ふれあいネットはやしま・渡辺
　　　　　　　　　　　 （☎090・4145・2374）

9月の

講座

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
６
・
１
５
５
１
）

　
イ
ベ
ン
ト
の
詳
し
い
内
容
は
コ
チ
ラ 

← 

　http://alkare.jp

９
月
12
日（
日
） 

ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
体
験

（
要
参
加
費
）

９
月
18
日（
土
）ト
ル
コ
の
モ
ザ
イ
ク
ラ
ン

プ
作
り（
要
参
加
費
）
…

ト
ル
コ
出
身
の
シ
ャ
ー
バ
ン
先
生
が
丁
寧

「
毎
月
第
２
土
曜
は
ま
ち
歩
き
の
日
」

　

ま
ち
歩
き
情
報
紙ALKARE

早
島
と
の

連
動
企
画
で
す
！

　

い
っ
し
ょ
に
ま
ち
を
歩
い
て
散
策
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
歩
き
な
が
ら
の
楽
し
い
お

喋
り
や
新
し
い
発
見
、
健
康
づ
く
り
に
も

い
い
で
す
よ
。
ど
な
た
で
も
参
加
大
歓
迎

で
す
。

参
加
費　

無
料

日
時　

9
月
11
日
（
土
）
10
時
出
発

※
雨
天
中
止

集
合
場
所　

早
島
中
央
公
民
館
駐
車
場

問　

リ
ト
ル
プ
レ
イ
ス
は
や
し
ま

リ
ト
ル
プ
レ
イ
ス
は
や
し
ま

９
月
の
イ
ベ
ン
ト
案
内

　　

に
教
え
て
く
れ
ま
す
。

９
月
26
日（
日
） 

親
子
で
で
き
る
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
…
オ
ル
ゴ
ナ
イ
ト
・
フ
ィ
ン
ガ
ー

ア
ー
ト
・
グ
ラ
ス
ア
ー
ト（
要
参
加
費
）

９
月
28
日（
火
）子
育
て
支
援
イ
ベ
ン
ト
…

ベ
ビ
ー
ハ
ン
ド
＆
フ
ッ
ト
ア
ー
ト
、お
し

ゃ
べ
り
タ
イ
ム
、体
重
測
定
、子
育
て
相
談

も
で
き
ま
す
。お
茶
と
お
茶
菓
子
付
き（
５

０
０
円
）

　

詳
し
い
お
知
ら
せ
は
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
、
ツ
イ
ッ
タ
ー
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
　
早
島
町
観
光
セ
ン
タ
ー

　
　（
☎
０
８
６
・
４
８
0
・
１
５
６
０
）

早
島
町
観
光
セ
ン
タ
ー

イ
ベ
ン
ト
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

 
ま
ち
づ
く
り
フ
�
ス
タ
in
早
島

で
は
�
昨
年
大
好
評
だ
�
た
﹁
か
ぼ

ち
�
祭
り
﹂
を
今
年
も
開
催
し
ま
す

の
で
�
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
�

 
一
足
早
い
ハ
ロ
ウ
�
ン
の
カ
ボ

チ
�
の
お
面
づ
く
り
や
�
楽
し
い

ワ
�
ク
シ
�
�
プ
な
ど
を
行
う
予

定
で
す
�

日
時
 
９
月
１９
日（
日
）９
時
３０
分
�

 
 
（
雨
天
決
行
）

会
場
 
中
央
公
民
館
多
目
的
室

募
集
人
数

 
小
学
生
以
上
20
名
程
度（
先
着
順
）

小
学
生
は
保
護
者
同
伴

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
状
況
に
よ
�
て
は
中
止

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
�

�申　　　
・
問
　

  

か
ぼ
ち
ゃ
祭
り
実
行
委
員
会

（
林

　
☎
０
９
０
・
７
１
３
５
・
７
２
７
２
）

か
ぼ
ち
ゃ
祭
り

参
加
者
募
集

Facebook
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俳
句
・
短
歌

亡
き
姉
の
ひ
孫
涼
し
く
抱
か
せ
く
れ　
　
　

大
　

弘
子

霧
島
の
宮
は
茅
の
輪
の
中
に
坐
す　
　
　
　

中
村　

清
子

一
花
づ
つ
空
を
広
げ
て
カ
ン
ナ
の
緋　
　
　

筑
後　

道
明

昼
寝
の
子
目
覚
め
一
家
の
動
き
出
す　
　
　

坪
井　

信
幸

廃
線
の
鉄
路
の　

や
青
田
風　
　
　
　
　
　

青
葉　

恵
子

天
瓜
粉
真
白
に
な
り
し
子
の
笑
ふ　
　
　
　

石
井
美
由
紀

子
供
ら
は
炊
事
当
番
キ
ャ
ン
プ
張
る　
　
　

佐
藤　
　

寛

蟻
の
曳
く
獲
物
蟻
よ
り
大
き
こ
と　
　
　
　

谷
水　

勝
利

健
や
か
な
寝
顔
の
子
等
に
南み

な
み風

吹
く　
　
　

佐
々
木
正
俊

百　

の
声
層
塔
を
越
え
て
降
る　
　
　
　
　

石
井　

宏
幸

▽
坪
井
日
出
夫
特
選
三
句

紋
流
れ
蛇
の
全
長
辷
り
出
す　
　
　
　
　
　

石
井　

宏
幸

野
に
還
る
木
製
ベ
ン
チ
灸
や
い
と
ば
な
花　
　
　
　
　
　

石
井　

淳
也

厨
窓
土
用
太
郎
の
入
日
濃
し　
　
　
　
　
　

郷
原　

和
美

土
用
照
も
の
み
な
影
の
絡
ま
り
て　
　
　
　

郷
原　

和
美

　

各
季
節
の
終
わ
り
の
十
八
日
間
が
土
用
。
現
代
で
は
夏

の
土
用
を
専
ら
言
う
が
、
凡
そ
梅
雨
明
け
か
ら
立
秋
ま
で

の
十
八
日
間
に
あ
た
る
一
年
で
最
も
暑
い
候
。
脂
汗
を
か

き
命
が
細
る
よ
う
な
じ
り
じ
り
と
し
た
油
照
り
の
中
、
影

ま
で
ね
っ
と
り
と
絡
ま
り
合
う
よ
う
だ
と
詠
う
感
性
。

玉
虫
の
過
ぎ
り
し
軌
道
黄
金
め
く　
　
　
　

石
井　

淳
也

　

玉
虫
は
翅
を
割
る
よ
う
に
開
き
、
身
を
立
て
た
ま
ま
飛

翔
す
る
。
翅
の
下
に
見
え
る
腹
部
さ
え
日
を
返
し
て
輝
く

が
、
そ
の
美
し
い
軌
跡
そ
の
も
の
を
黄
金
と
見
る
こ
と
で
、

玉
虫
本
体
の
金
属
的
な
輝
き
を
的
確
に
表
現
し
得
た
。

黙
想
を
解
き
て
一
礼
汗
涼
し　
　
　
　
　
　

坪
井
日
出
夫

　

武
道
の
鍛
錬
の
後
。
無
心
に
近
い
、
研
ぎ
澄
ま
さ
れ
た

感
覚
で
お
の
れ
を
ふ
り
返
る
黙
想
を
終
え
、
深
々
と
一
礼

す
る
額
に
頬
に
汗
が
流
れ
る
が
、
汗
か
ら
は
厳
し
い
場
に

身
を
置
い
た
充
実
感
が
伝
わ
っ
て
く
る
。
そ
の
時
、
汗
も

ま
た
涼
し
い
も
の
。

（
作
者
は
、
あ
い
う
え
お
順
）

日
の
暮
れ
は
も
の
悲
し
さ
が
つ
き
ま
と
う
ひ
と
り
に

な
る
と
は
こ
う
い
う
も
の
か　
　
　
　

岡
沢
智
惠
子

雨
止
み
て
三
日
振
り
に
太
陽
が
出
で
た
り
萎
れ
し
花

が
立
ち
く
る　
　
　
　
　
　
　
　
　

岡
本　

稔
子

夜よ

を
眠
る
合ね

む

の

き

歓
木
の
葉
に
触
れ
し
わ
れ
の
生
物
時
計

昼
は
眠
ら
ぬ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

川
上　

安
代

雨
あ
と
の
空
広
が
り
て
あ
じ
さ
い
の
若
葉
の
か
げ
り

歩
道
に
ゆ
ら
ぐ　
　
　
　
　
　
　
　
　

近
藤　

泰
子

ど
こ
か
ら
か
い
と
し
き
歌
が
聞
こ
え
く
る
「
叱
ら
れ

て
」
そ
し
て
「
夕
や
け
小
や
け
」　
　

 

鈴
木　

信
子

「
熱
が
出
た
」「
痛
み
は
い
か
が
」「
腫
れ
は
ど
う
」

ワ
ク
チ
ン
接
種
で
飛
び
交
う
メ
ー
ル　

平
井
ト
シ
ヱ

夏
近
し
レ
モ
ン
サ
ワ
ー
の
喉
越
し
が
浸
み
通
り
た
る

夕
暮
の
と
き　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

溝
手　

和
子

葉
桜
と
な
り
し
老
木
に
「
あ
り
が
と
う
来
年
も
ね
」

と
何
度
も
叫
ぶ　
　
　
　
　
　
　
　
　

安
原　

敏
子

▽
選
者
濱
田　

棟
人
詠
草

酒
や
め
て
煙
草
を
や
め
て
こ
の
頃
は
旅
に
も
出
で
ず

淡
し
歳
月

５
月
詠
草　

再
掲

電
車
に
て
会
話
を
す
れ
ば
視
線
あ
び
る
人
の
声

を
ば
「
コ
ロ
ナ
」
が
奪
ふ　
　
　

岡
本　

稔
子

第
５
４
３
回
早
島
俳
壇
定
例
句
会
作
品　
　

石
井
宏
幸 

選

早
島
短
歌
会
６
月
詠
草　
　
　
　
　

濱
田　

棟
人　

選

＊
短
歌
会
は
中
央
公
民
館
で
毎
月
第
３
土
曜
日
、
14
時

か
ら
行
っ
て
い
ま
す
。

＊
「
一
首
か
ら
五
首
ま
で
」
お
持
ち
く
だ
さ
れ
ば
、
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

＊
入
会
希
望
者
は
、
ゆ
る
び
の
舎
ま
た
は
中
央
公
民
館

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
毎
月
第
三
日
曜
日
13
時
30
分
か
ら
中
央
公
民
館
で
句
会

を
行
っ
て
い
ま
す
。

＊
俳
句
は
五
・
七
・
五
で
あ
る
こ
と
、
季
語
が
入
っ
て
い
る

こ
と
が
約
束
で
す
。

＊
ど
な
た
で
も
十
句
を
用
意
し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

＊
問
い
合
わ
せ　

坪
井
（
☎
０
８
６
・
４
８
３
・
２
１
５
７
）

　
　
　
　
　

  

筑
後
（
☎
０
８
６
・
４
８
２
・
２
３
３
９
）
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まちの出来事

　

望
月
堅
斗
さ
ん
（
早

中
３
）、
和
奏
さ
ん(

早
中

１
）、遥
真
さ
ん（
早
小
５
）

の
兄
弟
が
、
令
和
２
年
度

日
本
漢
字
能
力
検
定
に
お

い
て
特
に
優
秀
な
成
績
を

収
め
た
と
し
て
、
特
別
賞

（
家
族
の
部
）
を
受
賞
し

ま
し
た
。
徳
山
教
育
長
か

ら
表
彰
状
と
記
念
メ
ダ
ル
、

副
賞
の
漢
字
博
物
館
・
図

書
館
（
漢
字
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
）
の
招
待
券
を
受
け
取

り
、
遥
真
さ
ん
は
「
次
回

は
ぜ
ひ
お
母
さ
ん
も
一
緒

に
挑
戦
し
た
い
」
と
喜
び

を
語
っ
て
い
ま
し
た
。

　

例
年
は
京
都
で
表
彰
式

が
開
催
さ
れ
ま
す
が
、
今

年
は
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
特
別
サ
イ
ト
に
て
バ
ー

チ
ャ
ル
表
彰
が
行
わ
れ
、

漢
字
博
物
館
（
漢
字
ミ
ュ

ー
ジ
ア
ム
）
に
、
受
賞
者

一
覧
パ
ネ
ル
も
設
置
さ
れ

ま
す
。

３
人
き
ょ
う
だ
い
揃
っ
て
特
別
賞
受
賞
！

令
和
２
年
度「
日
本
漢
字
能
力
検
定
」成
績
優
秀
者
表
彰

　

7
月
1
日
付
で
、
早
島

町
と
ヤ
フ
ー
株
式
会
社
に

お
い
て
、
災
害
に
係
る
情

報
発
信
等
に
関
す
る
協
定

を
締
結
し
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
の
締
結
に
よ

り
、
早
島
町
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
ア
ク
セ
ス
が
集
中

し
た
場
合
の
負
担
軽
減
や
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
用
ア
プ

リ
「Yahoo!

防
災
速
報
」

に
よ
り
、
早
島
町
か
ら
の

防
災
情
報
を
受
け
取
る

（
プ
ッ
シ
ュ
通
知
）
こ
と

が
可
能
と
な
り
ま
す
。

「Yahoo!
防
災
速
報
」
と

は
ヤ
フ
ー
株
式
会
社
が
提

供
す
る
緊
急
地
震
速
報
や

豪
雨
情
報
な
ど
を
お
知
ら

せ
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

お
手
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ

防
災
情
報
の
受
け
取
り
（
プ
ッ
シ
ュ
通
知
）
が
可
能
に

ヤ
フ
ー
株
式
会
社
と
災
害
に
係
る
情
報
発
信

等
に
関
す
る
協
定
を
締
結

　

５
月
９
日
、
一
回
戦
か

ら
、
強
豪
チ
ー
ム
の
御
野

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
と
対
戦

し
ま
し
た
。１
対
１
の
同

点
と
な
り
抽
選
の
結
果
２

回
戦
に
進
出
。
チ
ー
ム
一

丸
と
な
り
優
勝
目
指
し
て

挑
ん
だ
３
回
戦
で
し
た
が
、

惜
し
く
も
３
位
の
結
果
と

な
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍

で
予
定
し
て
い
た
試
合
が

中
止
、
延
期
に
な
っ
て
い

ま
す
が
早
島
ソ
フ
ト
ボ

ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
の
子
ど
も
達

は
笑
顔
で
明
る
く
、

勝
利
を
目
指
し
て

練
習
を
頑
張
っ
て

い
ま
す
。

早
島
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

伊
島
交
歓
大
会
３
位
！

　

7
月
20
日
、
早
島
保
育

園
で
夏
ま
つ
り
ご
っ
こ
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
廊
下

に
は
子
ど
も
達
が
作
っ
た

提
灯
が
ぶ
ら
下
が
り
お
ま

つ
り
の
雰
囲
気
が
漂
う
中
、

ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い

や
ワ
ニ
叩
き
な
ど
、
子
ど

も
た
ち
の
大
好
き
な
お
店

が
た
く
さ
ん
並
び
ま
し
た
。

園
児
は
、
園
庭
で
輪
に
な

っ
て
盆
踊
り
を
楽
し
ん
だ

後
、
手
作
り
の
お
面
を
付

け
て
順
々
に

お
店
を
め
ぐ

り
、
夏
ま
つ

り
を
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。

ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
で

ご
利
用
で
き
る
ア
プ
リ
版
が

あ
り
ま
す
。

※
ア
プ
リ
は
無
料
で
す
が
、
通
信

に
要
す
る
費
用
は
か
か
り
ま
す
。

iOS 端末用
QRコード

Android
端末用

QRコード

夏
の
行
事
を
楽
し
ん
だ
よ

早
島
保
育
園
で
夏
ま
つ
り

随
時
、

団
員
を
募
集

し
て
い
ま
す

HAYASHIMA  2021.925



9月の無料相談
身体障がい者相談   7日（火） 10：00〜12：00 栴檀の家

健康福祉課
☎086・482・2483

人権相談   8日（水） 9：00〜12：00
ゆるびの舎・
２階集会室

町民課
☎086・482・2482

行政相談 14日（火） 13：00〜14：00 オアシス早島
総務課
☎086・482・0611

心配ごと相談・児童相談 14日（火） 13：00〜14：00 オアシス早島
健康福祉課
☎086・482・2483

こころの健康相談（要予約） 15日（水） 13：00〜14：00 栴檀の家
健康福祉課
☎086・482・2483

法律相談 15日（水） 13：00〜16：00 町役場
総務課
☎086・482・0611

教育相談 随時（平日）   8：30～17：00 ゆるびの舎
学校教育課
☎086・483・2211

■
編
集・発

行
　
早
島
町
ま
ち
づ
く
り
企
画
課

　
〒
701-0303 岡

山
県

都
窪
郡
早
島
町

前
潟
360-1

■
TEL 086-482-0612　

■
FAX 086-482-3405

■
E-m

ail  kikaku@
tow

n.hayashim
a.lg.jp

■
URL http：//w

w
w
.tow

n.hayashim
a.lg.jp

広
報
は
や
し
ま
9
月
号  

令
和
３
年
９
月
１
日
発
行  

（
通
巻

1966
号
）



日 月 火 水 木 金 土
８／29 30 31 ９／１ ２ ３ ４

マイナンバー　
カード日曜開庁
8：30～12：00
町役場

町県民税第２期、
国民健康保険税
第３期納期限

燃やせるごみＡ 燃やせるごみB 燃やせないごみＡ 燃やせるごみＡ 燃やせるごみB 資源ごみ（紙類）

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
身体障がい者相談
10：00～12：00
栴檀の家

人権相談
9：00～12：00
ゆるびの舎・
2階集会室

●園庭開放
　9：00～11：00
　幼稚園
●マイナンバー
カード夜間開庁
～19：00
町役場

“ゆるび”
WEEKEND
コンサート
19：00 ～
ゆるびの舎・
エントランスホール

燃やせるごみＡ 燃やせるごみB 燃やせないごみB 燃やせるごみＡ 燃やせるごみB 資源ごみ（金属類）

12 13 14 15 16 17 18
●乳児健診
ゆるびの舎・

　健康づくりセンター
●心配ごと相談・
　児童相談
13：00～14：00
オアシス早島

●行政相談
13：00～14：00
オアシス早島

●法律相談
　13：00～16：00
　町役場
●こころの健康
　相談（要予約）
　13：00～14：00
　栴檀の家

早島町総合型地域
スポーツクラブ
17：30～19：00

コロナワクチン
集団接種
一般接種 第2弾
1回目
ゆるびの舎・
健康づくりセンター

燃やせるごみＡ 燃やせるごみB 燃やせないごみA 燃やせるごみＡ 燃やせるごみB

19 20 敬老の日 21 22 23 秋分の日 24 25
コロナワクチン
集団接種
一般接種 第1弾
2回目
ゆるびの舎・
健康づくりセンター

ベビママサロン
2回目
ゆるびの舎・
健康づくりセンター

“ゆるび”
WEEKEND
コンサート
19：00 ～
ゆるびの舎・
エントランスホール

燃やせるごみＡ 燃やせるごみB 燃やせるごみＡ 燃やせるごみB

26 27 28 29 30 10／１ ２
マイナンバー　
カード日曜開庁
8：30～12：00
町役場

わんぱく広場
（むし歯予防教室）
10：00 ～ 11：55
ゆるびの舎・
健康づくりセンター

国民健康保険税
第４期納期限

燃やせるごみＡ 燃やせるごみB 燃やせるごみＡ 燃やせるごみB 資源ごみ（紙類）

まちのカレンダー

矢尾　日笠山　若宮

無津　塩津　官舎　大池

真磯台　市場　備南台

金田　噂島　下野　畑岡

ごみA地区

中山　ニュー早島　頓行

小浜　塩地　花町　片田

長津　弁才天　宮崎

舟本　前潟　下前潟

三軒地　久々原

ごみB地区 休日当番医

５日㈰　茶屋町駅前クリニック（茶屋町）　 ☎086･420･0007
12日㈰　野崎医院（北区庭瀬）　　　　　☎086･292･0101
19日㈰　南岡山医療センター（早島）　　☎086・482・1121
20日（月・祝）河原内科医院（早島）　　  　　☎086･480･1112
23日（木・祝）重井附属病院（南区山田）　　  ☎086･282･5311
26日㈰　にしがわ診療所（北区中撫川）　☎086･239･2450

燃やせないごみB
午後から▶粗大ごみ戸別収集

資源ごみ
（布類・ペットボトル）

資源ごみ（びん類・廃乾
電池・水銀を含む蛍光管等）
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