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　8月 30日、9月 1日の 2日間、早島中学校 2年生の
生徒 3名が早島町立図書館で職場体験を行いました。
　司書の皆さんからカウンター業務や書架整理、読み聞
かせの練習など、様々な仕事を学ぶ表情は真剣そのもの。
　今回の職場体験で学んだこと、感じたことを今後の人
生に生かしてほしいです。

今月号の主な内容
P ２ 〜 ４ 新町長所信表明
P ５ 〜 10 まちからのお知らせ

「安全・安心まちづくり旬間」
「スマートフォン決済に利用可能な
 アプリを追加しました」ほか

P 11 〜 19 健康＆福祉ガイド
「歯周病検診は10月末で終了です！」
「インフルエンザ予防接種が始まります」ほか

P 20 〜 21 こどもガイド
P 22 〜 25 まちのイベントガイド、投句
P 26 〜 28 まちかど情報
P 29 まちのできごと



は
じ
め
に　

　
こ
の
た
び
私
は
、
多
く
の
町
民
の
皆
様

か
ら
力
強
い
ご
支
援
と
温
か
い
ご
厚
情
を

賜
り
、
町
政
の
運
営
を
任
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
は
、
大

変
光
栄
で
あ
る
と
と
も
に
、
そ
の
職
責
の

大
き
さ
に
身
が
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。

「
信
頼
さ
れ
る
」
町
政
を
実
現
し
、
誰
も

が
「
安
全
・
安
心
に
暮
ら
せ
る
」
町
を
町

民
の
皆
様
と
共
に
つ
く
っ
て
い
く
決
意
を

持
ち
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

日
本
国
憲
法
第
25
条
に
は
「
す
べ
て
国

民
は
、
健
康
で
文
化
的
な
最
低
限
度
の
生

活
を
営
む
権
利
を
有
す
る
」「
国
は
、
す

べ
て
の
生
活
部
面
に
つ
い
て
、社
会
福
祉
、

社
会
保
障
及
び
公
衆
衛
生
の
向
上
及
び
増

進
に
努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
規
定

さ
れ
て
お
り
、
ま
さ
に
困
っ
て
い
る
方
々

に
し
っ
か
り
と
手
を
差
し
伸
べ
る
こ
と
が

政
治
本
来
の
姿
だ
と
思
い
ま
す
。「
誰
一

人
取
り
残
さ
な
い
優
し
い
ま
ち
づ
く
り
」

を
目
指
し
ま
す
。

　

併
せ
て
、
日
本
国
憲
法
第
15
条
第
２
項

に
は
「
す
べ
て
公
務
員
は
、
全
体
の
奉
仕

者
で
あ
っ
て
、一
部
の
奉
仕
者
で
は
な
い
」

と
あ
り
、
政
策
実
行
の
際
に
は
多
く
の
町

民
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

私
自
身
も
大
き
な
視
野
に
立
っ
て
、
町
民

の
皆
様
に
と
っ
て
よ
り
良
い
政
策
が
で
き

る
環
境
を
整
え
る
こ
と
が
私
の
責
務
で
あ

る
と
認
識
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
私
が
目
指
す
政
策
の
実
現
に
は

役
場
職
員
の
協
力
は
不
可
欠
で
あ
る
こ
と

か
ら
、
職
員
の
意
見
に
も
耳
を
傾
け
、
役

場
職
員
と
一
丸
と
な
り
、「
現
場
主
義
」「
町

民
目
線
」
の
町
政
運
営
、
町
民
が
町
政
に

参
画
す
る
「
町
民
主
体
の
ま
ち
づ
く
り
」

を
目
指
し
ま
す
。

早
島
の
歴
史
・
成
り
立
ち
・

現
状
認
識

　

私
た
ち
の
ま
ち
早
島
町
は
、
安
土
桃
山

時
代
に
堤
防
が
築
造
さ
れ
、
陸
続
き
と
な

り
ま
し
た
。
ま
た
、
江
戸
時
代
に
は
「
い

草
の
ま
ち
」「
金
毘
羅
往
来
の
ま
ち
」
と

し
て
繁
栄
し
て
き
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
町
の
中
央
を
国
道
２
号
が
横

断
し
、
瀬
戸
中
央
自
動
車
道
・
山
陽
自
動

車
道
が
早
島
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
で
接
続

さ
れ
、
交
通
の
利
便
性
の
高
い
町
と
し
て

発
展
を
続
け
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
背
景

か
ら
、
昭
和
40
年
か
ら
昭
和
60
年
ま
で
に

人
口
は
急
激
に
増
加
し
、
令
和
４
年
ま
で

人
口
増
加
が
続
い
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
早
島
町
は
明
治
29
年
に
町
制
を

施
行
し
、
昭
和
30
年
前
後
の
昭
和
の
大
合

併
、
昭
和
40
年
代
半
ば
の
倉
敷
市
と
の
合

併
問
題
、
そ
し
て
平
成
の
大
合
併
の
嵐
の

中
で
も
常
に
自
主
自
立
の
道
を
選
択
し
て

き
ま
し
た
。

　

本
町
の
人
口
を
見
る
と
、
令
和
４
年
か

ら
令
和
５
年
に
か
け
て
人
口
が
減
少
し
ま

し
た
。
自
然
動
態
は
減
少
傾
向
に
あ
り
、

社
会
動
態
は
わ
ず
か
で
す
が
転
入
超
過
と

な
っ
て
い
ま
す
。
人
口
構
成
を
見
る
と
、

若
年
層
は
横
ば
い
状
況
に
あ
り
、
生
産
年

齢
人
口
は
減
少
傾
向
に
、
高
齢
者
層
は
緩

や
か
に
増
加
し
て
い
ま
す
。
早
島
町
に
お

い
て
も
人
口
減
少
、
少
子
高
齢
化
が
始

ま
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
も
、
合
計
特
殊
出
生

率
は
試
算
値
で
は
あ
り
ま
す
が
、１.

６
９

人
で
あ
り
、２.

０
人
に
は
及
び
ま
せ
ん

が
、
全
国
平
均
（
１.

３
０
）、
岡
山
県
平

均
（
１.

４
５
）
を
上
回
っ
て
お
り
、
子

育
て
施
策
が
一
定
の
成
果
と
な
っ
て
い
る

も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
転
入
人

口
は
昨
年
度
が
４
８
７
人
、
今
年
度
の
4

月
～
８
月
で
２
７
５
人
と
な
っ
て
お
り
、

転
入
者
が
多
く
、「
選
ば
れ
る
町
」
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

そ
の
一
方
で
、
国
道
2
号
の
交
通
渋
滞

の
影
響
を
受
け
た
車
両
の
生
活
道
路
へ
の

侵
入
や
流
通
施
設
へ
の
大
型
車
両
の
乗
り

入
れ
の
増
加
な
ど
、
我
々
の
生
活
環
境
は

大
き
く
影
響
を
受
け
て
お
り
、
渋
滞
対
策

を
含
め
た
イ
ン
フ
ラ
整
備
や
交
通
安
全
対

策
、
住
環
境
の
整
備
は
継
続
的
に
取
り
組

む
必
要
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
転
入
増
に
こ
た
え
ら
れ
る
子
育

て
支
援
施
設
や
教
育
施
設
の
確
保
も
課
題

に
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
早
急
に
計
画

的
に
取
り
組
む
必
要
が
あ
る
と
感
じ
て
い

ま
す
。

総
合
計
画
の
基
本
目
標
に　

基
づ
い
た
重
点
的
な
施
策
展
開

　

早
島
町
第
5
次
総
合
計
画
で
は
、
ま
ち

づ
く
り
の
基
本
理
念
を
『
安
全
・
安
心
に

暮
ら
せ　

豊
か
さ
と
幸
せ
が
実
感
で
き
る

ま
ち
』
と
し
、
5
つ
の
基
本
目
標
を
定
め

て
い
ま
す
。

基
本
目
標 

１ 

機
能
と
う
る
お
い
が

バ
ラ
ン
ス
し
た
安
全
な
ま
ち

　

ま
ず
、
最
も
重
要
な
政
策
と
し
て
、
災

害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

町長所信表明

佐 藤 　 博 文

小さな町から、大きな未来へ
～安全・安心に暮らせ　豊かさと
　　　　　幸せが実感できるまち～
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最
初
に
、
雨
水
貯
留
機
能
を
備
え
た
防

災
公
園
の
整
備
を
検
討
し
ま
す
。
近
年
の

雨
量
は
我
々
の
想
像
を
超
え
る
、
ま
た
、

体
験
し
た
こ
と
の
な
い
雨
量
と
な
っ
て
い

る
こ
と
か
ら
、
雨
水
貯
留
施
設
が
効
果
的

に
発
揮
で
き
る
場
所
を
見
極
め
る
と
と
も

に
、ど
う
い
っ
た
機
能
を
持
ち
、ど
う
い
っ

た
施
設
が
必
要
な
の
か
を
検
討
し
て
い
き

ま
す
。

　

併
せ
て
、
町
南
部
の
水
路
の
整
備
を
推

進
し
ま
す
。
水
路
整
備
は
防
災
面
だ
け
で

な
く
、
農
業
生
産
性
の
向
上
に
も
つ
な
が

り
、
農
業
者
の
安
定
的
な
経
営
を
確
保
す

る
事
業
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
現
在
行
っ
て
い
る
排
水
機
場
の

長
寿
命
化
、
機
能
強
化
事
業
を
推
進
し
ま

す
。
弁
才
天
排
水
機
場
は
令
和
７
年
度
に

完
成
予
定
と
な
っ
て
お
り
、
汐
入
川
排
水

機
場
は
令
和
７
年
度
か
ら
事
業
の
実
施
を

予
定
し
て
い
ま
す
。「
町
民
の
生
命
と
財

産
を
守
る
」
こ
と
は
私
の
使
命
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

次
に
、
体
系
的
な
道
路
整
備
と
交
通
安

全
対
策
を
推
進
し
ま
す
。
現
在
、
国
道
２

号
の
交
通
量
は
1
日
8
万
台
を
超
え
、
朝

夕
の
交
通
渋
滞
に
よ
り
我
々
の
日
常
生
活

に
も
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。
無
津
交

差
点
立
体
化
の
事
業
化
は
決
定
し
て
い
ま

す
が
、
残
り
の
交
差
点
の
立
体
化
に
つ
い

て
も
岡
山
県
、
岡
山
市
、
倉
敷
市
と
連
携

を
図
り
、
国
に
要
望
し
て
い
き
ま
す
。
ま

た
、
都
市
計
画
道
路
駅
前
バ
イ
パ
ス
線
の

早
期
事
業
化
に
向
け
努
力
し
て
い
き
ま

す
。
本
道
路
は
早
島
駅
周
辺
の
拠
点
化
整

備
や
駅
・
役
場
周
辺
の
土
地
利
用
計
画
に

も
大
き
な
役
割
を
持
ち
、
早
島
町
の
さ
ら

な
る
発
展
に
寄
与
す
る
ば
か
り
で
な
く
、

通
過
交
通
を
受
け
持
つ
役
割
を
持
ち
、
生

活
道
路
へ
の
流
入
が
減
少
す
る
こ
と
が
期

待
で
き
る
道
路
と
考
え
て
い
ま
す
。
併
せ

て
交
通
安
全
対
策
も
推
進
し
て
い
き
ま

す
。
町
南
部
の
安
心
歩
行
エ
リ
ア
だ
け
で

な
く
全
域
に
お
い
て
、
町
民
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
環
境
整
備
を
進
め
て
い
き
ま

す
。

　

そ
し
て
、
誰
も
が
歩
い
て
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
と
し
て
、
公
共
交
通
の
充
実
を

図
り
ま
す
。
近
年
全
国
的
に
展
開
さ
れ
て

い
る
、
Ａ
Ｉ
技
術
を
取
り
入
れ
た
次
世
代

型
公
共
交
通
を
検
討
し
ま
す
。
利
用
者
数

が
減
少
し
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
に

代
わ
る
新
た
な
公
共
交
通
と
し
て
期
待
で

き
る
も
の
と
感
じ
て
い
ま
す
。

基
本
目
標 

２

安
心
と
活
力
が
魅
力
あ
る

暮
ら
し
を
支
え
る
ま
ち

　

最
初
に
、
早
島
駅
周
辺
の
拠
点
化
整
備

事
業
で
す
。
駅
舎
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
に

つ
い
て
は
進
め
て
い
き
ま
す
が
、
拠
点
化

施
設
に
つ
い
て
は
、
国
の
交
付
金
採
択
に

必
要
な
条
件
と
必
要
な
機
能
を
見
極
め
た

上
で
コ
ス
ト
を
で
き
る
限
り
抑
え
た
も
の

と
し
、
情
報
公
開
に
努
め
な
が
ら
進
め
て

い
き
ま
す
。
ま
た
、
駅
・
役
場
周
辺
の
市

街
化
編
入
に
つ
い
て
は
適
正
な
土
地
利
用

計
画
を
行
い
、
関
係
者
へ
の
説
明
を
行
っ

た
上
で
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

次
に
、
脱
炭
素
社
会
の
実
現
に
向
け
、

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
へ
の
転
換
や
省
エ

ネ
ル
ギ
ー
化
を
促
進
し
、「
２
０
５
０
年

温
室
効
果
ガ
ス
実
質
排
出
量
ゼ
ロ
」
を
目

指
し
ま
す
。
ま
ず
は
、
役
場
公
用
車
に
つ

い
て
、
用
途
を
見
極
め
な
が
ら
電
気
自
動

車
、
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
車
な
ど
環
境
性
能
の

高
い
も
の
に
更
新
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、
ふ
る
さ
と
納
税
寄
付
金
の
拡

大
に
努
め
ま
す
。
つ
く
ぼ
商
工
会
と
連
携

を
図
り
、
新
た
な
返
礼
品
の
開
発
や
現
在

直
営
で
行
っ
て
い
る
事
務
を
民
間
に
委
託

す
る
こ
と
で
、
返
礼
品
の
Ｐ
Ｒ
を
効
果
的

に
行
い
、
寄
付
額
の
増
大
に
努
め
ま
す
。

基
本
目
標 

３ 

だ
れ
も
が
支
え
合
い

生
き
生
き
と
過
ご
せ
る
ま
ち

　

全
国
的
に
深
刻
に
な
っ
て
い
る
人
口
減

少
は
、
早
島
町
で
も
起
き
て
い
ま
す
。
今

年
、「
骨
太
方
針
２
０
２
３
」
が
国
に
お

い
て
示
さ
れ
、
若
年
人
口
が
急
激
に
減
少

す
る
２
０
３
０
年
代
に
入
る
ま
で
に
転
換

で
き
る
か
大
き
な
分
岐
点
と
な
っ
て
い
ま

す
。
少
子
化
対
策
は
早
島
町
に
お
い
て
も

喫
緊
の
課
題
と
な
っ
て
お
り
、
子
育
て
し

や
す
い
環
境
整
備
は
早
急
に
進
め
て
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
出
産
か
ら
子
育

て
ま
で
の
切
れ
目
の
な
い
伴
走
型
支
援
を

は
じ
め
、「
子
育
て
す
る
な
ら
早
島
で
」

と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
政
策
を
進
め
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

最
初
に
町
立
の
児
童
館
を
検
討
し
ま

す
。
現
在
、
民
間
に
よ
る
児
童
福
祉
施
設

の
整
備
が
進
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、

当
時
の
当
局
の
説
明
不
足
に
よ
り
、
そ
の

内
容
が
不
透
明
で
あ
る
と
判
断
し
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
町
長
と
な
っ
て
、
所
管

課
に
再
度
説
明
を
求
め
、
手
続
き
の
妥
当

性
と
公
益
的
メ
リ
ッ
ト
を
十
分
理
解
し
ま

し
た
。
今
後
こ
の
施
設
及
び
本
町
児
童
館

の
利
用
状
況
や
運
営
を
踏
ま
え
、「
ど
こ

に
、
ど
う
い
っ
た
、
ど
う
い
う
規
模
の
」

児
童
館
が
必
要
か
を
整
理
し
、
児
童
が
安

心
し
て
遊
び
、
学
び
、
過
ご
せ
る
居
場
所

づ
く
り
と
な
る
よ
う
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
現
在
の
留
守
家
庭
児
童
会
は
定

員
が
１
９
５
名
の
と
こ
ろ
１
８
５
名
の
利

用
が
あ
り
、
駅
前
マ
ン
シ
ョ
ン
の
建
設
な

ど
で
、
今
後
も
増
え
る
可
能
性
が
あ
り
、

過
密
問
題
の
解
消
に
向
け
取
り
組
む
と
と

も
に
、
民
間
運
営
に
よ
る
学
童
保
育
施
設

の
立
地
誘
導
を
図
り
ま
す
。
安
全
・
安
心

に
子
ど
も
を
保
育
し
、
親
が
安
心
し
て
仕

事
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
推
進
し
て
い

き
ま
す
。

　

次
に
高
齢
者
福
祉
を
推
進
し
ま
す
。
住

み
慣
れ
た
家
庭
や
地
域
で
安
心
し
て
生
活

が
で
き
る
よ
う
、
フ
レ
イ
ル
予
防
、
介
護

予
防
を
進
め
、
高
齢
者
が
「
生
き
生
き
と

活
動
で
き
る
早
島
」
を
目
指
し
ま
す
。
ま

た
、
在
宅
医
療
・
在
宅
介
護
の
ニ
ー
ズ
が

高
い
高
齢
者
等
に
対
応
す
る
た
め
関
係
団
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体
と
の
連
携
を
強
化
し
、「
包
括
ケ
ア
シ

ス
テ
ム
」
の
構
築
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

併
せ
て
高
齢
者
の
負
担
と
な
っ
て
い
る
国

民
健
康
保
険
税
及
び
介
護
保
険
料
の
負
担

軽
減
を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

基
本
目
標 
４ 

地
域
の
生
活
文
化
を
共
有
し

次
世
代
に
継
承
す
る
ま
ち

　

小
中
一
貫
教
育
に
よ
る
「
早
島
町
教
育

ビ
ジ
ョ
ン
」
を
推
進
し
ま
す
。
ま
た
、
Ｉ

Ｃ
Ｔ
の
活
用
に
よ
り
、
児
童
一
人
一
人
の

学
習
達
成
度
を
図
り
な
が
ら
「
学
び
た

い
」
を
サ
ポ
ー
ト
し
、
持
続
可
能
な
開
発

の
た
め
の
教
育
（
Ｅ
Ｓ
Ｄ
）
の
視
点
を
踏

ま
え
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
構
築
を
推
進
し

ま
す
。

　

子
ど
も
の
成
長
は
年
齢
に
合
わ
せ
て
変

化
し
て
い
き
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
食
育

は
非
常
に
大
切
な
教
育
の
一
環
で
す
。
現

在
、
電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
等
価
格
高
騰

重
点
支
援
対
策
交
付
金
を
も
っ
て
9
月
か

ら
12
月
ま
で
の
給
食
費
の
無
償
化
を
行
う

こ
と
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
が
、
来
年
1
月

以
降
に
お
い
て
も
給
食
費
の
無
償
化
を
行

う
こ
と
で
、
保
護
者
の
負
担
軽
減
を
図
る

と
と
も
に
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
お

い
し
い
給
食
の
提
供
を
行
い
、
町
が
責
任

を
も
っ
て
子
供
の
食
育
を
行
っ
て
い
き
ま

す
。

　

次
に
、
小
学
校
体
育
館
の
改
築
を
検
討

し
ま
す
。
昭
和
47
年
に
建
造
さ
れ
た
体
育

館
は
平
成
19
年
に
耐
震
化
工
事
等
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、
す
で
に
51
年
が
経
過
し
て

い
ま
す
。
老
朽
化
が
進
ん
で
い
る
上
に
、

近
年
の
猛
暑
に
お
け
る
体
育
館
の
利
用
は

児
童
に
と
っ
て
危
険
な
状
態
に
あ
る
と
言

わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
空
調
設
備
の
導
入

を
含
め
児
童
の
安
全
・
安
心
の
た
め
、
改

築
に
向
け
た
計
画
を
実
施
し
て
い
き
ま

す
。
ま
た
、
併
せ
て
中
学
校
体
育
館
及
び

武
道
館
に
も
空
調
設
備
を
整
備
し
、
児
童

の
安
全
・
安
心
の
確
保
を
図
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が

早
島
町
の
歴
史
や
文
化
に
触
れ
、
早
島
町

に
愛
着
を
持
つ
こ
と
は
大
変
重
要
な
政
策

と
な
り
ま
す
。
ロ
ゲ
イ
ニ
ン
グ
を
は
じ
め

本
町
で
行
っ
て
い
る
文
化
活
動
を
推
進

し
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
促
進
す
る
と

と
も
に
、
社
会
と
の
つ
な
が
り
や
高
齢
者

と
の
交
流
を
図
り
、
町
を
元
気
に
し
て
い

き
ま
す
。
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

は
、
児
童
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
い
つ
で
も

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め
る
環
境
を
提
供
す
る

と
と
も
に
、
心
身
の
発
達
と
健
康
維
持
に

大
き
く
関
与
す
る
こ
と
か
ら
、
早
期
実
現

に
向
け
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
基
本
目
標 

5 

描
い
た
未
来
へ
手
を
取
り
着

実
に
歩
む
ま
ち

　

私
自
身
が
改
革
の
先
頭
に
立
ち
、
現
在

行
っ
て
い
る
事
業
を
精
査
す
る
と
と
も
に

こ
れ
ま
で
に
述
べ
ま
し
た
私
自
身
の
政
策

を
進
め
る
た
め
、
行
財
政
改
革
を
行
い
ま

す
。

　

最
初
に
、
私
自
身
の
給
与
の
削
減
と
退

職
金
の
返
還
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
政
策

実
現
に
向
け
機
構
改
革
を
行
う
と
と
も
に

適
正
な
人
員
配
置
を
行
い
機
能
的
で
効
率

の
良
い
組
織
に
変
革
し
ま
す
。

　

次
に
、
行
政
経
営
に
あ
た
り
、
社
会
情

勢
や
住
民
ニ
ー
ズ
を
把
握
す
る
た
め
「
町

民
の
声
を
聴
く
」政
策
に
取
り
組
み
ま
す
。

情
報
公
開
に
よ
り
透
明
性
を
確
保
し
た
上

で
地
域
の
実
情
や
課
題
を
洗
い
出
す
た
め

「
地
区
公
聴
会
（
仮
称
）」
を
開
催
し
ま
す
。

ま
た
、
町
の
重
要
な
計
画
を
策
定
す
る
と

き
は
住
民
参
加
を
促
す
た
め
、
審
議
会
等

の
委
員
を
公
募
し
、　

皆
様
の
声
を
取
り

入
れ
ま
す
。

お
わ
り
に

　

以
上
、
町
長
就
任
に
あ
た
っ
て
の
所
信

を
申
し
上
げ
ま
し
た
が
、
常
に
初
心
を
忘

れ
ず
、
引
き
続
き
現
場
主
義
を
貫
き
、
町

民
の
皆
様
の
声
に
謙
虚
に
耳
を
傾
け
な
が

ら
、「
町
民
主
体
」
の
民
主
的
な
町
政
運

営
を
心
が
け
て
い
き
ま
す
。

　

地
方
自
治
法
の
本
旨
に
則
り
、
無
駄
を

省
き
、
事
業
の
優
先
順
位
を
見
極
め
て
、

効
率
的
な
財
政
運
営
を
、
ス
ピ
ー
ド
感
を

持
っ
て
行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
ど
う
か
町
議
会
の
皆
様
を
は
じ
め
関

係
機
関
、
関
係
団
体
、
そ
し
て
町
民
の
皆

様
に
は
引
き
続
き
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
頂
戴

し
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
す
る
次

第
で
ご
ざ
い
ま
す
。
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「
安
全
は
地
域
の
き
ず
な
と
あ
な
た
の
意
識
」

10
月
１１
日（
水
）か
ら
２０
日（
金
）の
１０
日
間
は「
安
全・安
心
ま
ち
づ
く
り
旬
間
」で
す

　

こ
の
旬
間
は
、「
安
全
・
安
心
ま
ち
づ

く
り
」
に
対
す
る
県
民
の
皆
さ
ん
の
理

解
と
活
動
へ
の
参
加
の
機
運
を
高
め
、

ひ
と
り
で
も
多
く
の
人
に
安
全
・
安
心

な
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ

く
た
め
に
設
け
て
い
ま
す
。

　

犯
罪
等
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
は
、

警
察
、
町
、
防
犯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
そ

し
て
住
民
が
一
体
と
な
っ
て
取
り
組
む

こ
と
が
必
要
で
す
。
身
近
な
と
こ
ろ
か

ら
地
域
の
安
全
を
守
る
た
め
に
、
ま
ず

は
ご
家
族
で
防
犯
に
つ
い
て
話
し
合
い
、

安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り
を
す
す
め
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

　

町
内
で
は
、
安
全
安
心
な
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
た
め
に
、
各
地
域
の
登
下

校
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
青
色
防
犯
パ

ト
ロ
ー
ル
活
動
を
行
う
早
島
交
番
自
主
パ

ト
ロ
ー
ル
隊
な
ど
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
活

動
に
よ
り
犯
罪
の
発
生
が
抑
制
さ
れ
、
令

和
４
年
の
県
内
の
刑
法
犯
認
知
件
数
は
、

平
成
14
年
の
戦
後
最
多
当
時
の
５
分
の
１

以
下
に
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
の
犯
罪
抑
止
に
は
、
地
域

の
連
帯
感
と
絆
が
大
き
な
役
割
を
果
た
し

ま
す
。
そ
の
き
っ
か
け
と
し
て
、「
あ
い

さ
つ
・
声
か
け
」
が
あ
り
、
あ
い
さ
つ
・

声
か
け
は
誰
で
も
す
ぐ
に
取
り
組
め
る
防

犯
活
動
で
す
。
み
な
さ
ん
が
そ
れ
ぞ
れ
の

地
域
で
あ
い
さ
つ
・
声
か
け
に
取
り
組
み
、

明
る
く
楽
し
く
安
全
・
安
心
な
早
島
町
を

作
り
ま
し
ょ
う
。

●犯罪発生状況
令和４年刑法犯認知件数

令和３年 令和 4 年 増減数 増減率

岡山県内 7,535 件 8,007 件 472 件 6.3％

早 島 町 34 件 62 件 28 件 82.4％

令和４年刑法犯認知件数（多発罪種）
第 1 位 第 2 位 第 3 位

岡山県内 自転車盗 2,007
件 万引き 1,081

件
車上

ねらい
353

件

早 島 町 自転車盗 13 件 車上
ねらい 6 件 空き巣 3 件

令和５年刑法犯認知件数（令和５年７月末現在）

認知
件数

多発罪種
第 1 位 第 2 位 第 3 位

岡山県 5,182 自転車盗 1,415
件 万引き 668

件
車上

ねらい
265

件

早島町 33 ※ 自転車盗 ７件 空き巣 1 件 工事場
ねらい 1 件

※早島町内の昨年同期の認知件数は 30 件でした。

問　総務課　（086・482・0611）　

　

10
月
2
日
（
月
）
か
ら
町
税
・
上
下
水

道
料
金
の
納
付
が
可
能
な
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
決
済
ア
プ
リ
に
楽
天
ペ
イ

を
追
加
し
ま
し
た
。
詳
細
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

対
象

・
普
通
徴
収
住
民
税
、
固
定
資
産
税
、
軽

　

自
動
車
税
（
種
別
割
）、
国
民
健
康
保
険
税

・
上
下
水
道
料
金

支
払
可
能
店
舗

　

セ
ブ
ン

−

イ
レ
ブ
ン
、ロ
ー
ソ
ン
、フ
ァ

ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、
デ
イ
リ
ー
ヤ
マ
ザ
キ
、

ミ
ニ
ス
ト
ッ
プ　

等

支
払
可
能
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ

　

Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
請
求
書
払
い
、
ａ
ｕ 

Ｐ
Ａ
Ｙ
（
請
求
書
支
払
い
）、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ 

Ｐ
ａ
ｙ
請
求
書
支
払
い
、
Ｐ
ａ
ｙ
Ｂ
、
楽

天
銀
行
コ
ン
ビ
ニ
支
払
サ
ー
ビ
ス
、
Ｊ-

Ｃ
ｏ
ｉ
ｎ
請
求
書
払
い
、銀
行
Ｐ
ａ
ｙ
（
ゆ

う
ち
ょ
Ｐ
ａ
ｙ
等
）、
ｄ
払
い
請
求
書
払

い
、
Ｆ
ａ
ｍ
ｉ
Ｐ
ａ
ｙ
請
求
書
払
い
、
楽

天
ペ
イ(

請
求
書
払
い)

問　
税
務
課（
国
民
健
康
保
険
税
以
外
の
税
金
）

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・２
４
８
４
）

　
　
町
民
課（
国
民
健
康
保
険
税
）

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・０
６
１
３
）

　
　
上
下
水
道
課（
上
下
水
道
料
金
）

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・０
６
１
７
）

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
に
利
用
可
能
な
ア
プ
リ
を
追
加
し
ま
し
た
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問　
建
設
農
林
課

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・０
６
１
４
）

　

全
国
一
斉
の
試
験
放
送
が
実
施
さ
れ
ま

す
。
放
送
の
際
に
は
、
町
の
防
災
行
政
無
線

（
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
）
で
放
送
を
行
い
ま
す
。

　

緊
急
地
震
速
報
を
見
聞
き
し
て
か
ら
強

い
揺
れ
が
来
る
ま
で
の
時
間
は
ご
く
わ
ず

か
で
す
。
そ
の
短
い
間
に
、
あ
わ
て
ず
に

身
を
守
る
た
め
に
は
、
日
頃
か
ら
の
対
応

を
考
え
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。
放
送

に
合
わ
せ
て
、
自
分
の
身
の
安
全
を
守
る

行
動
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

な
お
、
試
験
放
送
の
た
め
、
全
国
的
に

　

早
島
町
自
転
車
等
駐
車
場
条
例
に
基
づ

き
、
駅
周
辺
の
環
境
整
備
の
た
め
、
早
島

駅
・
久
々
原
駅
前
駐
輪
場
の
放
置
自
転
車

を
次
の
手
順
で
整
理
（
撤
去
）
し
ま
す
。

①
事
前
に
、
駐
輪
場
内
に
駐
輪
し
て
い
る

自
転
車
等
に
撤
去
予
告
札
を
取
り
付
け

ま
す
。
10
月
６
日
予
定
（
使
用
中
の
場

合
は
札
を
取
り
外
し
て
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。）　

②
10
月
23
日
午
前
９
時
か
ら
放
置
さ
れ
て

い
る
（
札
の
取
り
外
し
が
さ
れ
て
い
な

い
）
自
転
車
を
撤
去
し
ま
す
。

③
撤
去
し
た
自
転
車
は
、
早
島
町
で
３
か

月
間
保
管
し
、
引
き
取
り
手
の
な
い
場

合
に
は
処
分
し
ま
す
。

　

放
置
自
転
車
等
に
心
当
た
り
の
あ
る
場

合
は
、
速
や
か
に
移
動
し
て
く
だ
さ
い
。

駅
周
辺
の
環
境
整
備
の
た
め
、
ご
協
力
の

ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

インストール方法
①コスモキャストアプリを検索
　 端 末 がAndroidの 場 合 はGoogle Playか ら、iOS（iPhone、
iPad）の場合はApp Storeから、「Cosmo Cast」又は「コス
モキャスト」と検索して、アプリ「Cosmo Cast」をインストー
ルします。次のQRコードを読み取る方法でも、インストー
ルできます。
　　　Android　　　　　　　iOS（iPhone、iPad）
　　　の場合　　　　　　　　の場合　　　　　　　

②アクセスの許可
　インストールの途中で、アクセス許可を求める画面が出て
くるので、全て許可してください。
③郵便番号を登録
　早島町内の郵便番号を入力し、「検索」を押すと自動で住
所が表示されます。「登録」を押して完了です。
注意事項
・毎日17時のチャイムは流れません。
・マナーモード設定時には音声は流れませんが、後から聞き
　直すことができます。
・スマートフォンの電源を入れていないときは、情報を受信
　できません。
・アプリの利用料は無料ですが、通信料は利用者負担となります。
・フィーチャーフォン（ガラケー）は、ご利用いただけません。
・受信中にアプリを終了するなどした場合は、音声が録音さ
　れないことがあります。

テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
放
送
や
、
携
帯
電

話
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
緊
急
速
報
メ
ー

ル
（
エ
リ
ア
メ
ー
ル
）
に
は
流
れ
ま
せ
ん
。

防
災
行
政
無
線
の
音
声
を

ス
マ
ホ
で
聞
け
ま
す
！

～
防
災
放
送
ア
プ
リ（
コ
ス
モ
キ
ャ
ス
ト
）

　
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
～

　

防
災
放
送
ア
プ
リ（
コ
ス
モ
キ
ャ
ス
ト
）

を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
イ
ン
ス
ト
ー
ル
す

る
こ
と
で
、
お
手
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
か
ら
防
災
行
政
無
線
の
音
声
が
聞
こ
え

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

問　総務課（☎086・482・0611）

緊
急
地
震
速
報
の
試
験
放
送
に
つ
い
て

駅
前
の
放
置
自
転
車
を

10
月
23
日
に
撤
去
し
ま
す

（広告）広告の内容については、広告主へお問い合わせください。

実
施
日
時
　

11
月
2
日（
木
） 10
時
頃

（広告）広告の内容については、広告主へお問い合わせください。

実
施
日
時　
11
月
2
日（
木
） 10
時
頃

2023.10  HAYASHIMA 6



「
稲
わ
ら
分
解
促
進
剤
」の
購
入
補
助
に
つ
い
て

　

肥
料
価
格
の
高
騰
に
よ
る
農
業
経
営
へ

の
影
響
を
緩
和
す
る
た
め
、
農
業
者
の
皆

様
へ
支
援
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　

希
望
す
る
場
合
は
次
の
と
お
り
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

●
支
援
対
象
者

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

①
令
和
5
年
1
月
1
日
時
点
で
町
内
に
住

所
を
有
す
る
人
（
法
人
含
む
）

②
令
和
4
年
分
の
確
定
申
告
等
で
農
業
所

得
の
申
告
を
行
っ
た
人

③
今
後
も
営
農
を
継
続
す
る
意
思
が
あ
る
人

●
支
援
金
の
額　
令
和
4
年
分
の
確
定
申

　

大
気
環
境
保
全
の
た
め
、
県
で
は
農
業

関
係
者
と
連
携
し
な
が
ら
、
稲
わ
ら
の
焼

却
か
ら
有
効
利
用
へ
の
転
換
を
推
進
す
る

「
晴
れ
の
国
ブ
ル
ー
ス
カ
イ
事
業
」
を
実

施
し
て
お
り
、
次
の
と
お
り
「
稲
わ
ら
分

解
促
進
剤
」
の
購
入
を
補
助
し
ま
す
。

　

詳
細
は
、
岡
山
県
環
境
文
化
部
環
境
管

理
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
補
助
金
の
対
象
者
・
要
件

　

早
島
町
及
び
岡
山
市
南
区
内
の
ほ
場
、

倉
敷
市
の
一
部
地
域
（
該
当
地
域
は
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
）
内
の
ほ
場
で
令
和

５
年
度
に
稲
わ
ら
を
焼
か
ず
に
す
き
込
む

人●
申
込
期
限　
12
月
26
日
（
消
印
有
効
）

告
書
等
に
記
載
さ
れ
た
「
肥
料
費
」
の
2

割
（
上
限
30
万
円
）
た
だ
し
、
農
林
水
産

省
・
岡
山
県
が
実
施
す
る
「
肥
料
価
格
高

騰
対
策
事
業
費
補
助
金
」
の
交
付
を
受
け

る
場
合
は
1
割

●
申
請
期
限　
11
月
30
日
ま
で

●
申
請
方
法　
所
定
の
様
式
（
役
場
窓
口

で
配
布
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
）
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
担
当

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
で

●
補
助
金
の
上
限

　

次
の
う
ち
、
い
ず
れ
か
少
な
い
額

①
稲
わ
ら
分
解
促
進
剤
の
購
入
費
の
50
％

②
補
助
対
象
土
地
の
面
積
１
平
方
メ
ー
ト

ル
あ
た
り　

２.

４
円

●
必
要
な
書
類　
県
ホ
ー
ム
ペ

　

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
又

　

は
役
場
窓
口
に
て
配
布

●
提
出
先　
〒
７
０
０－

８
５
７
０

　

岡
山
市
北
区
内
山
下
２－

４－

６

　

岡
山
県
環
境
文
化
部
環
境
管
理
課

※
原
則
郵
送
で
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

農
家
の
皆
さ
ん
へ
支
援
金
を
交
付
し
て
い
ま
す

問　
建
設
農
林
課

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・０
６
１
４
）

令
和
５
年
度
町
民
運
動
会
の
開
催
の

見
送
り
に
つ
い
て

　

令
和
５
年
６
月
に
実
施
し
た
町
民
運
動

会
に
関
す
る
自
治
会
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果

を
踏
ま
え
、
令
和
５
年
10
月
１
日
に
開
催

を
予
定
し
て
い
た
町
民
運
動
会
は
一
旦
休

止
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
今
年
度
の
残

さ
れ
た
期
間
を
来
年
度
以
降
の
新
た
な
イ

ベ
ン
ト
の
在
り
方
に
つ
い
て
関
係
者
の
皆

様
と
と
も
に
議
論
す
る
時
間
に
充
て
、
年

度
末
ま
で
に
は
何
ら
か
の
結
論
を
お
示
し

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
楽
し
み
に
さ

れ
て
い
た
皆
様
に
は
、
残
念
な
ご
案
内
と

な
り
、
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
、
何
卒

ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

問　
生
涯
学
習
課

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・１
５
１
１
）

問　
建
設
農
林
課

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・０
６
１
４
）

早島町町民運動会に関する
　　　　　自治会アンケート集計結果
Ｑ．町民運動会のあり方について、あなたの自治会
　 ではどのようにお考えですか。

▪前回開催時と同様の規模（半日
　程度）で実施するのがよいと思う
　(21%)
▪規模を縮小（種目数の削減）して
　実施するのがよいと思う(21%)
▪より参加しやすい別のイベントを
　実施するのがよいと思う(24%)
▪コミュニティ形成の場づくりは、
　各自治会の事情に任せて、それぞ
　れの地域ごとにできることを各自
　治会が実施すればよいと思う(8%)
▪町民運動会は実施しなくてよいと
　思う(16%)
▪その他(10%)

21%

21%

24%

8%

16%

10%

消
費
生
活
相
談
窓
口
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
事
例
】

・
役
場
の
職
員
を
名
乗
る
者
か
ら
、
健
康
保

険
の
還
付
金
が
あ
る
の
で
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
行
く

よ
う
に
と
電
話
が
あ
っ
た
。

・
年
金
事
務
所
と
金
融
機
関
を
名
乗
っ
た
電

話
が
あ
り
、
支
持
通
り
に
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操
作

し
た
ら
振
込
を
し
て
し
ま
っ
て
い
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】　

　

役
所
等
を
か
た
っ
て
自
宅
の
固
定
電
話
等

に
電
話
を
し
て
き
て
、
税
金
や
保
険
料
等
が

還
付
さ
れ
る
な
ど
と
説
明
し
、
そ
の
た
め
の

手
続
と
し
て
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
誘
導
す
る
な
ど
し
て

お
金
を
だ
ま
し
取
る
手
口
の
詐
欺
で
す
。

　

ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
れ
て
い
る
人
の
約
95
％

が
60
歳
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。
近
年
、
手

口
が
多
様
化
し
て
お
り
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
か
ら
だ
け

で
な
く
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
を
使

っ
て
振
り
込
ま
せ
る
手
口
も
見
ら
れ
ま
す
。

　

役
所
等
か
ら
「
お
金
が
返
っ
て
く
る
」
と

い
う
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
ら
、
そ
れ
は
還

付
金
詐
欺
で
す
。
話
し
込
ま
ず
、
す
ぐ
に
電

話
を
切
っ
て
く
だ
さ
い
。
不
安
を
感
じ
た
ら
、

家
族
・
知
人
、
警
察
（
＃
９
１
１
０
）
や
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
等
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
「
怪
し
い
な
？
」
と
思
っ
た
ら
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
１
８
８（
い
や
や
）

問　
ま
ち
づ
く
り
企
画
課

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・０
６
１
２
）

還
付
金
詐
欺
が
増
加
し
て
い
ま
す
！！
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区域施策編（町全域）
　2019年度における町全域の温室効果ガス排出量は
表のとおりとなりました。
　「2050年までに二酸化炭素排出実質ゼロ」という目
標の達成のため、ご家庭や事業所におかれましても、
省エネルギーやリサイクル等の取組にご協力くださ
い。

　

令
和
５
年
度
も
、
早
島
町
内
か
ら
出
さ
れ
る
生

ご
み
の
減
量
化
、
焼
却
の
効
率
化
及
び
堆
肥
と
し

て
の
資
源
化
を
図
る
た
め
、
生
ご
み
処
理
容
器
の

購
入
に
対
す
る
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
と
な
る
機
器
と
補
助
額

①
コ
ン
ポ
ス
ト
及
び
生
ご
み
密
封
発
酵
容
器

　
（
お
と
し
ふ
た
付
）

１
世
帯
の
補
助
基
数　
２
基
ま
で

補
助
額　
購
入
費
（
税
込
み
）
の
５
分
の
３
で
上
限

４
，０
０
０
円
（
１
０
０
円
未
満
切
り
捨
て
）

②
電
気
乾
燥
式
生
ご
み
処
理
容
器

　
（
今
年
度
よ
り
補
助
額
を
増
額
）

１
世
帯
の
補
助
基
数　
１
基
ま
で

補
助
額　
購
入
費
（
税
込
み
）
の
２
分
の
１
で
上
限

３
０
，０
０
０
円
（
１
０
０
円
未
満
切
り
捨
て
）

補
助
の
条
件

・
町
内
に
住
所
を
有
し
、
か
つ
、
居
住
し
て
い
る

世
帯
主
で
あ
る
こ
と
。
令
和
５
年
度
に
補
助
対

象
機
器
を
設
置
・
購
入
し
た
人

・
町
内
に
容
器
を
設
置
し
、
か
つ
、
適
切
な
管
理

が
で
き
る
こ
と
。

・
町
税
を
完
納
し
て
い
る
こ
と
。

・
過
去
５
年
の
間
に
こ
の
補
助
金
の
交
付
を
受
け

て
い
な
い
こ
と
。（
１
世
帯
の
補
助
基
数
に
満

た
な
い
も
の
は
除
く
。）

・
容
器
を
有
効
に
活
用
し
、
生
ご
み
の
減
量
化
に

協
力
す
る
こ
と
。

申
請
方
法　
補
助
対
象
機
器
等
を
購
入
・
設
置
後

３
か
月
以
内
又
は
当
該
年
度
の
末
日
の
い
ず
れ
か

早
い
日
ま
で
に
、「
補
助
金
交
付
申
請
書
兼
実
績

報
告
書
」
に
必
要
書
類
を
添
え
て
町
民
課
に
ご
提

出
く
だ
さ
い
。

※
交
付
申
請
書
等
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
町
民
課
の
窓
口
で

も
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
書
類
の
完
備
が
確
認
で
き
た
順
に
、
申
請
を
受

理
し
ま
す
。

早島町の温室効果ガス排出量について

生
ご
み
処
理
容
器
設
置
事
業
補
助
金
に
つ
い
て

事務事業編（町有施設）
　2022年度における早島町役場庁舎、町民総合会館
等主な町有施設の温室効果ガス排出量は表のとおりと
なりました。
　新型コロナウイルス収束による、イベント等の再開
によりエネルギー使用量が増加したと考えられます。
　町では引き続き、省エネルギーやリサイクルを推進
し、2050年までのゼロ・カーボンに向け取組を行って
いきます。

（t-CO ₂）
年度 2021 年度 2022 年度 比　較
庁舎 128.97 122.53 △ 6.44

町民総合会館 156.94 185.38 28.44
早島小学校 169.69 177.51 7.82
早島中学校 169.41 169.39 △ 0.02

地域福祉センター 116.89 122.29 5.40
その他施設 518.10 538.63 20.53

計 1260.00 1315.73 55.73

（千t-CO ₂）
年度 2018 2019 比較

産業
部門

製造業 14.41 13.55 △ 0.87
建設業・鉱業 0.82 0.73 △ 0.09
農林水産業 0.11 0.11 0

　小計 15.35 14.39 △ 0.95
業務その他部門 23.43 21.20 △ 2.24

家庭部門 15.99 14.25 △ 1.74

運輸
部門

自動車 旅客 13.45 13.10 △ 0.35
貨物 12.81 13.09 0.28

鉄道 0.72 0.67 △ 0.06
　小計 26.99 26.86 △ 0.13

廃棄物分野 2.03 2.15 0.11
二酸化炭素 (CO2) 排出量 83.78 78.84 △ 4.94
※推計の元となる統計資料の最新版が 2018 年となっています。
※四捨五入のため、計が合わない場合があります。

問　
町
民
課
（
☎
０
８
６・４
８
２・０
６
１
３
）

　

資
源
ご
み
と
し
て
出
す
こ
と
が
で
き
る
の
は
、

生
鮮
、
精
肉
、
青
果
等
の
販
売
店
で
使
用
さ
れ
て

い
る
白
色
ト
レ
イ
や
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
で
す
。
色

付
き
や
絵
柄
の
プ
リ
ン
ト
加
工
さ
れ
た
ト
レ
イ
、

汚
れ
が
取
れ
な
い
容
器
は
燃
や
せ
る
ご
み
で
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　

白
色
ト
レ
イ
や
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
は
、
拠
点
回

収
箇
所
で
あ
る
役
場
、
大
谷
荘
、
Ｊ
Ａ
晴
れ
の
国

岡
山
早
島
町
支
店
駐
車
場
、
肉
の
丸
栄
の
前
に
出

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ご
み
を
出
す
際
は
、
容
器

を
水
で
洗
い
、
乾
か
し
て
か
ら
出
す
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
容
器
が
大
き
い
場
合
に
は
、

小
さ
く
切
っ
て
か
ら
出
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の

際
、
容
器
に
金
属
片
等
の
付
着
物
が
付
い
て
い
る

と
、
再
資
源
化
す
る
機
械
の
破
損
の
原
因
と
な
る

の
で
、
付
着
物
が
付
い
て
い
な
い
こ
と
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

白
色
ト
レ
イ・発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
の
出
し
方
に
つ
い
て

問　
町
民
課

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・０
６
１
３
）
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人
権
相
談

お
困
り
ご
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

⚫︎
差
別
を
受
け
た

⚫
暴
行
・
虐
待
を
受
け
た

⚫
セ
ク
ハ
ラ
・
パ
ワ
ハ
ラ
を
受
け
た

⚫
い
じ
め
・
体
罰
を
受
け
た

⚫
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
誹
謗
中
傷　

な
ど 

　

人
権
問
題
で
お
困
り
の
人
に
人
権
擁
護
委

員
が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　

予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
直
接
会
場
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　
10
月
11
日
（
水
）
9
時
～
12
時

場
所　

町
民
総
合
会
館
（
ゆ
る
び
の
舎
）

　
　
　

２
階
集
会
室　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

担
当
者　
早
島
町
人
権
擁
護
委
員

問　
町
民
課

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・２
４
８
２
）

７７
月
分
月
分

■
町
内
一
円
舗
装
修
繕
工
事
（
そ
の
１
）

工
事
場
所　
早
島
地
内

請
負
業
者　
日
笠
土
木（
株
）

契
約
金
額　
８
，７
４
１
，７
０
０
円

落
札
率　
89
・０
％

期　
　
間　
契
約
日
か
ら
令
和
５
年
10
月
31
日
ま
で

概　
　
要　
舗
装
工
、
区
画
線
工
等

【
上
下
水
道
課
】

■
流
通
団
地
地
区
下
水
道
実
施
設
計
業
務
委
託

施
行
場
所　
矢
尾
地
内

請
負
業
者　
（
株
）
浪
速
技
研
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
中
四
国
支
店

契
約
金
額　
１
０
，７
２
０
，６
０
０
円

落
札
率　
78
・９
％

期　
　
間　
契
約
日
か
ら
令
和
６
年
３
月
29
日
ま
で

概　
　
要　
管
路
施
設
実
施
設
計
、
測
量
業
務
等

■
早
島
町
下
水
道
管
渠
改
築
更
新
実
施
設
計
業

務
委
託

施
行
場
所　
早
島
町
全
域

請
負
業
者　
（
株
）
浪
速
技
研
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
中
四
国
支
店

契
約
金
額　
１
６
，１
２
４
，９
０
０
円

落
札
率　
79
・２
％

期　
　
間　
契
約
日
か
ら
令
和
６
年
３
月
29
日
ま
で

概　
　
要　
下
水
道
施
設
設
計
、
地
質
調
査
業

務
、
測
量
業
務
等

■
早
島
町
マ
ン
ホ
ー
ル
蓋
取
替
工
事
（
そ
の
１
）

工
事
場
所　
早
島
・
矢
尾
地
内

請
負
業
者　
（
株
）
ノ
ザ
キ
工
業

契
約
金
額　
４
，５
６
５
，０
０
０
円

落
札
率　
87
・７
％

期　
　
間　
契
約
日
か
ら
令
和
５
年
10
月
31
日
ま
で

概　
　
要　
マ
ン
ホ
ー
ル
蓋
取
替
工
、
区
画
線
工

■
流
通
団
地
ポ
ン
プ
場
送
水
管
布
設
工
事
（
第
２
工
区
）

工
事
場
所　
早
島
・
矢
尾
地
内

請
負
業
者　
広
成
工
業（
有
）

契
約
金
額　
２
６
，４
９
４
，６
０
０
円

落
札
率　
90
・９
％

期　
　
間　
契
約
日
か
ら
令
和
５
年
11
月
30
日
ま
で

概　
　
要　
送
水
管
布
設
工

【
建
設
農
林
課
】

■
町
道
２
４
４
号
線
道
路
改
良
工
事
に
伴
う
工

損
事
後
調
査
業
務
委
託

施
行
場
所　
早
島
地
内

請
負
業
者　
（
株
）
サ
イ
カ
イ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

契
約
金
額　
５
，7
０
９
，０
０
０
円

落
札
率　
93
・７
％

期　
　
間　
契
約
日
か
ら
令
和
５
年
12
月
28
日
ま
で

概　
　
要　
建
物
等
の
調
査
、
現
地
踏
査
等

■
町
道
１
号
線
道
路
改
良
工
事
に
伴
う
工
損
事

前
調
査
業
務
委
託

施
行
場
所　
早
島
地
内

請
負
業
者　
（
株
）オ
カ
コ
ン

契
約
金
額　
１
，１
７
７
，０
０
０
円

落
札
率　
78
・７
％

期　
　
間　
契
約
日
か
ら
令
和
５
年
９
月
29
日
ま
で

概　
　
要　
建
物
等
の
調
査
、
現
地
踏
査
等

■
町
道
１
号
線
用
地
測
量
業
務
委
託

施
行
場
所　
早
島
地
内

請
負
業
者　
西
部
技
術
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト（
株
）

契
約
金
額　
１
，９
０
３
，０
０
０
円

落
札
率　
76
・５
％

期　
　
間　
契
約
日
か
ら
令
和
５
年
12
月
22
日
ま
で

概　
　
要　
路
線
測
量
、
用
地
測
量

■
前
潟
地
内
水
路
改
修
工
事
に
伴
う
工
損
事
前

調
査
業
務
委
託

施
行
場
所　
前
潟
地
内

請
負
業
者　
（
株
）エ
イ
ト
日
本
技
術
開
発
中
国
支
社

契
約
金
額　
１
，２
１
０
，０
０
０
円

落
札
率　
78
・
6
％

期　
　
間　
契
約
日
か
ら
令
和
５
年
10
月
31
日
ま
で

概　
　
要　
建
物
等
の
調
査
、
現
地
踏
査
等

■
町
道
２
３
３
号
線
道
路
改
良
工
事

工
事
場
所　
早
島
地
内

請
負
業
者　
（
株
）ノ
ザ
キ
工
業

契
約
金
額　
６
，３
１
６
，２
０
０
円

落
札
率　
87
・８
％

期　
　
間　
契
約
日
か
ら
令
和
５
年
11
月
30
日
ま
で

概　
　
要　
排
水
構
造
物
工

問　
総
務
課
（
☎
０
８
６・４
８
２・０
６
１
１
）

可
燃
ご
み
の
減
量
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
！

可
燃
ご
み
処
理
費
は
１
人
あ
た
り
年
間

６,
７
４
２
円

　

早
島
町
に
お
け
る
令
和
4
年
度
の
家
庭

系
可
燃
ご
み
排
出
量
は
１
，９
９
７
ｔ
で
、

１
人
１
日
あ
た
り
４
３
３
ｇ
で
し
た
。
ま

た
、
ご
み
処
理
に
か
か
っ
た
費
用
（
収
集

運
搬
、
焼
却
、
ご
み
袋
等
代
金
な
ど
）
は

約
８
，５
１
４
万
円
で
、
町
民
１
人
当
た

り
６
，７
４
２
円
を
負
担
し
た
こ
と
に
な

り
ま
す
。

　

ご
み
処
理
費
用
に
は
、
可
燃
用
ご
み
袋

や
収
集
シ
ー
ル
の
売
上
金
約
１,
４
６
１
万

円
と
、家
庭
系
可
燃
一
般
廃
棄
物
20
万
円
、

残
り
は
税
金
が
充
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

令
和
元
年
度
か
ら
可
燃
ご
み
量
が
減
少

傾
向
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
引
き
続
き

ご
み
減
量
の
取
組
を
行
い
、
さ
ら
な
る
ご

み
処
理
費
用
削
減
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問　
町
民
課

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・０
６
１
３
） 430

435

445

455

1,900

2,000

2,100

R4

家庭系可燃ごみの排出量
家庭系可燃ごみ

可燃ごみ量
（ｔ）

１人１日
あたりの量
（g）1人1日あたりの量

１
、９
９
７

446 446 447 447 446 447 

H30 R1 R2 R3

２
、０
５
１

２
、０
９
１

２
、０
７
１

２
、０
６
０

455

450

440

446446  446 

453 453 453 

433433433 

ご
み
減
量
の
取
組

・
食
品
を
買
い
す
ぎ
な
い
、
作
り
す
ぎ
な
い

・
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
の
活
用

・
食
品
ロ
ス
ダ
イ
ア
リ
ー
の
活
用

HAYASHIMA  2023.109



2023.10  HAYASHIMA 10



脳 梗 塞 心筋梗塞 糖 尿 病

誤嚥性肺炎 骨粗しょう症認知症の誘発

早産・低体重出産

歯周病検診は10月末で終了です！
　いつまでも自分で食べることができる健康的な歯を守るため、早島町では下記のとおり歯周病検診を行
っています。この機会にぜひ検診を受け、健康づくりに役立ててください。

１．対象者
町内在住の今年度２０歳、３０歳、４０歳、５０歳、
６０歳、７０歳、８０歳になる人（対象者にはハガ
キで個別通知しています。）

2．実施時期
令和５年６月１日（木）～10月31日（火）
※休診日を除く

3．実施場所
歯周病が受診できる歯科医療機関については、
広報６月号に折込のけんしんのご案内
もしくは町ホームページ（http://www.town.hayashima.lg.jp/）をご覧ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　QRコードはこちら→
４．受診方法
　　歯科医療機関へお問い合わせの上、検診案内のハガキと健康保険証、健康手帳（お持ちの人）を持参してください。
５．個人負担　５００円
住民税非課税世帯、生活保護世帯の人で減免を希望される場合は、受診前に健康福祉課の窓口で「無料券」の
申請手続きをしてください。

歯周病とは？
　歯周病は、歯を支える周りの組織に起こる病気で、細菌によって引き起こされる感染症です。歯を失う最大の原
因とも言われています。また、歯周病菌が血液に乗って全身に運ばれると、心筋梗塞や脳梗塞を引き起こす原因に
なるとも言われています。

歯周病は口だけでなく全身の健康にも影響します。
毎日の歯みがき習慣に加え、定期的な検診を受けて
歯周病を予防しましょう。

20歳 （平成15年4月1日～平成16年3月31日）
30歳 （平成 5年4月1日～平成 6年3月31日）
40歳 （昭和58年4月1日～昭和60年3月31日）
50歳 （昭和48年4月1日～昭和49年3月31日）
60歳 （昭和38年4月1日～昭和39年3月31日）
70歳  （昭和28年4月1日～昭和29年3月31日）
80歳 （昭和18年4月1日～昭和19年3月31日）

申請者 持ち物※申請者により持ち物が異なります。
対象者本人 検診案内のハガキ、本人確認書類(運転免許証、健康保険証　等)
対象者本人以外 検診案内のハガキ、申請に来る人の印鑑と本人確認書類(運転免許証、健康保険証　等)

問　健康福祉課
　　(☎︎086・482・2483)

〜歯周病と全身の健康〜

HAYASHIMA  2023.1011



イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
が
始
ま
り
ま
す

ワ
ク
チ
ン
で
抗
体
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
！

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
予
防
接
種
を
す

る
こ
と
で
発
症
や
重
症
化
を
防
ぐ
こ
と
が

で
き
ま
す
。
予
防
接
種
を
積
極
的
に
受
け

て
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
新
型
コ
ロ
ナ
の

ダ
ブ
ル
パ
ン
チ
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　

65
歳
以
上
の
人
は
本
年
度
無
料
で
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
を
打
つ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

接
種
期
間

　

10
月
1
日
（
日
）
～
令
和
6
年
1
月
31

日
（
水
）

（
開
始
月
日
、
終
了
月
日
は
医
療
機
関
に
よ

り
異
な
り
ま
す
の
で
、ご
確
認
く
だ
さ
い
。）

対 

象 

者

①
65
歳
以
上
（
昭
和
33
年
9
月
30
日
以
前

の
生
ま
れ
）
で
予
防
接
種
を
希
望
す
る

人
※
対
象
者
に
は
個
別
通
知
の
ハ
ガ
キ
を
郵

送
し
ま
す
。
接
種
期
間
中
に
65
歳
に
到

達
す
る
人
は
、
誕
生
日
近
く
に
個
別
発

送
し
ま
す
。

②
60
歳
～
64
歳
で
、
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸

器
の
機
能
に
自
己
の
身
辺
の
日
常
生
活

活
動
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
程
度
の
障

が
い
や
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
免
疫
の
機
能
に
日
常
生
活
が
ほ
と
ん

ど
不
可
能
な
程
度
の
障
が
い
が
あ
る

人
（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
程
度
）
で
、

予
防
接
種
を
希
望
す
る
人
（
接
種
時
に

身
体
障
害
者
手
帳
又
は
診
断
書
が
必
要

で
す
。）

接
種
回
数

　

原
則
1
回
で
す
が
基
礎
疾
患
が
あ
り
、

著
し
く
免
疫
反
応
が
抑
制
さ
れ
て
い
る
場

合
で
、
主
治
医
が
必
要
と
認
め
た
場
合
は

2
回

自
己
負
担
金

0
円
（
自
己
負
担
金
な
し
）

接
種
方
法

　

か
か
り
つ
け
の
医
師
に
よ
く
相
談
の
上
、

直
接
医
療
機
関
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

持
っ
て
い
く
物

対
象
者
①
の
人

・
健
康
保
険
証
、
後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者
証
又
は
個
人
通
知
の
ハ
ガ
キ

対
象
者
②
の
人

・
健
康
保
険
証
、
身
体
障
害
者
手
帳
又
は

診
断
書

問　
健
康
福
祉
課

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・２
４
８
３
）

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
普
通
の
か
ぜ
に
比
べ
て
全
身
症
状
が
強
く
気
管
支
炎
や
肺
炎
を
合
併

し
、
重
症
化
す
る
こ
と
が
多
い
の
が
特
徴
で
す
。
発
病
や
重
症
化
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
毎
年

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
前
に
予
防
接
種
を
受
け
て
お
く
こ
と
が
有
効
で
す
。

日頃の感染予防対策が大事！
⃞手洗い：
　家に帰ったら、手洗いをしましょう。
⃞マスク：
　人混みに入る場合にはマスクを着用しましょう。
⃞３密の回避：
　特に高齢者や慢性疾患を持っている人などは、

人混みを避けましょう。
⃞生活習慣の改善：
　十分な睡眠、バランスの良い食事などに気を

付けて、抵抗力をつけましょう。
⃞加湿：
　室内では加湿器を使うなど適度な湿度を保ち

ましょう。
【かかったかな？という時は】

・ 早めに医療機関を受診しましょう。
・ 必ずマスクを着用して受診しましょう。
・ 周りの人にうつさないように「咳エチケット」

を心がけましょう。
・ 水分を十分とり、安静にして休養をとりま

しょう。
・ 家庭に残っている解熱剤を使用するのでは

なく、医師に相談してください。

令
和
６
年
度

保
育
園
・
幼
稚
園
の

入
園
申
込
に
つ
い
て

　

令
和
６
年
度
の
入
園
申
込
書
を
10
月
20

日
（
金
）
か
ら
健
康
福
祉
課
の
窓
口
で
配

布
し
ま
す
。（
現
在
、
保
育
園
・
幼
稚
園

に
入
園
中
の
人
は
、
保
育
園
か
ら
申
込
書

を
お
渡
し
し
ま
す
。）　

　

な
お
、
入
園
申
込
受
付
期
間
は
11
月
１

日
（
水
）
か
ら
11
月
22
日
（
水
）
ま
で
で
す
。

募
集
内
容
の
詳
細
は
広
報
11
月
号
に
掲
載

予
定
で
す
。
な
お
、
入
園
は
申
込
受
付
順

で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

問　
健
康
福
祉
課

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・２
４
８
３
）
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【11 月の集団けんしんのお知らせ】
けんしん受診は、あなたの命を守る大切な行動です　

「なんとなく身体がだる重い」「むかむかする」といった体の不調を放っていませんか。
定期的に自分の体を調べることは、あなたの健康を守る上で大切な行動です。
「自分は大丈夫」と思っている人も、がんや生活習慣病の早期発見・早期治療のためにぜひ受診しましょう。買い
物ついでに気軽にお越しください。

詳しくは広報６月号折込の「令和５年度早島町けんしんのご案内」をご覧ください。
【けんしん問診票、検尿セット・大腸がん検診セットの事前配布のお知らせ】
〇けんしん会場の３密を避けるため、事前配布利用にご協力ください。
〇各種けんしん問診票はご自宅で記入し、ご持参ください。
〇当日会場にも事前配布物は準備していますので、ご利用いただけます。

「令和 5年度早島町けんしんのご案内（電子版）」はQRコード・URL からもご覧いただけます。
https://www.town.hayashima.lg.jp/material/files/group/9/R5kennsin.pdf

問　町民課（特定健診等）（☎086・482・0613）　　健康福祉課（がん検診等）（☎086・482・2483）

事前配布物 事前配布日時 事前配布場所

検尿セット
大腸がん検診セット
けんしん問診票

10 月 31 日（火）～ 11 月 9 日（木）
８：30 ～ 17：15
（土曜日・日曜日・祝日を除く）

健康福祉課窓口

【事前申込について】
特定健診・後期高齢者健診・ヤング健診・がん検診等

種類 事前申込 11 月のけんしん日 受付時間 事前申込期間 事前申込先
ヤング健診

必要
11 月　7 日（火）
11 月　8 日（水）
11 月　9 日（木）

①８：00～８：30
②８：30～９：00
③９：00～９：30
④９：30～10：00
⑤10：00～10：30

10月26日（木）

～

10月30日（月）
※土曜日・日曜日

を除く

事前申込専用
電話番号

483・2070
事前申込受付時間
8：30 ～ 17：15

※事前申込期間以外
はつながりません。
申込開始初日はつ
ながりにくい場合
がありますのでご
了承ください。

特定健診
後期高齢者健診

胃がん検診
（胃レントゲン検査）

肺がん検診
（結核健康診断）

大腸がん検診
（検体提出のみ）

不要前立腺がん検診
肝炎ウイルス検診

女 性 検 診
種類 事前申込 10 月以降のけんしん日 受付時間 事前申込期間 事前申込先

骨粗しょう症検診 不要

10 月 10 日（火）
12 月　8 日（金）

①13：00～13：30
②13：30～14：00
③14：00～14：30
④14：30～15：00
⑤15：00～15：30

12月 8日（金）
まで

(予約受付中です)
※土曜日・日曜日・

祝日を除く

健康福祉課
４８２・２４８３

事前申込受付時間
8：3０～１7：１５

※土曜日・日曜日を除く
１０月26日（木）～１０月
30日（月）の期間は事
前申込専用電話へご
連絡ください。

子宮がん検診

必要
乳がん検診

（視触診及びマンモ
  グラフィ同時実施）

※バスタオルを　
　ご持参ください。 10 月 16 日（月）

10 月 23 日（月）

①13：00～13：30
②13：30～14：00
③14：00～14：30
④14：30～15：00

HAYASHIMA  2023.1013



/もっと体を動かそう！/
　動かずにいると、飲食した分のエネルギーが脂肪となって肥満を招くだけでなく、体力や筋力が低下して病気や
けがのリスクが高まってしまいます。

身体活動による健康効果

心肺機能が
高まる

骨が
丈夫になる

内臓脂肪を
減らす

体力がつき
疲れにくくなる

血圧、中性脂肪、
コレステロール、

血糖の値が改善する

気持ちが
明るくなる

Q 身体活動を増やす方法は？

A B今より 10 分多く体を動かす 月に 2 度、ジムでトレーニングをする

　月に２度はジムで体を動かしても、それ以外の時間が座りっぱなしになって
いませんか？日常生活の中でこまめに動く習慣を持つほうが健康にいいことが
わかっています。忙しくて運動できない人や運動が苦手な人は、今より 1日
10分多く体を動かす＋ 10（プラス・テン）から始めましょう。

A 答え A
今より 10 分多く体を動かす

A B「ゆっくり歩き」と「はや歩き」を
交互に行う

「ゆっくり歩き」と「ひと休み」を
交互に行う

「ゆっくり歩き」と「はや歩き」を交互にくり返すインターバル独歩は、加齢に伴う体力の低下に歯止めをかけ、
筋力や持久力の維持、生活習慣病の予防に効果があります。 ゆっくり

歩き
はや歩き

遠くを見る

手は開く

かかとから
着地する

歩幅を大きく

腕を後ろに
大きく振る

Q 体力アップが期待できる歩き方は？

【メリハリのある歩き方で運動効果アップ！】
・ややきついと感じる「はや歩き」3分間と楽な「ゆっくり歩き」3分間
で１セット。１日 5セット以上を目安に行う。
・一度に5セットできない場合は、朝・昼・夕などに分けて行っても良い。

A 答え A
「ゆっくり歩き」と
「はや歩き」を交互に行う

⤴ ⤴ ⤴⤴
⤴
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早
島
町
権
利
擁
護・成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

【
10
月
の
個
別
無
料
相
談
会
】　

10
月
25
日
（
水
）
14
時
～
16
時
（
予
約
制
）

　

早
島
町
で
は
、
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ

る
人
の
権
利
擁
護
や
成
年
後
見
制
度
に
つ

い
て
、
専
門
家
等
に
よ
る
無
料
相
談
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

　

専
門
家
に
よ
る
無
料
相
談
会

　

偶
数
月
第
４
水
曜
日　

14
時
～
16
時　

　
（
12
月
の
み
第
３
水
曜
日
）

会
場　
早
島
町
役
場	

問　
早
島
町
権
利
擁
護
・

　
　
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
　
健
康
福
祉
課

　
　
（
☎︎
０
８
６・４
８
２・２
４
８
３
）　

　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・２
４
３
２
）

10
月
は
里
親
月
間
で
す
～
里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か
～

◇
里
親
と
は
、
児
童
福
祉
法
に
も
と
づ
い

て
、
家
族
と
一
緒
に
生
活
す
る
こ
と
が
難

し
い
子
ど
も
を
家
庭
に
迎
え
て
、
あ
た
た

か
い
雰
囲
気
の
中
で
、
豊
か
な
愛
情
を
も

っ
て
育
て
て
く
だ
さ
る
人
の
こ
と
で
す
。

◇
一
時
里
親
に
つ
い
て

　

岡
山
県
で
は
、
夏
休
み
、
冬
休
み
、
週

末
な
ど
に
、
児
童
養
護
施
設
な
ど
で
生
活

し
て
い
る
子
ど
も
を
家
庭
で
、
2
泊
3
日

程
度
養
育
を
し
て
い
た
だ
く「
一
時
里
親
」

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
一
時
保
護
さ
れ
た
子
ど
も
を
短

期
間
（
数
日
間
～
数
週
間
）、
養
育
し
て

い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

里
親
の
こ
と
を
も
っ
と
詳
し
く
知
り
た

い
、
子
ど
も
の
た
め
に
何
か
を
し
た
い
と

考
え
て
い
る
人
は
、
お
気
軽
に
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

問　
岡
山
県
倉
敷
児
童
相
談
所

　
　
子
ど
も
養
護
課

　
　
（
☎︎
０
８
６・４
２
１・０
９
９
１
）

　
　
（
FAX０
８
６・４
２
１・０
９
９
０
）

Q 脂肪がよく燃える有酸素運動の方法は？

A B激しい運動で自分を追い込む 気持ち良い程度に楽しむ

　有酸素運動とは、呼吸を止めずに体内に酸素を取り入れながら行う運動のこ
とです。おしゃべりができるくらいのペースで、汗ばむ程度が効果的です。血
流が良くなり、心肺機能を高めて、脂肪を
燃焼します。
息が上がるほどの運動は無酸素状態となり、
脂肪が燃えにくくなります。

B 答え B
気持ち良い
程度に楽しむ

Q ひとつだけ筋トレを選ぶなら？

A B腕立て伏せ スクワット

　何より鍛えるべきは、立つ・歩くといった基本動作に不可欠で、老化
の影響を受けやすい下半身の筋肉。スクワットは下半身をまんべんなく
鍛えられるだけでなく、腹筋や背筋を
鍛える効果もあるため、効率的に
筋肉・筋力を強化できるおすすめの
筋トレです。

B 答え B
スクワット

血流が
よくなる

心肺機能
を高める

脂肪を
燃焼する

司
法・福
祉
の
専
門
職
が

お
困
り
ご
と
や
疑
問
に

つ
い
て
、
個
別
で
相
談
に

応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。

成
年
後
見
制
度
っ
て
聞
く
け
ど
、

必
要
な
の
？

手
続
き
に
つ
い
て
、

詳
し
く
聞
き
た
い
ん
だ
け
ど
…
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予約の前に

予約をする

■予約の流れ

特例臨時接種=　自己負担なし
5月8日～9月19日

12歳以上

5～11歳

6か月
　  ～4歳

9月20日～令和6年3月31日

令和5年秋開始接種

追加接種

初回接種（1～3回目接種）

上記以外の人

オミクロン株対応2価ワクチン

オミクロン株対応2価ワクチン

オミクロン株対応2価ワクチン

従来型ワクチン

初回接種（1・2回目）を終了した以下の人が対象
・高齢者（65歳以上）
・基礎疾患を有する人（12～64歳）
・医療従事者 等

基礎疾患を有する人（5～11歳）は
さらに1回追加接種が可能

初回接種を
終了したすべての人

オミクロンXBB.1系統の株に
対応した1価ワクチンを使用

 窓口で予約 
（役場1階ロビー）

早島町新型コロナワクチン接種臨時窓口
受付時間：平日8：30～17：15 

 コールセンター
で予約

早島町新型コロナワクチン接種コールセンター
TEL：086-482-0619　受付時間：平日8：30～17：15  

 インターネット 岡山県共通予約システム
https://v-yoyaku.jp/330001-okayama   

※町内での集団接種実施の予定はありません。医療機関での個別接種を希望される場合

電話がつながりにくい場合がありますので、できるだけインター
ネットをご利用ください。

お手元に届いている最新の接種券をご準備ください。

接種券を紛失された人 早島町健康福祉課にご連絡ください。
TEL.086-482-2483

（要予約） 
接種費用

無料１

２

初回接種を終了したすべての人

オミクロン株（XBB .1. 5）
対応1価ワクチンの使用を
基本とします

接種
対象者

令和５年９月20日から令和６年３月31日
までの期間中に1回接種回数

使用する
ワクチン

令和5年秋開始接種令和5年秋開始接種
公費負担（無料）

令和6月3月31日まで

オミクロン株（XBB.1.5）に対応した
ワクチンの接種が始まりました

秋
開
始
接
種
が
始
ま
り
ま
し
た

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

◎ 転入された人へ
　新型コロナワクチン
を接種するためには、
お住まいの自治体で
発行した接種券が必
要になります。
　転入後、接種を希
望される人は接種券
発行の申請が必要に
なります。

令
和
５
年
秋
開
始
接
種
が
始
ま
り
ま
し
た
。
秋
開

始
接
種
は
左
記
の
人
が
対
象
で
す
。

　

初
回
接
種
を
終
了
し
た
す
べ
て
の
人
が
自
己
負
担
な
し

で
接
種
で
き
る
秋
開
始
接
種
が
始
ま
り
ま
し
た
。
お
手
元

に
接
種
券
の
あ
る
人
は
、
秋
開
始
接
種
で
使
用
で
き
ま
す
。

　

春
開
始
接
種
を
受
け
た
人
は
、
接
種
日
か
ら
３
か
月
経

過
後
に
接
種
券
が
届
き
ま
す
。

令和5年春開始接種

初回接種：
・12歳以上の人、5～11歳の人は
　1・2回目の接種
・6か月～4歳の人は1～3回目の接種
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早島の人の動き

問　健康福祉課
　　　　　（☎086・482・2483）

早
島
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

ニ
コ
ニ
コ
カ
ラ
オ
ケ
大
会
開
催

　

早
島
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
で
は
、
下

記
日
程
に
よ
り
ニ
コ
ニ
コ
カ
ラ
オ
ケ
大
会

を
開
催
し
ま
す
。
歌
を
通
じ
て
、
老
人
ク

ラ
ブ
会
員
相
互
の
親
睦
と
ふ
れ
あ
い
を
図

る
た
め
に
多
く
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

　

参
加
対
象
は
老
人
ク
ラ
ブ
会
員
で
、
地

区
ご
と
に
申
込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

各
地
区
の
老
人
ク
ラ
ブ
代
表
者
の
と
こ
ろ

へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

参
加
を
ご
希
望
の
人
で
老
人
ク
ラ
ブ
に

加
入
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
老
人
ク
ラ
ブ
に
ご
加
入
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
当
日
は
町
民
の
皆
様
の
応
援
・

ご
観
覧
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　
11
月
15
日
（
水
） 

　
　
　

9
時
30
分
開
会

会
場　
ゆ
る
び
の
舎

参
加
費　
一
人　

１,
０
０
０
円

申
込
み　
10
月
１
日
（
日
）
ま
で

問　
健
康
福
祉
課

　
　
（
☎︎
０
８
６・４
８
２・２
４
８
３
）

長
寿
を
祝
う
敬
老
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

（令和5年9月１日）

前月比
町人口／ 12,743人　 （−３人）　
男　性／ 6,131人　 （−２人）　
女　性／ 6,612人　 （−１人）　
世帯数／ 5,238世帯 （±０世帯）

1010月保健ガイド

知的障がい者相談
日　時　10月11日（水）
　　　　13：00～15：00（相談時間）
場　所　栴檀の家

こころの健康相談（要予約）
日　時　10月25日（水）
　　　　13：00～14：00
場　所　栴檀の家
※専門医師が相談に応じます。

三
宅　

敏
夫 　
91
歳
（
8
月
5
日
、
片
田
）

蜂
谷　

泰
子 　
90
歳
（
8
月
12
日
、
塩
津
）

佐
藤　

保
男 　
88
歳
（
8
月
13
日
、
宮
崎
）

和
氣　

日
出
子 

98
歳
（
8
月
18
日
、
塩
津
）

　
令
和
５
年
度
早
島
町
敬
老
会
が
、

9
月
10
日
に
ゆ
る
び
の
舎
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
式
典
で
は
、
地
区
ご
と

に
午
前
の
部
と
午
後
の
部
に
分
か

れ
、
参
加
者
を
前
に
佐
藤
博
文
町
長

が
「
早
島
町
の
た
め
に
こ
れ
ま
で
の

ご
尽
力
に
深
く
感
謝
し
、
今
後
ま
す

ま
す
の
ご
長
寿
を
お
祈
り
し
ま
す
。」

と
祝
辞
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
童
太
鼓
の
皆

さ
ん
が
元
気
い
っ
ぱ
い
に
力
強
く
演

奏
し
、
参
加
者
の
長
寿
を
お
祝
い
す

る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
披
露
し
ま
し
た
。

ほ
い
　
け
ん
た
さ
ん
は
も
の
ま
ね
シ

ョ
ー
で
会
場
を
笑
い
で
包
み
、
歌
手

の
あ
べ
静
江
さ
ん
は
歌
声
で
観
客
を

魅
了
し
、
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。

　
い
つ
ま
で
も
お
健
や
か
で
。
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認知症

ゆめひろば

日時 内容

① 10月13日（金）
10：00～11：30

おしゃべりから始めるフレイル予防
～聞いて話して元気な体に～

② 10月27日（金）
10：00～11：30

新８０２０にチャレンジ！！
～20代で食べた物を80代でも食べられる口に～

③ 11月10日（金）
10：00～11：30 朝ごはんのプラスできるものを考えよう！！

④ 11月24日（金）
10：00～11：30

足もとから体力・バランスアップ！！
～足と脚のトレーニング～

  

フ
レ
イ
ル
予
防
教
室

　

フ
レ
イ
ル
予
防
は
、元
気
な
う
ち
か
ら
取
り
組
む

こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。ま
た
、フ
レ
イ
ル
状
態
に

な
っ
て
も
、毎
日
の
運
動
や
食
事
な
ど
の
生
活
を
少

し
変
え
る
な
ど
、適
切
に
対
処
す
れ
ば
、再
び
健
康
な

状
態
に
戻
る
こ
と
も
可
能
で
す
。ぜ
ひ
、こ
の
機
会
に

フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

対　象　町内在住の65歳以上の人
定　員　20名程度
会　場　オアシス早島　2階　会議室
参加費　無料
申　込　地域包括支援センターまで

ほ
う
か
つ
便
り

問　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・２
４
３
２
）

  

ゆ
め
ひ
ろ
ば

　

ゆ
め
ひ
ろ
ば
は
、
認
知
症
の
人
や
介
護
を
し
て
い
る
人
、

介
護
に
興
味
が
あ
る
人
な
ど
が
集
ま
り
、
地
域
を
超
え
て
交

流
で
き
る
場
で
す
。

　

情
報
交
換
や
茶
話
会
を
通
じ
て
、
楽
し
く
過
ご
し
な
が
ら

学
び
を
深
め
て
い
ま
す
。

　

９
月
は
理
学
療
法
士
の
先
生
に
『
上
手
な
体
の
使
い
方
』

を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
腰
痛
や
膝
痛
で
悩
ま
れ
て
い

る
人
は
楽
に
立
ち
上
が
れ
る
方
法
を
学
び
、
と
て
も
喜
ば
れ

て
い
ま
し
た
。

ほうかつ
ほうちゃん

介護予防

10月はオレンジカフェとして『お楽しみ会』
を行います。

～オレンジカフェ～
認知症の人や、そのご家族、地域住民の皆さん
など誰でも気軽に参加できる集いの場です。

日時　１０月３日（火）
内容　ゆめひろばでの茶話会　13：30～15：00
会場　栴檀の家

　
認
知
症
予
防
教
室

～
あ
た
ま
を
使
っ
て
、
か
ら
だ
を
動
か
し
て
、

　
元
気
に
認
知
症
予
防
～

　

認
知
症
に
対
す
る
正
し
い
知
識
を
学
び
、
脳

ト
レ
や
頭
を
使
い
な
が
ら
体
を
動
か
し
て
認
知

症
予
防
に
取
り
組
み
ま
す
。

対
象
者　
認
知
症
予
防
に
関
心
の
あ
る
人
、
楽

　
　
　
　

し
く
学
び
た
い
人

参
加
費　
無
料

申　
込　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で

日にち 時　間 会　場

10月11日（水）13：30～15：00 オアシス早島
2階

11月14日（火）13：30～15：00 ゆるびの舎
2階

2023.10  HAYASHIMA 18



地域包括支援センター　10月の行事予定
日にち 時　間 行　事 場　所

3日（火） 10：00～12：00
13：30～15：00

相談会（要予約）
ゆめひろば 栴檀の家

11日（水） 13：30～15：00 認知症予防教室 オアシス早島　２階
13日（金） 10：00～11：30 フレイル予防教室 オアシス早島　２階
24日（火）  ９：00～12：00 もの忘れ相談会（要予約） 早島町役場　１階
25日（水） 14：00～16：00 成年後見無料相談会（要予約） 早島町役場
27日（金） 10：00～11：30 フレイル予防教室 オアシス早島　２階

日　時 内　　　容

10/5 （木）
13：30～15：00

ボランティア活動について

高齢者の特徴と
コミュニケーションについて

10/19（木）
13：30～15：00

移動時の安全な付き添いの仕方について

認知症の方への対応について

生活支援

対象者▶要支援 1・2、総合事業事業対象者
利用料▶100 円（１時間半を過ぎると
　　　　30 分毎に 50 円加算）
申　込▶地域包括支援センターまで

外出付き添い
事　業



Hello Babies
こんにちは赤ちゃん

For Health
保健情報 場所　ゆるびの舎・健康づくりセンター

問　健康福祉課・保健師 （☎086・482・2483）

10月こども保健ガイド

１歳６か月児健診
日時　5日（木）受付時間は郵送の案内をご確認

ください。
対象　令和4年2月～4月生まれ
※対象者には個別通知します。
内容　身体計測、内科診察、歯科診察、各種相

談など

保育相談
日時　17日（火）受付時間はホームページ等案

内をご確認ください。
対象　就学前の乳幼児
内容　身体計測、栄養相談、歯科相談など
※母子健康手帳・バスタオルをご持参ください。

にこにこサロン
日時　17日（火）受付時間は案内をご確認くだ

さい
対象　2歳6～8か月児とその保護者
内容　歯と栄養のミニ講話

４か月児健診・９か月児健診
日時　17日（火）受付時間は案内をご確認くだ

さい。
対象　４か月児：令和5年6月生まれ
　　　９か月児：令和5年1月生まれ
　　　※対象者には個別通知します。
内容　身体計測、内科診察、栄養相談、歯科相

談など
※母子健康手帳・問診票・バスタオルをご持参

ください。

ベビママサロン１回目
日時　24日（火）10：45～12：00（受付10：30～）
対象　４～５か月児とその保護者
※対象者には個別通知します。
内容　離乳食（初期）の進め方、離乳食作りの体験

8 月生まれの赤ちゃん

中
なかもと
本　一

ちはや
颯ちゃん 長

ながた
田　珀

はくと
斗ちゃん 寺

てらもと
本　蒼

そ ら
空ちゃん 河

かわの
野　芽

めい
ちゃん

男の子（8月 8日・塩津）
父・真二、母・成美

男の子（8月 9日・矢尾）
父・圭一郎、母・緑

男の子（8月12日・片田）
父・藍、母・美也子

女の子（８月17日・無津）
父・大、母・友里子

柿
かきやま
山　凛

り お
生ちゃん

男の子（８月28日・塩津）
父・訓宏、母・柚月

予防接種を受けましょう！
　感染症にかからないように、また他の人にうつさないた
めに予防接種で免疫をつけましょう！以下は定期予防接種
の一部です。

◎麻しん・風しん混合ワクチンの予防接種
　対象者は下記のとおりです。
第 1 期　生後 12 か月～ 24 か月未満の児
第 2 期　５歳～７歳未満で小学校入学前の１年間にある児

◎二種混合（ジフテリア・破傷風）の予防接種
　小学 6 年生のお子さんは、二種混合の予防接種の対
象年齢（11 歳～ 13 歳未満）になります。

◎日本脳炎の予防接種
　日本脳炎の予防接種は、標準的にはⅠ期を３歳で２
回・４歳で１回、Ⅱ期を９歳で１回（合計４回）受ける
ことになっています。また、以下に該当する人には特例
措置があります。

・平成 19 年４月１日以前生まれで 20 歳未満の人
　Ⅰ期およびⅡ期の不足分（１～４回）を接種可能。

《予防接種の受け方》
1．かかりつけの医療機関で、受けようとする予防接種

の接種日時等確認し、直接予約して接種してくださ
い。

2．予防接種予診票は、医療機関に備えてありますので、
直接受診してください。

《持っていく物》
・小児医療費受給資格者証
・健康保険証
・母子健康手帳

問　健康福祉課
 　（☎ 086・482・2483）
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詳しい内容や
最新情報は ▶
こちら

HP 公式 LINE

かんだ子育て支援センター

あそびのひろば

〒701-0304
都窪郡早島町早島4849-1
かんだ保育園内　☎086・480・0580
k-shien@kurukuru.or.jp
利用時間　10：00～16：00

開園日　月〜土曜日
（ただし、日曜日・祝日・年末年始は除きます）
＊上記以外でも園行事の関係でお休み
になることがあります。詳細について
は気軽に問い合わせてください。

はやしま児童館だより
問い合わせ先
　早島児童館　〒701-0304早島町早島1297−１
　TEL/FAX 086・483・2358

○絵本タイム ２日・16 日・23 日・
30 日（月）  16：15 〜 16：45 小学生対象 　三冊ほどの絵本や紙芝居などを読んでいます。ゆったり

と聞きに来ませんか。

★ピンポンを
　しよう 7 日（土） 14：00 〜 15：00 どなたでも

　コーチの喜屋武 昭江 氏の指導で、楽しくピンポンを練習
しましょう。自分のラケットやシューズがある人は持って
来てください。初めてラケットを持つ人も参加できます。

★オセロ大会 14 日（土） 14：00 〜 15：00 どなたでも

　オセロの好きな人、トーナメントで対戦しましょう。
ルールのわかる人ならどなたでも参加できます。14 時か
らくじで対戦相手を決めますので、遅れないように来てく
ださい。

○避難訓練
（不審者侵入時） 25 日（水） 16：00 〜 16：45 全員参加 　倉敷警察署生活安全課の人に不審者対応の指導に来てい

ただきます。20 分程度の話を聞きます。
★…要申込み（就学前の幼児は保護者同伴）

●こまめに手洗いや消毒をしましょう。　●飲み物は必ず多めに準備して来ましょう。
●ハンカチやタオル、帽子を持って来ましょう。　●部屋の空気の入れ替えをしています。

利用できる人　0 歳から 18 歳までの子どもとその保護者、子どもの健全育成活動を進めている団体など
休 　館 　日　火曜日・祝日
開  館  時  間 　10：00～ 17：00
問い合わせ先　早島児童館　〒701-0304早島町早島1297－１（早島小学校の北隣）　TEL/FAX 086・483・2358
※車はトマト銀行の北側駐車場又は小学校小運動場に止めてください。自転車で来る人は小学校正門前の土壁
　の前に止めてください。
※特別警報や暴風警報・大雨警報のいずれかが発令されている時は臨時休館となります。

20日（金）
12：00〜
定員５組
要申込

給食たべよ☆
（1人1食200円　子どものみ）

23日（月）

〜

31日（火）
10：00〜 作ってあそぼう＆フォト

「ハロウィン」

24日（火）13：30〜 赤ちゃんサロン
対象：1歳半までの親子

30日（月）11：00〜 ふれあい遊び

31日（火）10：30〜 ハロウィンDAY
（仮装してきてね♡）

★一時保育（要事前登録）
　お子さんのお世話ができない時、一時的にお預かりします。
　早島保育園　直通電話（☎ 086・486・1231）
　かんだ保育園　直通電話（☎ 086・480・1489）
詳しくは各保育園にお問合せください。

2日（月）11：00〜 おはなし＆わらべうた

5日（木）10：30〜 にこにこ☆
ぱんださん＆おさるさん

6日（金）
10：00〜
定員8組
要申込

わかみや保育園に
　行ってみよう★（雨天決行）

12日（木）10：00〜 にこにこ赤ちゃん1回目
16日（月）11：00〜 体操ごっこ

18日（水）
10：00〜
定員10組

要申込
親子ヨガ
※詳細は支援センターまで

19日（木）
10：00〜
定員４組
要申込

にこにこ赤ちゃん2回目

★にこにこ赤ちゃん〈２回で１つのコースです〉
　日　時　10 月 12 日（木）、19 日（木）　10：00 〜
　対　象　１歳までの赤ちゃん（４組：要申込）
　資料代　200 円
＊はいはいのひみつや絵本やおもちゃなどについて
　お話ししませんか？楽しい時間を過ごしましょう♡
★にこにこ☆ぱんださん＆おさるさん
　日　時　10 月 5 日（木）　10：３0 〜
　対　象　１歳児（R3. ４月〜 R4.3 月生）
　　　　　２歳児（R2. ４月〜 R3.3 月生）
　お外あそび（おさんぽ・雨天決行）やママトークを
　楽しみましょう！
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伝統の花ござで、めざせチャンピオン！
早島IGUSA花ござピンポンチャンピオン大会

　花ござピンポンは、地域おこしや生涯学習のまちづくりの一環と
して、早島町の伝統工芸品であるい草で織られた花ござを表面に使
用したラケットで行う卓球競技です。ラバー代わりの花ござの凹凸
が勝敗を決めるので、技術だけに左右されず、だれもが楽しめるス
ポーツです。奮ってご参加ください！

日　時▶11月11日土　9：00開会
会　場▶早島中学校体育館
参加資格　どなたでもご参加できます。
種　　目　ダブルス
定　　員　48組（96名）　（応募者多数の場合は抽選）
大会形式　予選リーグ＆決勝トーナメント
参 加 費　１組1,000円（当日集金）
申　　込　所定のチラシ（公民館・ゆるびの舎で配布、ホームペー

ジからダウンロード）又はホームページの申込フォーム
（ＱＲコード）から

申込期間　10月1日（日）～10月31日（火）
主　　催　早島教育委員会生涯学習課

問　生涯学習課（☎086・482・1511）

今年もこの季節がやってきました
2023はやしま生涯学習まつりのお知らせ

　秋はいろいろなものが収穫される「実りの秋」と言われます。
皆さんも、この１年間で実った成果や作品を披露してみませんか。
その機会に学びの輪が広がり、新たな発見が生まれるかもしれま
せん。
　今年の生涯学習まつりのテーマは「心豊かな生活を！～みんな
で盛り上げ楽しく交流～」です。皆さんの学びの成果を発表し合い、
新たな学びを得ながら楽しく交流することで、学びの輪を広げて
いこうという願いを込めました。
　詳しくは本紙折込のチラシをご覧ください。
問　生涯学習課（☎086・482・1511）
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No.311“ゆるび”WEEKENDコンサート
情景音楽サラウンドスケープ

日　時▶10月13日金
　　　　  開場18：30　開演19：00
会　場▶ゆるびの舎・エントランスホール
　　　　※入場無料（要整理券）
出　　演　cotta
内　　容　ソプラノサックスによる無伴奏即興演奏
　　　　　（情景音楽）
プログラム　「水源涵養」雫 〜小川〜大河〜大海
問　ゆるびの舎
　（☎086・482・4800）

No.312“ゆるび”WEEKENDコンサート
ウクレレとフラで楽しもう！

日　時▶10月27日金
　　　　  開場18：30　開演19：00
会　場▶ゆるびの舎・エントランスホール
　　　　※入場無料（要整理券）
出　　演
・ハワイアンバンド…ウクレレ・アロハ と ウクレレ・
　　　　　　　　　　マハロ
・フラダンス…フラ・アロハ・モアニ・アラ
プログラム　小さな竹の橋、コーヒー・ルンバ、
　　　　　ヘ･アロハ･ノ･オ･ホノルル、海の声　他
問　ゆるびの舎（☎086・482・4800）

歩いてまちをきれいに
児島湖流域清掃大作戦＆
クリーンウォーキング

　今年の児島湖流域清掃大作戦＆クリーンウォーキングは、
役場を起点に不老の道を通る二つのコースに分かれ、道路
清掃・用水路の浮遊ごみの回収などを行います。
　海に流出するごみの多くは、陸域由来のものとされてい
ます。道路や用水路のごみを回収することで海洋ごみの発
生を防ぐことができます。健康増進のためのウォーキング
を兼ねて行う清掃ボランティアに、あなたも参加してみま
せんか。

日　時▶10月29日日 7：30受付開始
　　　　8時出発～9時（少雨決行）
　　　　 ※荒天の場合は中止し、順延はしません。
集合場所▶役場駐車場
　　　　 ※できるだけ徒歩又は自転車でお越しください。
清掃ルート
●東コース　役場→いかしの舎→早島公園→さつき荘→安

原備中供養塔→戸川家陣屋跡→役場（ごみ収
集場所）約4㎞

●西コース　役場→汐入公園→鶴崎神社→天満宮→薬師院
→役場（ごみ収集場所）　約4㎞

問　町民課（☎086・482・0613）
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図書館だより
早島町生涯学習まつり
★恒例！秋のお話会「いい秋みーつけた」
　図書館ボランティア３団体共同によるお話会です。
どなたでもお気軽にご参加
ください。
日 時　10 月 15 日（日）
14：00～ 15：00ごろ
場所　ゆるびの舎
　　　2階　研修室
無料、参加申込み不要
プログラム
・ストーリーテリング
　「おいしいおかゆ」他
・布絵本
　「にゃんにゃんわん！」
　　他
・大型絵本　「どうぞのいす」
・紙芝居　「ばけくらべ」
・工作　ぽんぽこたぬき
おうちにあったらもってきてね：クーピー

図書館開館 25 周年記念ワークショップ第２弾
★おしゃべり鑑賞会プラス
日時　11月23日（木・祝）
　　　13：30～ 15：30
場所　ゆるびの舎
　　　２階研修室
講師　みるを楽しむ！アー
　　　トナビ岡山＆倉敷市
　　　立美術館学芸員
定員　30 人＊要申込み
　　　（受付：10/1～11/14

早島町の方優先で定員
を超えた場合は抽選）

参加無料

※対象者は、平成15年4月2日から平成16年4月1日生まれで、
令和5年12月1日時点で早島町に住民票がある人です。

募集人数　10名程度
内　　容　記念品、アトラクションなどの企画・実施
予　　定　11月上旬第１回実行委員会、以降定期的な

会議を行います。（原則月1〜2回程度　平
日の19時頃～ もしくは土曜日の日中　ゆ
るびの舎内会議室など）

応募締切　10月19日（木）
応募方法　町ホームページの専用申込フォーム
　　　　　（ＱＲコード）から
問　生涯学習課（☎086・482・1511）

二十歳の集いを一緒に作り上げませんか？
令和6年早島町二十歳の集い
実行委員募集

　今年度の「二十歳の集い」（令和６年１月７日（日））
対象者の中で、式典やアトラクションを自分たちで作
り上げようという意欲のある人を募集します。ぜひ実
行委員に立候補ください。
※民法改正に伴い、これまで実施してきた成人式を、
昨年度実施分（令和５年１月８日（日））以降、「二十
歳の集い」に名称変更しています。

☆ストーリーテリング
10月７日（土）15：00～　1階おはなしのへや
図書館ボランティア　おはなしの会かたつ夢り
　ろうそくを灯してお話を語ります。お話の世
界を一緒に楽しみましょう。

☆かみしばいのじかん
10月８日（日）14：00～　１階おはなしのへや
図書館ボランティア　はやしま本だいすきの会
　絵本・紙芝居の読み聞かせや工作などをして
います。

☆おはなしの時間
毎週木曜日10：30～11：00（休館日を除く）
　１階おはなしのへや（10月 5,12,19 日）
図書館職員による読み聞かせなどをしています。

★ブックスタートについて…
対象者　令和 4年 10 月生まれ以降の乳児健診
対象者（図書館でも随時実施していますが混み
合うことがありますので、なるべく下記実施日
をご利用ください。）
実施日　10月 17日（火）　13：30～
実施場所：乳児健診会場（健康づくりセンター）
＊ ブックスタートについては、図書館にお問い
合わせくださるか、ホームページをご参照くだ
さい。http://www.bookstart.net

10月の休館日
日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
８ ９ 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 11/1 ２ ３ ４

■️は図書館の休日です☆ 10/26 は電話対応のみ可☆
問　町立図書館（☎086・482・1513）
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草
い
き
れ
つ
な
ぐ
遠
き
日
廃
レ
ー
ル　
　
　

石
井　

淳
也

帰
省
子
の
ペ
デ
ィ
キ
ュ
ア
夜
目
に
鮮
や
か
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
井
美
由
紀

雲
の
峰
高
校
野
球
覗
き
込
む　
　
　
　
　
　

谷
水　

勝
利

大
西
日
沖
の
輝
き
尾
の
長
く　
　
　
　
　
　

筑
後　

道
明

星
月
夜
一
と
日
一
句
と
い
ふ
日
記　
　
　
　

坪
井　

信
幸

土
用
干
穴
一
つ
ご
と
何
ぞ
棲
む　
　
　
　
　

中
村　

清
子

一
晩
の
夢
の
花
な
り
烏
瓜　
　
　
　
　
　
　

青
葉　

恵
子

蜩
の
声
に
引
か
れ
て
夕
日
落
つ　
　
　
　
　

佐
藤　
　

寛

雲
の
峰
愚
直
を
父
に
見
て
ゐ
た
り　
　
　
　

石
井　

宏
幸

▽
坪
井
日
出
夫
特
選
三
句

秋
風
鈴
看
取
り
の
母
に
掌
を
添
へ
る　
　
　

坪
井　

信
幸

ま
た
走
る
日
を
待
つ
電
車
蟬
時
雨　
　
　
　

石
井　

淳
也

空
蟬
の
爪
の
力
や
原
爆
忌　
　
　
　
　
　
　

大
﨑　

弘
子

母
在
さ
ば
百
寿
の
墓
を
洗
ひ
け
り　
　
　
　

郷
原　

和
美

　

百
寿
は
節
目
の
年
。
生
き
て
い
れ
ば
百
歳
だ
っ
た
母
を

亡
く
し
、
そ
の
母
を
胸
に
生
き
て
き
て
、
今
年
ま
た
墓
を

洗
う
。
そ
の
静
か
な
、
し
か
し
こ
み
上
げ
る
ほ
ど
の
感
慨

を
切
れ
字
「
け
り
」
の
二
文
字
に
託
し
た
。

炎
天
下
来
て
物
言
ふ
に
ひ
と
呼
吸　
　
　
　

坪
井
日
出
夫

　

炎
天
下
を
来
て
、
息
絶
え
絶
え
の
景
が
よ
く
見
え
る
。

そ
れ
は
「
物
言
ふ
に
」
の
「
に
」
の
後
ろ
に
軽
い
切
れ
が

あ
り
、
そ
の
切
れ
が
良
く
働
い
て
、
景
を
連
想
さ
せ
る
間

と
な
っ
て
い
る
た
め
。
そ
れ
も
下
五
の
「
ひ
と
呼
吸
」
を

リ
フ
レ
イ
ン
な
く
リ
フ
レ
イ
ン
さ
せ
て
。

空
蟬
の
爪
の
力
や
原
爆
忌	

　
　
　
　
　
　

大
﨑　

弘
子

　

蟬
の
抜
け
殻
は
、
草
木
の
幹
や
葉
先
の
み
な
ら
ず
、
コ

ン
ク
リ
ー
ト
壁
な
ど
か
ら
も
暫
く
は
落
ち
る
こ
と
が
な
い
。

そ
の
爪
の
力
を
、
今
も
爪
痕
を
残
し
な
が
ら
も
歳
月
を
か

け
て
原
爆
か
ら
目
ざ
ま
し
い
復
興
を
遂
げ
た
広
島
、
長
崎

の
、
ひ
い
て
は
人
間
の
力
に
重
ね
た
の
で
あ
る
。

（
作
者
は
、
あ
い
う
え
お
順
）

ぱ
ら
ぱ
ら
と
雨
降
る
中
を
て
ふ
て
ふ
が
仲
間
探
す
か
ひ

ら
ひ
ら
と
ゆ
く　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

岡
本　

稔
子

左
眼
の
黄お
う
は
ん
ぜ
ん
ま
く

斑
前
膜
・
白
内
障
の
手
術
を
し
て
も
う
一
年

す
ぎ
た　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
川
す
み
子

長
き
梅
雨
早
く
明
け
よ
と
待
ち
居
る
も
そ
の
後
に
来
る

猛
暑
怖
ろ
し　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

鈴
木　

信
子

「
蒲
郡
の
ソ
ウ
ル
フ
ー
ド
よ
」
と
渡
さ
れ
し
渦
巻
パ
ン

を
ほ
ど
き
て
食
み
ぬ　
　
　
　
　
　
　
　

永
島　

倫
子

ベ
リ
ッ
シ
マ
が
ビ
ル
の
よ
う
に
そ
び
え
お
り
松
山
城
公

園
か
ら
も
見
え
る　
　
　
　
　
　
　
　
　

平
井
ト
シ
ヱ

「
亀
さ
ん
」
と
呼
べ
ば
首
出
し
寄
り
来
た
り
吾
の
姿
を

追
ふ
賢
さ
よ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

溝
手　

和
子

か
き
氷
の
尖
っ
て
い
る
冷
た
さ
よ
舌
に
の
こ
る
は
甘

さ
半
分　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

溝
手　

圭
子

白
ア
リ
を
退
治
せ
む
と
物
置
を
こ
わ
し
て
燃
や
す
ド
ラ

ム
缶
に
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

安
原　

敏
子

眠
る
前
の
慣
は
し
と
な
る
今
日
出
来
た
る
事
を
一
つ
一

つ
数
へ
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

竜
門　

和
枝

▽
選
者　

濱
田　

棟
人　

詠
草

診
察
券
・
処
方
箋
・
釣
銭
・
領
収
書
を
即
座
に
そ
れ
ぞ

れ
仕
舞
ふ
難
易
度

第
５
６
８
回
早
島
俳
壇
定
例
句
会
作
品　
　

石
井
宏
幸 

選

早
島
短
歌
会
７
月
詠
草　
　
　
　
　

濱
田　

棟
人　

選

＊
短
歌
会
は
中
央
公
民
館
で
毎
月
第
３
土
曜
日
、
14
時
か

ら
行
っ
て
い
ま
す
。

＊
「
一
首
か
ら
五
首
ま
で
」
お
持
ち
く
だ
さ
れ
ば
、
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

＊
入
会
希
望
者
は
、
ゆ
る
び
の
舎
ま
た
は
中
央
公
民
館
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
毎
月
第
三
日
曜
日
13
時
30
分
か
ら
中
央
公
民
館
で
句
会

を
行
っ
て
い
ま
す
。

＊
俳
句
は
五
・
七
・
五
で
あ
る
こ
と
、
季
語
が
入
っ
て
い
る

こ
と
が
約
束
で
す
。

＊
ど
な
た
で
も
十
句
を
用
意
し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

＊
問
い
合
わ
せ　

坪
井
（
☎
０
８
６
・４
８
３
・２
１
５
７
）

　
　
　
　
　
　

筑
後
（
☎
０
８
６
・４
８
２
・２
３
３
９
）

と
ん
が
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日
時　
11
月
11
日
（
土
）
10
時
～
15
時

コ
ー
ス　

高
梁
市
文
化
交
流
館
～
武
家

屋
敷
周
辺
～
高
梁
市
文
化
交
流
館
（
約

８
㎞
）

※
雨
天
の
場
合
は
、
健
康
づ
く
り
に
関

　

す
る
講
話
と
軽
運
動

講
師　

吉
備
国
際
大
学　

社
会
科
学
部

ス
ポ
ー
ツ
社
会
学
科　

教
授　

山
口
英

峰
氏  

対
象･

定
員　
高
梁
川
流
域
圏
域
在
住
の

人
（
１
０
０
名
）

参
加
料　
１,
０
０
０
円
（
軽
食
付
）

申
込
方
法

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
も
し
く
は
ハ
ガ

キ
か
市
内
運
動
公
園
窓
口
等
に
設
置
の
申

込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵
送
又

は
提
出

【
①
高
梁
健
康
づ
く
り
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
②
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）

③
年
齢
④
住
所
⑤
昼
間
連
絡
先

⑥
緊
急
連
絡
先
（
ご
本
人
以
外
）】

※
1
通
に
つ
き
３
名
ま
で
連
記
可
。
定
員

　

を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。

申
込
締
切　
10
月
23
日(

月)

必
着

�申
・
問　
倉
敷
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
協
会

　
〒
７
１
０-

０
８
３
５

　
倉
敷
市
四
十
瀬
４
番
地

　
ス
ポ
サ
ポ
（
☎︎
０
８
６・４
３
４・３
４

　
１
０
）（
日
・
祝
除
く
）

シニアの人にオススメ！ 早島町スマホ教室
スマホの基本的な使い方など、デジタル初心者が安心してスマホの活用方法を学べる講習会です。

定　　員　各８人（先着順）※12月も開催を予定しています。
申込方法　※電話での申込みは受け付けていません。

●はがき　受講希望日、氏名、年齢、住所、電話番号、メールアドレスをご記入の上、
　　　　 「〒700-8634 岡山市北区柳町二丁目1番1号 山陽新聞社 スマホ教室サポート窓口」まで

　　　　　●F A X 　必要事項を記入し、FAX番号（０５０・３７３７・９０４３）へ
　　　　　●インターネット　右のQRコードから−−−→
持参するもの　お持ちのスマートフォン
　　　　　　（お持ちでない方には貸出し可能です）、
　　　　　　　筆記用具
問 山陽新聞社スマホ教室サポート窓口（☎086・803・8195）
　月〜金曜日10：00〜12：00、13：00〜16：00（祝日除く）

高
梁
川
流
域
連
携
中
枢
都
市
圏
事
業

「
高
梁
川
流
域
市
町
を
巡
る

 

健
康
づ
く
り
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

 （
高
梁
市
）」

1 0
月

開 講 日 時間 会場 講座内容 申込期限

1 0 月1 9 日 ( 木 ) 10：00〜13：00 ゆ
る
び
の
舎 

２
階
集
会
室

・電源、ボタン操作
・電話のかけ方・カメラの使い方
・インターネットの使い方

講
座
内
容
に
つ
い
て
の
相
談
会

９月28日

1 0 月 2 0 日 ( 金 ) 10：00〜13：00 ・電源、ボタン操作
・電話のかけ方・カメラの使い方
・インターネットの使い方

９月29日
1 0 月 2 5 日 ( 水 ) 13：30〜16：30 10月４日
1 0 月 3 1日 ( 火 ) 13：30〜16：30 10月10日
11 月  ７日 ( 火 ) 10：00〜13：00 ・アプリの入れ方・インターネットの使い方

・SNS（LINE）の使い方
10月17日

11 月 2 2 日 ( 水 ) 10：00〜13：00 11月１日

11 月 2 8 日 ( 火 ) 13：30〜16：30 ・アプリの入れ方・地図アプリの使い方
・SNS（LINE）の使い方 11月７日

第38回早島町民グラウンド・ゴルフ大会
個人戦のご案内
日　　時　11月13日（月）※雨天の場合は11月20日（月）
場　　所　南グランド（早島町役場東）
集合時間　午前の部　9：00
　　　　　午後の部　13：00
　　　　　（申込時に抽選で午前、午後の部に組み分け）
参加資格　早島町在住者、町内企業従事者
ル ー ル　・日本グラウンド・ゴルフ協会ルール及び
　　　　　　ローカル・ルールを適用。
　　　　　・特設Ａ・Ｂコースを設定。4ゲーム32ホー
　　　　　　ルプレーとする。
　　　　　・詳細は参加者に資料配布、開催時周知。
　　　　　・組合せは実行委員会大会開催担当で決定する。
　　　　　・午前、午後各12名を選手権出場有資格者とする。
参 加 費　500円
申 込 み　早島町中央公民館　町民活動支援センター
受付日時　10月20日（金）9時～11時厳守
そ の 他　大会参加による事故等による傷害は各人で処

理をお願いします。なお、団体傷害保険には
主催団体で加入します。その他詳細は申込時
に連絡します。

主　　催　早島町グラウンド・ゴルフ実行委員会
後　　援　早島町・早島町教育委員会・町民活動支援センター
問　実行委員会　加戸（☎︎090・8242・4172）
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今
月
の
入
会
説
明
会

日
時　
10
月
10
日
（
火
）

　
　
　

13
時
30
分
～
14
時
30
分

場
所　
早
島
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

事
務
所
（
早
島
町
早
島
１
２
９
１−

７
）

　

右
記
以
外
の
日
時
で
も
随
時
ご
説
明
し

ま
す
。
ま
た
入
会
し
、
就
業
を
希
望
す
る

60
歳
以
上
の
人
は
、
無
料
で
技
能
講
習
を

受
講
で
き
ま
す
。

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
Ｗ
ｅ
ｂ
（
仮
）

入
会
申
込
の
受
付
を
開
始
し
ま
し
た
。

新
規
会
員
募
集
中

⚫︎
ビ
ン
・
カ
ン
、
不
燃
物
の
選
別
作
業
、

　

ダ
ン
プ
カ
ー
（
２
ト
ン
）
運
転
手

⚫
剪
定
・
草
刈
・
草
取
作
業
、
屋
内
外
の

　

軽
作
業

⚫
事
業
所
の
清
掃
作
業

⚫
保
育
士
の
資
格
を
お
持
ち
の
人

シ
ル
バ
ー
マ
マ
（
子
ど
も
一
時
預
か
り
サ

ー
ビ
ス
）
利
用
者
募
集

毎
週
土
曜
日
（
祝
日
・
年
末
休
み
）

9
時
30
分
～
15
時
30
分

対
象　
６
か
月
～
３
歳
（
年
度
年
齢
）

※
子
ど
も
だ
け
預
け
て
い
た
だ
い
て
構
い

ま
せ
ん
。

　
「
た
ま
に
は
息
抜
き
し
た
い
」「
自
分
の

時
間
が
欲
し
い
」
と
い
う
人
も
ご
利
用
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

空
き
家
管
理
お
受
け
し
ま
す
！

　

遠
方
に
お
住
ま
い
で
早
島
町
内
に
あ
る

空
き
家
の
管
理
を
し
て
ほ
し
い
人
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
劣
化
が
著
し
い
部
分
等
は
、

写
真
を
撮
影
し
、
状
態
を
報
告
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
公
益
社
団
法
人
早
島
町
シ
ル
バ
ー

　
　
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
０・０
３
３
５
）

　
　
（
FAX０
８
６・４
８
０・０
３
３
７
）

　
　
（

 hayashim
a@
sjc.ne.jp

）

　

早
島
保
育
園
で
は
、
令
和
６
年
４
月
１

日
採
用
の
保
育
士
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

希
望
す
る
人
は
、
早
島
保
育
園
に
電
話

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

保
育
園
見
学
も
、
い
つ
で
も
歓
迎
で
す
。

資
格
要
件　
保
育
士
免
許

勤
務
時
間　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

　
　
　
　
　
 （
早
出
・
遅
出
の
当
番
あ
り
）

問　
早
島
保
育
園

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・１
１
０
８
）

　

倉
敷
市
を
は
じ
め
、
高
梁
川
流
域
７
市

３
町
の
企
業
で
働
き
た
い
人
を
対
象
と
し

た
約
60
社
が
参
加
す
る
合
同
企
業
説
明
会

で
す
。
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

日
時　
11
月
7
日
（
火
）
13
時
～
16
時
30
分

場
所　
倉
敷
市
民
会
館

対
象
者　
求
職
者
全
般
（
令
和
６
年
３
月

高
校
・
大
学
等
卒
業
予
定
者

も
可
）

事
前
申
込　
要
。
当
日
参
加

可
。

問　
倉
敷
市
労
働
雇
用
政
策
課

　
　
（
☎︎
０
８
６・４
２
６・３
４
１
５
）

　

岡
山
県
生
涯
現
役
促
進
協
議
会
で
は
、

55
歳
以
上
の
働
き
た
い
シ
ニ
ア
を
対
象
と

し
た
就
職
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
シ
ニ

ア
の
雇
用
に
積
極
的
な
企
業
が
多
数
参
加

し
ま
す
。
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
中
村

恵
美
氏
に
よ
る
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
も
同
時
開

催
し
ま
す
。
服
装
は
自
由
、
履
歴
書
も
不

要
で
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
10
月
19
日
（
木
）
14
時
30
分
～
16

時
30
分
（
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
は
13
時
15
分
～

14
時
15
分
）

場
所　
倉
敷
市
芸
文
館
ア
イ
シ
ア
タ
ー

対
象　
県
内
在
住
の
55
歳
以
上
の
お
仕
事

を
お
探
し
の
人

料
金　
無
料

申
込
方
法　
電
話
又
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら

問　
株
式
会
社
テ
ィ
・
シ
ー
・
シ
ー

　
　
（
受
託
事
業
者
）

　
　
（
☎
０
８
６・２
３
１・７
６
８
６
）

　

建
物
の
解
体
・
改
修
工
事
を
行
う
際
に

は
、
石
綿
が
使
用
さ
れ
て
い
な
い
か
事
前

に
確
認
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
細
は
、
石
綿
総
合
情
報

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問　
岡
山
労
働
局
健
康
安
全
課

　
　
（
☎
０
８
６・２
２
５・２
０
１
３
）

セ
ミ
ナ
ー

⚫︎
日
時　
12
月
2
日
（
土
）

　
　
　
　

13
時
〜
14
時
30
分 

⚫
定
員　

会
場
50
名
、
オ
ン
ラ
イ
ン

１
０
０
名
（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

⚫
日
時　
12
月
2
日
（
土
）
15
時
30
分
〜

17
時
30
分
、
3
日
（
日
）
10
時
〜
12
時
、

14
時
〜
16
時

⚫
定
員　
各
回
10
名
、会
場
参
加
の
み（
先

　

着
順
）

場
所
（
共
通
）
倉
敷
市
民
会
館

主
催　
倉
敷
市

問　
（
株
）
ラ
イ
ト
ラ
イ
ト

　
　
（
☎
０
９
８
５・７
５・０
１
１
０
）

　

障
が
い
の
あ
る
当
事
者
の
思
い
を
テ
ー

マ
に
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る
地
域
を
目

指
し
、
開
催
し
ま
す
。
ゲ
ス
ト
に
、
ア
イ

ド
ル
の
猪
狩
と
も
か
氏
な
ど
を
お
迎
え
し

対
談
を
行
う
他
、
出
演
者
や
内
容
を
Ｘ

（
旧
：
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
）
に
て
ご
案
内

し
ま
す
。「
倉
敷
地
域
自
立
支
援
協
議
会
」

の
ア
カ
ウ
ン
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　
11
月
11
日
（
土
）

　
　
　
13
時
30
分
～
16
時
30
分

場
所　
川
崎
医
療
福
祉
大
学　

参
加
費　
無
料

早
島
町
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

第
２
回

高
梁
川
流
域
合
同
企
業
説
明
会

シ
ニ
ア
の
た
め
の
就
職
相
談
会

お
住
ま
い
の
住
宅
の
解
体
・

改
修
工
事
を
ご
検
討
の
皆
様
へ

事
業
承
継
セ
ミ
ナ
ー
「
事
業
承

継
を
楽
し
く
考
え
る
2
日
間
」

第
18
回
高
梁
川
流
域
く
ら
し
き

フ
ォ
ー
ラ
ム

令
和
６
年
度
早
島
保
育
園 

保
育
士
募
集
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ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
体
験

「
リ
ン
グ
ツ
リ
ー&

蓋
つ
き
小
物
入
れ
」

日
時　
9
月
30
日
（
土
） 

10
時
〜
16
時

※
最
終
受
付
15
時

体
験
料　

リ
ン
グ
ツ
リ
ー 

２,
３
０
０
円 

/
蓋
つ
き
小
物
入
れ 

２,
５
０
０
円

・
約
30
分
ほ
ど
で
出
来
ま
す
。
焼
き
上
が

り
後
、
数
日
で
完
成
し
た
も
の
を
お
渡

し
ま
す
。

・
親
子
で
も
出
来
る
人
気
の
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
で
す
。

　

そ
の
他
の
お
知
ら
せ
や

イ
ベ
ン
ト
・
最
新
情
報
は

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

いかしの舎9月いかしの舎9月
講座・イベント情報のお知らせ講座・イベント情報のお知らせ
��申・・問問　　いかしの舎（☎086・483・1243）いかしの舎（☎086・483・1243）

ま
す
。
受
講
料
は
無
料
で
す
が
、
受
講
で

き
る
人
数
に
制
限
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事

前
の
申
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　
11
月
12
日
（
日
）

　
　
　

９
時
30
分
～
12
時
30
分

場
所　
早
島
町
中
央
公
民
館　

�申
・
問　
倉
敷
消
防
署
東
出
張
所

　
　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・２
４
５
９
）

「
毎
月
第
2
土
曜
は
ま
ち
歩
き
の
日
」

　

ま
ち
歩
き
情
報
誌
Ａ
Ｌ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ｅ
早
島

と
の
連
動
企
画
で
す
！

い
っ
し
ょ
に
ま
ち
を
歩
い
て
散
策
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
歩
き
な
が
ら
の
楽
し
い
お
喋

り
や
新
し
い
発
見
、
健
康
づ
く
り
に
も
い

い
で
す
よ
。ど
な
た
で
も
参
加
大
歓
迎
で
す
。

参
加
費　
無
料

日
時　
10
月
14
日
（
土
） 

10
時
出
発

※
雨
天
中
止

集
合
場
所　
早
島
中
央
公
民
館
駐
車
場

問　
リ
ト
ル
プ
レ
イ
ス
は
や
し
ま

　
　
（
☎︎
０
８
６・４
８
６・１
５
５
１
）

イ
ベ
ン
ト
の
詳
し
い
内
容
は
コ
チ
ラ

↓http://alkare.jp

申
込
方
法　
Ｇ
ｏ
ｏ
ｇ
ｌ
ｅ

　

フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
込
み

　

く
だ
さ
い
。

問　
高
梁
川
流
域
く
ら
し
き

　
　
フ
ォ
ー
ラ
ム
実
行
委
員

　
　
会
事
務
局
（
倉
敷
地
域
基
幹
相
談
支

　
　
援
セ
ン
タ
ー
内
）

　
　
（
☎︎
０
８
６・４
８
６・３
５
０
０
）

　
　
健
康
福
祉
課

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・２
４
８
３
）

　

心
肺
停
止
事
案
の
多
く
は
、
平
日
の
日

中
に
住
宅
で
発
生
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

倉
敷
消
防
署
で
は
管
内
の
公
民
館
で
一
般

の
方
に
向
け
た
普
通
救
命
講
習
を
開
催
し

●うたごえ喫茶
　10月5日（木）13:30～15:00
　10月24日（火）10:00～11:30
●かのん音楽教室
　大人のための鍵盤キーボード無料体験レッスン
　10月13日（金）11:00～
　問　山本（☎090・6437・1400）
●専敬流　いけばな展
　10月15日（日）10:00～16:00
　入場無料
　問　小野（☎090・7128・5962）

主催　町民活動支援センター
運営　NPO法人ふれあいネットはやしま
健康講座
「これからの高齢化社会に
必要な新しい健康観とは」

●日　　時　10月14日（土）14：00～
●会　　場　ゆるびの舎　２階研修室
●講　　師　川崎医療福祉大学　医療福祉マネジメント学部
　　　　　　医療情報学科　三田岳彦 氏
●参 加 費　無料
●申込締切　10月12日（木）まで
●申込方法
　中央公民館１階「町民活動支援センター」又は、
ゆるびの舎１階ロビーに申込用紙と応募箱がありま
す。記載の上、投函ください。
問　町民活動支援センター
　　　　　 （中央公民館内　☎086・482・3771）
　　NPO法人ふれあいネットはやしま・渡邊
　　　　　　　　　　　 （☎090・4145・2374）

10月の
講座

早
島
町
観
光
セ
ン
タ
ー

イ
ベ
ン
ト・ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

普
通
救
命
講
習
の
ご
案
内

リ
ト
ル
プ
レ
イ
ス
は
や
し
ま

７
月
の
イ
ベ
ン
ト
案
内
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早
島
町
は
、
南
海
ト
ラ

フ
巨
大
地
震
等
の
大
規
模

災
害
の
発
生
に
備
え
、
こ

れ
ら
に
対
応
し
た
防
災
対

策
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
が
、
こ
の
度
、
株
式

会
社
ユ
ニ
オ
ン
ア
ル
フ
ァ

の
御
協
力
を
い
た
だ
き
、

災
害
発
生
時
の
避
難
所
等

に
お
け
る
冷
暖
房
機
、
テ

ー
ブ
ル
、
イ
ス
、
パ
ー
テ

ー
シ
ョ
ン
等
の
レ
ン
タ
ル

機
材
の
提
供
に
つ
い
て
、

「
災
害
時
に
お
け
る
レ
ン

タ
ル
機
材
の
提
供
に
関
す

る
協
定
」
を
締
結
す
る
こ

と
と
な
り
、８
月
10
日
に

町
役
場
に
て
締
結
式
を
行

い
ま
し
た
。
今
後
も
、
継

続
し
て
防
災
対
策
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

「
災
害
時
に
お
け
る
レ
ン
タ
ル
機
材
の
提
供
に

 

関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た

　

早
島
少
年
少
女
合
唱
団

が
、
8
月
5
日
、「
備
中

は
や
し
ま
夏
ま
つ
り
」
に

出
演
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
少
し
緊
張
し
て

い
る
様
子
で
し
た
が
、
み

ん
な
で
声
を
合
わ
せ
て
歌

い
、
こ
の
日
の
た
め
に
練

習
し
て
き
た
成
果
を
出
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。　

　

次
の
舞
台
は
岡
山
県
合

唱
連
盟
コ
ン
サ
ー
ト
や
、

早
島
ふ
る
さ
と
音
楽
祭
。

こ
れ
か
ら
も
元
気
い
っ
ぱ

い
の
歌
声
を
聞
い
て
も
ら

え
る
よ
う
に
日
々
の
練
習

に
励
ん
で
い
き
ま
す
。

早
島
少
年
少
女
合
唱
団

「
備
中
は
や
し
ま
夏
ま
つ
り
」

の
ス
テ
ー
ジ
で
歌
い
ま
し
た
♪

　

全
日
本
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権

大
会
が
8
月
3
日
か
ら
6
日
ま
で
の
4
日

間
、
兵
庫
県
で
行
わ
れ
、
早
島
小
6
年

生
の
姥
谷
百
花
さ
ん
・
中
島

萌
絵
さ
ん
が
出
場
し
ま
し
た
。

岡
山
県
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟

主
催
の
強
化
練
習
に
も
参
加

し
、
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て

の
自
覚
を
持
ち
大
会
に
臨
み

ま
し
た
。

　

結
果
は
、
団
体
戦
岡
山
県

女
子
代
表
チ
ー
ム 

３
位
入

賞
。
姥
谷
・
中
島
ペ
ア
は
団

体
メ
ン
バ
ー
と
し
て
チ
ー
ム

の
勝
利
に
貢
献
し
、
輝
か
し

い
成
績
を
収
め
ま
し
た
。
目

標
に
し
て
き
た
大
会
で
最
高
の
結
果
を
得

ら
れ
た
事
は
今
後
の
自
信
に
繋
が
る
は
ず

で
す
。

第
40
回 

全
日
本
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会

団
体
戦 

岡
山
県
女
子
代
表
チ
ー
ム 

３
位
入
賞
！

　

7
月
30
日
、
玉
島
市
民

交
流
セ
ン
タ
ー
湊
ホ
ー
ル

で
開
催
さ
れ
た
児
童
音
楽

コ
ン
ク
ー
ル
の
ピ
ア
ノ
部

門
で
横
田
佳
穏
さ
ん
（
早

島
小
４
年
）
が
銀
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。

　

２
、３
年
生
の
過
去
２

年
間
入
賞
で
き
ず
、
悔
し

い
思
い
を
乗
り
越
え
て
の

入
賞
で
す
。
難
し
い
課
題

曲
に
挑
戦
し
、
聴
い
て
い

る
人
が
心
が
躍
る
演
奏
が

出
来
ま
し
た
。

第
51
回
児
童
音
楽
コ
ン
ク
ー
ル

ピ
ア
ノ
部
門 

中
学
年
の
部
で
銀
賞
受
賞
！
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1010月月のの無料相談無料相談
行政相談 10日（火） 13：00～14：00 オアシス早島

総務課
☎086・482・0611

心配ごと相談・
児童相談

10日（火） 13：00～14：00 オアシス早島
健康福祉課
☎086・482・2483

人権相談 11日（水）   9：00～12：00
ゆるびの舎・
２階集会室

町民課
☎086・482・2482

知的障がい者相談 11日（水） 13：00～15：00 栴檀の家
健康福祉課
☎086・482・2483

保育相談 17日（火）
受付時間はホームページ
等案内をご確認ください

ゆるびの舎・
健康づくりセンター

健康福祉課
☎086・482・2483

こころの健康相談（要予約） 25日（水） 13：00～14：00 栴檀の家
健康福祉課
☎086・482・2483

権利擁護・成年後見相談
（要予約）

25日（水） 14：00〜16：00 町役場
健康福祉課
☎086・482・2483

教育相談 随時（平日）   8：30～17：00 ゆるびの舎
学校教育課
☎086・483・2211

■
編

集・発
行

　
早

島
町

ま
ち

づ
くり

企
画

課
　

〒
701-0303 岡

山
県

都
窪

郡
早

島
町

前
潟

360-1
■

TEL 086-482-0612　
■

FAX 086-482-3405

■
E-m

ail  kikaku@
tow

n.hayashim
a.lg.jp

■
URL http：//w

w
w.tow

n.hayashim
a.lg.jp

広
報
は
や
し
ま
10
月
号  

令
和
５
年
10
月
１
日
発
行  （
通
巻

1991
号
）

困
っ
た
ら 

一
人
で
悩
ま
ず 

行
政
相
談

　
「
行
政
相
談
週
間
」
は
、
総
務
省
が
行
政
相

談
制
度
を
広
く
国
民
の
皆
様
に
利
用
し
て
い
た

だ
く
た
め
に
、
全
国
一
斉
に
実
施
し
て
い
る
も

の
で
す
。

　

町
で
は
、
行
政
相
談
委
員
に
よ
る
行
政
相
談

を
毎
月
開
催
し
て
い
ま
す
。
行
政
に
関
わ
る
仕

事
や
そ
の
手
続
、
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
の
困
り

ご
と
や
苦
情
、
ご
意
見
、
ご
要
望
な
ど
、
ど
ん

な
小
さ
な
こ
と
で
も
結
構
で
す
の
で
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は

守
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、
総
務
省
岡
山
行
政
監
視
行
政
相
談
セ

ン
タ
ー
で
は
、
年
間
を
通
じ
て
、
電
話
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
等
で
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

行
政
苦
情
１
１
０
番

　
０
５
７
０-

０
９
０
１
１
０

　
（
☎︎
０
８
６・２
２
４・１
１
０
０
）

　
（
FAX０
８
６・２
２
１・５
６
６
１
）

10
月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月
間
で
す

　

10
月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月
間
と
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
期
間
、
農
林
水
産
省
は
消
費
者
庁
、

環
境
省
と
連
携
し
て
、
食
品
ロ
ス
の
削
減
に
向

け
た
取
組
を
集
中
的
に
普
及
・
啓
発
し
て
い
ま

す
。

　

食
品
ロ
ス
の
削
減
に
向
け
て
は
、
買
い
物
時

に
「
買
い
す
ぎ
な
い
」、
料
理
を
作
る
際
「
作

り
す
ぎ
な
い
」、
外
食
時
に
「
注
文
し
す
ぎ
な

い
」、
そ
し
て
「
食
べ
き
る
こ
と
」
が
重
要
と

な
り
ま
す
の
で
意
識
し
て
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
早
島
町
で
は
、
令
和
３
年
１
月
か
ら

家
庭
で
余
っ
て
し
ま
っ
た
食
品
を
持
ち
寄
っ
て

い
た
だ
き
、
個
人
や
団
体
へ
寄
付
す
る
フ
ー
ド

ド
ラ
イ
ブ
の
実
施
に
よ
り
食
品
ロ
ス
の
削
減
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
も
し
「
買
い
す
ぎ
」
て
し

ま
っ
た
場
合
、
ご
み
に
な
る
前
に
フ
ー
ド
ド
ラ

イ
ブ
の
活
用
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

※
賞
味
（
消
費
）
期
限
が
１
か
月
を
切
っ
て
い

る
も
の
は
お
預
か
り
で
き
ま
せ
ん
。

問　
町
民
課

　
　
（
☎
０
８
６・４
８
２・０
６
１
３
）

10
月
16
日（
月
）か
ら
22
日（
日
）ま
で
の
一
週
間
は「
行
政
相
談
週
間
」で
す



日 月 火 水 木 金 土
1010／１１ ２２ ３３ ４４ ５５ ６６ ７７

国民健康保険税
第4期納期限

１歳６か月児健診
ゆるびの舎・
健康づくりセンター

燃やせるごみＡ 燃やせるごみ B 燃やせないごみＡ 燃やせるごみＡ 燃やせるごみ B 資源ごみ（紙類）

８８ ９９ スポーツの日 1010 1111 1212 1313 1414
クラブ・グループ
発表会
10：00～13：30
ゆるびの舎

●行政相談
13：00～14：00
オアシス早島

●心配ごと相談・
　児童相談

13：00～14：00
オアシス早島

●人権相談
　9：00～12：00
　ゆるびの舎・
　2階集会室
●知的障がい者相談
　13：00～15：00
　栴檀の家

●園庭開放
　9：00～11：00
　幼稚園
●マイナンバーカード
　（交付・更新）
　夜間開庁
 　～19：00　町役場

“ゆるび”
WEEKEND
コンサート
19：00 ～
ゆるびの舎・
エントランスホール

燃やせるごみＡ 燃やせるごみ B 燃やせないごみ B 燃やせるごみＡ 燃やせるごみ B 資源ごみ（金属類）

1515 1616 1717 1818 1919 2020 2121
●保育相談

ゆるびの舎・
健康づくりセンター
●４か月児健診・
　９か月児健診

ゆるびの舎・
健康づくりセンター
●にこにこサロン

ゆるびの舎・
健康づくりセンター

みんなのスタインウェイ・
ピアノコンサート
10：00 ～
ゆるびの舎・
文化ホール

燃やせるごみＡ 燃やせるごみ B 燃やせないごみ A 燃やせるごみＡ 燃やせるごみ B
2222 2323 2424 2525 2626 2727 2828
みんなのスタインウェイ・
ピアノコンサート
10：00 ～
ゆるびの舎・
文化ホール

ベビママサロン
1回目
ゆるびの舎・
健康づくりセンター

●こころの健康
　相談（要予約）
　13：00～14：00
　栴檀の家
●権利擁護・成年
　後見相談（要予約）

14：00～16：00
町役場

“ゆるび”
WEEKEND
コンサート
19：00 ～
ゆるびの舎・
エントランスホール

燃やせるごみＡ 燃やせるごみ B 燃やせるごみＡ 燃やせるごみ B
2929 3030 3131 1111／１１ ２２ ３３ 文化の日 ４４
●クリーンウォーキング
　7：30受付開始　

町役場
●マイナンバーカード
　（交付・更新）日曜開庁
　8：30～12：00
　町役場
●はやしま和太鼓
　フェスティバル2023
　14：00～
　ゆるびの舎・
　文化ホール

町県民税第3期、
国民健康保険税
第5期納期限

３歳児健診
ゆるびの舎・
健康づくりセンター

燃やせるごみＡ 燃やせるごみ B 燃やせないごみＡ 燃やせるごみＡ 燃やせるごみ B 資源ごみ（紙類）

まちのカレンダー

矢尾　日笠山　若宮
無津　塩津　官舎　大池
真磯台　市場　備南台
金田　噂島　下野　畑岡

ごみA地区

中山　ニュー早島　頓行
小浜　塩地　花町　片田
長津　弁才天　宮崎
舟本　前潟　下前潟
三軒地　久々原

ごみB地区 休日当番医

燃やせないごみB
午後から▶粗大ごみ戸別収集

資源ごみ
（布類・ペットボトル）

資源ごみ（びん類・廃乾
電池・水銀を含む蛍光管等）

１日㈰ あいの里クリニック（南区大福）☎０８６・２８１・６６２２
８日㈰ 南岡山医療センター（早島） ☎０８６・４８２・１１２１
９日（月・祝）庭瀬ファミリークリニック（北区平野） ☎086・903・4114
１５日㈰ 三宅おおふくクリニック（南区大福） ☎086・281・2020
22日㈰ 野崎医院（北区庭瀬） ☎086・292・0101
29日㈰ いしい内科・胃大腸内視鏡・ＩＢＤクリニック（南区妹尾） ☎086・282・0500

1010月月202320231010月月20232023
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