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※健診前１０時間以上の絶食でお越しください（水以外の飲食物
　は摂取しないでください）　
※健診の前日はアルコール摂取や激しい運動を控えてください
※介護保険施設などに入所しており、同様の健診を受ける機会の
　ある方は健診の対象となりません

レントゲン

乳房をプラスティックの板で挟ん
でエックス線写真を撮り、触って
もわかりにくい初期の乳がんがな
いかを調べます

超音波を用いて骨量を推定し、将
来の骨折のリスクを予測します

DXA法検査を受けられない方
（詳細は健康福祉課までご相談下さい)
①妊娠中または妊娠の可能性のある方
②検査の１週間以内にバリウム検査・RI検査（核医学検査）を
　受けた方
③腰椎・両大腿骨に体内インプラントを挿入している方
④みぞおち～太もも中間付近の範囲に装置を埋め込んでいる方
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日本人の死亡数1位です　

病気が進むにつれて、5年生存率は急激に下がります

その大きな原因は喫煙ですが、非喫煙者に発症すること

もあるので、検診は必ず受けるようにしましょう

骨粗しょう症とは、骨がもろくなり、骨折しやすくなる

病気です　初期は無症状の人も多く、気づかないうちに

骨折していることもあります　骨の量は20歳頃にピー

クを迎え、40歳代半ばまではおおむね維持されます

が、その後は緩やかに減少します　女性は、閉経前後の

数年間に急速に減少します　40歳代後半以降の人生

も、いきいきと過ごすためには、骨量の減少を食い止

め、丈夫な骨を保つことが大切です
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マイナンバーカード等
マイナンバーカード等

歯科医療機関名 住所 電話番号 歯科医療機関名 住所 電話番号

林歯科医院 前潟512-2 482-0526 大橋歯科医院 妹尾2348-2 282-2201

はら歯科医院 早島1242 483-0003 小若歯科医院 大福1263 282-0356

やまだ歯科 前潟755-2 454-4182 ごとう歯科医院 妹尾3492-5 281-6471

ワタナベ歯科医院 早島3283-5 482-4141 さとう歯科クリニック 妹尾1380-3 363-1180

あかざわ歯科クリニック 茶屋町1106-7 429-2202 じん歯科・まや矯正歯科クリニック 妹尾3388 259-4618

いなだ歯科医院 西尾137-1 462-0528 せのおファミリー歯科 箕島1397-1 282-8400

Wisteria dental office 二子201-1 441-7500 竹下歯科医院 箕島1189-12 282-6118

小郷歯科医院 下庄1143-2 462-6483 鳥山歯科医院 大福285-10 281-3800

おびえ歯科クリニック 中帯江２４-３ 441-6207 林歯科医院 妹尾1446 282-0541

きもと・まなべ歯科クリニック 上東358-5 462-3031 三宅ハロー歯科 大福369-8 282-0086

ここのは歯科クリニック 上東1253-5 436-7415 福大科歯松平 145-3 281-3346

さくら歯科クリニック 矢部537-1 462-6688 ファインデンタルクリニック 古新田1199-8 282-9380

妹尾歯科医院 松島289-3 463-1710 藤田歯科医院 妹尾955-5 281-2323

だいふく歯科 上東505-1 441-1553 尾妹科歯野盛 3597-2 282-4188

たけの歯科クリニック 帯高687-2 429-3999 山下歯科医院 箕島2012 282-6480

茶屋町みやけ歯科医院
茶屋町447-1
フローリアンコート
茶屋町駅前1階

428-7008 秋元歯科医院 平野900-5 292-5453

とよす歯科医院 西田227-6 482-1766 石津歯科矯正歯科クリニック 東花尻323-1 292-4618

中田歯科
松島1154-2
マルナカマスカット
店2階

464-2255 きよもと歯科クリニック 庭瀬163-5 293-6011

ナツアキ歯科 高須賀187-1 428-8811 栗坂歯科医院 庭瀬231-5 293-0648

なんば歯科クリニック 茶屋町2037 428-0267 どいデンタルクリニック 納所254-1 292-2226

西岡歯科医院 茶屋町1659 428-6333 なつかわ歯科 撫川1470-1 292-6800

浜田歯科医院 山地1374-3 463-3343 にわせ歯科クリニック 平野997-1 292-6225

東原歯科医院 下庄469-7 462-8241 はな歯科クリニック 西花尻1179-1 230-6567

藤沢歯科医院 茶屋町272-3 428-0026 はなみずきデンタルクリニック 平野285-2 728-5518

フラワー歯科 茶屋町477-14 420-1888 ふたば川入歯科クリニック 川入209-16 728-0075

ランバート矯正歯科 松島976-4 464-2228 矢尾デンタルクリニック 庭瀬540 293-6666

あいの里クリニック・歯科 大福950-6 281-6638 わかさハーモニー歯科 平野534-15 903-3677

今井歯科医院 妹尾670 282-0618 脇本歯科医院 西花尻1239-1 292-3181
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